
2009年（平成 21 年）7月 1日　

平
成
20
年
か
ら
、
急
に
（
？
）、

特
定
健
診
だ
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
（
メ
タ
ボ
）
だ
の
の

言
葉
が
流
行
語
の
よ
う
に
健
康
診

断
の
世
界
に
入
り
込
ん
で
き
ま
し

た
。
今
ま
で
の
、
基
本
健
診
や
一

般
健
診
は
ど
う
な
っ
た
の
か
？
ど

こ
が
特
定
健
診
と
違
う
の
か
？
ほ

と
ん
ど
の
市
民
の
皆
様
は
わ
か
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
病
院
の

職
員
の
中
に
も
わ
か
ら
な
い
職
員

が
大
部
分
で
す
。

平
成
20
年
に
特
定
健
診
を
行
っ

て
い
て
、「
心
電
図
の
検
査
は
し
な

い
の
か
」、「
眼
底
検
査
は
し
な
い

の
か
」、
と
の
意
見
（
苦
情
？
）
を

こ
と
に
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
職
場
で
健
診
を
受

け
ら
れ
る
市
民
の
方
は
、
職
場

の
健
診
を
受
け
ら
れ
れ
ば
特
定

健
診
で
受
け
る
検
査
項
目
が
す

べ
て
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
あ

ら
た
め
て
特
定
健
診
を
受
け
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で

問
題
に
な
る
の
は
、
専
業
主
婦
、

パ
ー
ト
で
働
い
て
い
る
が
職
場

の
健
診
を
受
け
て
い
な
い
主
婦

は
40
〜
74
歳
で
あ
れ
ば
特
定
健

診
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

（
案
内
が
来
る
と
思
い
ま
す
が
。）

（
２
）
特
定
健
診
で
は
ど
の
よ
う
な

検
査
を
す
る
の
か
（
検
査
項
目
）

質
問
項
目
（
喫
煙
の
有
無
は

必
ず
聞
か
れ
ま
す
）、
身
体
計

測
（
身
長
、体
重
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
、腹
囲
）、

医
師
に
よ
る
診
察
、
血
液
生
化

学
検
査
（
中
性
脂
肪
、
善
玉
・

悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）、
肝

機
能
検
査
、
血
糖
検
査
（
空
腹

時
血
糖
ま
た
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
）、

尿
検
査
（
尿
糖
、
尿
蛋
白
）

（
３
）
追
加
検
査

以
上
の
検
査
に
追
加
し
て
、

医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
ら
医

師
の
指
示
で
、
以
下
の
検
査
が

行
わ
れ
ま
す
（
検
査
を
受
け
る

人
が
希
望
し
て
も
医
師
が
必
要

と
認
め
な
け
れ
ば
、
検
査
は
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
）

心
電
図
検
査
、
眼
底
検
査
、

貧
血
検
査

健
康
チ
ェ
ッ
ク

特
定
健
診
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

本
間
　
喜
一

多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た

「
メ
タ
ボ
と
診
断
さ
れ
た
ら
ど
う

し
た
ら
よ
い
の
か
？
」
と
い
う
質

問
を
受
け
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
で
き
る
だ
け
わ
か
り

や
す
く
、
変
更
さ
れ
た
健
診
、
健

診
の
結
果
メ
タ
ボ
と
診
断
さ
れ
た

場
合
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を
述
べ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
定
健
診
の
結
果

（
１
）
男
性
で
腹
囲
が
85
cm
以

上
（
女
性
で
は
90
cm
以
　
　

上
）
で
あ
る
人

ま
た
は

（
２
）
男
性
で
腹
囲
が
85
cm
未

満
（
女
性
で
は
90
cm
未

満
）
で
、
肥
満
度
が
25

以
上
で
あ
る
人

以
上
の
場
合
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
診
断
さ
れ
、
さ

ら
に
危
険
因
子
を
加
味
し
て
以
下

の
よ
う
な
区
分
が
な
さ
れ
ま
す
。

①
空
腹
時
血
糖
１
０
０
mg
以
上
、

ま
た
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
５
・
２
％

以
上

②
中
性
脂
肪
１
５
０
mg
以
上
、

ま
た
は
Ｈ
Ｄ
Ｌ
（
善
玉
）
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
40
mg
未
満

③
収
縮
期
血
圧
１
３
０m

m
H
g

以
上
ま
た
は
拡
張
期
血
圧
85

m
m
H
g

以
上

④
質
問
票
で
喫
煙
歴
あ
り

（
１
）
の
場
合

①
〜
④
が
、

２
つ
以
上
あ
れ
ば
　
　
　
　

積
極
的
支
援
レ
ベ
ル

１
つ
で
あ
れ
ば
　
　
　
　
　

動
機
付
け
支
援
レ
ベ
ル

０
で
あ
れ
ば

情
報
提
供
レ
ベ
ル

（
２
）
の
場
合

①
〜
④
が
、

問
合
せ
先

美
祢
市
立
病
院

（

０
８
３
７

１
７
０
０
）

３
つ
以
上
あ
れ
ば

積
極
的
支
援
レ
ベ
ル

１
つ
ま
た
は
２
つ
で
あ
れ
ば
　

動
機
付
け
支
援
レ
ベ
ル

０
で
あ
れ
ば
　
　
　
　
　
　
　

情
報
提
供
レ
ベ
ル

（
１
）
定
義
お
よ
び
対
象
者

平
成
20
年
４
月
か
ら
、
医
療
　

保
険
者
（
国
保
・
被
用
者
保
険
）

が
、
40
〜
74
歳
の
加
入
者
（
被

保
険
者
・
被
扶
養
者
）
を
対
象

と
し
て
毎
年
度
、
計
画
的
に
実

施
す
る
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満
に

着
目
し
た
検
査
項
目
で
の
健
康

診
査
を
、「
特
定
健
康
診
査
」
と

い
い
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
何
ら
か
の
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
〜
74

歳
の
市
民
は
原
則
全
員
特
定
健
　

診
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

特
定
健
診
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
診
断
さ
れ
、
積

極
的
支
援
レ
ベ
ル
、
動
機
付
け
支

援
レ
ベ
ル
と
さ
れ
た
人
を
対
象
に
、

医
師
・
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
が

チ
ー
ム
を
組
ん
で
一
定
期
間
、
栄

養
・
運
動
な
ど
の
生
活
習
慣
の
改

善
を
提
案
し
、
指
導
を
行
う
こ
と

で
す
。

特
定
保
健
指
導
の
「
受
診
券
」

が
送
ら
れ
て
き
た
ら
必
ず
特
定
指

導
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。美

祢
市
立
病
院
で
は
医
師
・
保

健
師
・
管
理
栄
養
士
が
日
本
人
間

ド
ッ
ク
学
会
の
「
健
康
情
報
管
理

指
導
士
」
の
資
格
を
習
得
し
、
特

定
保
健
指
導
を
行
え
る
よ
う
に
準

備
し
て
き
ま
し
た
。
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■
初
級
職

試
験
職
種

行
政
（
一
般
）

行
政
（
身
体
に
障
害
の
あ
る
人
）

消
防
吏
員

採
用
人
員

行
政
（
一
般
）

４
名
程
度

行
政
（
身
体
に
障
害
の
あ
る
人
）

１
名
程
度

消
防
吏
員
　
２
名
程
度

受
験
資
格

行
政
（
一
般
）

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
短

期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
及

び
こ
れ
ら
と
同
等
と
認
め
ら

れ
る
学
校
を
卒
業
又
は
平
成

22
年
３
月
31
日
卒
業
見
込
み

の
人
（「
高
等
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
」
合
格
者
を
含
む
。）

行
政
（
身
体
に
障
害
の
あ
る
人
）

自
力
で
通
勤
が
で
き
、
か
つ

介
護
者
な
し
に
職
務
の
遂
行

が
可
能
で
、
次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
人

・
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
者
で
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
短

期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
及

び
こ
れ
ら
と
同
等
と
認
め
ら

れ
る
学
校
を
卒
業
又
は
平
成

22
年
３
月
31
日
卒
業
見
込
み

の
人
（「
高
等
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
」
合
格
者
を
含
む
。）

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
人

・
活
字
印
刷
文
に
よ
る
出
題
及

び
口
頭
に
よ
る
試
験
に
対
応

で
き
る
人

消
防
吏
員

昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
短

期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
及

び
こ
れ
ら
と
同
等
と
認
め
ら

れ
る
学
校
を
卒
業
又
は
平
成

22
年
３
月
31
日
卒
業
見
込
み

の
人
（「
高
等
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
」
合
格
者
を
含
む
。）

で
、
採
用
後
、
美
祢
市
内
に

居
住
で
き
る
人

※
体
格
な
ど
に
関
し
て
、
要
件

が
あ
り
ま
す
。

■
共
通
事
項

提
出
す
る
も
の

①
受
験
申
込
書

②
最
終
学
校
卒
業
（
見
込
）
証

明
書
（
高
卒
見
込
者
は
不
要
）

③
高
校
の
成
績
証
明
書
、
た
だ

し
高
卒
見
込
者
は
就
職
用
調

査
書
（
提
出
可
能
な
時
期
で

構
い
ま
せ
ん
）

④
身
体
障
害
者
手
帳
の
写
し

（
身
体
に
障
害
が
あ
る
人
の
み
）

申
込
期
間
　
７
月
２
日

〜
７
月

21
日

（
郵
送
は
当
日
消
印
有

効
）

第
一
次
試
験
日
　
９
月
20
日

受
験
申
込
書
の
請
求
先

市
総
務

課
、
美
東
総
合
支
所
総
務
課
、

秋
芳
総
合
支
所
総
務
課

申
込
・
問
合
せ
先

市
総
務
課
人
事
係

（

０
８
３
７

１
１
１
１
）

目
　
　
的
　
川
は
ふ
る
さ
と
、
川

は
み
ん
な
の
も
の
。
河
川
愛
護

と
自
然
に
親
し
む
心
を
育
て
ま
　

す
。

日
　
　
時

７
月
25
日

10
時
〜
12
時

場
　
　
所
　
厚
狭
川
河
川
公
園

募
集
対
象
者
　
市
内
小
学
校
３
・

４
年
生
及
び
保
護
者
　

学
習
内
容
　

の
人
で
、
平
成
22
年
美
祢
市
成

人
式
に
出
席
し
、
実
行
委
員
会

の
会
議
に
参
加
で
き
る
人

※
実
行
委
員
会
は
８
月
か
ら
４
回

程
度
開
催
予
定

実
行
委
員
の
主
な
役
割

○
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
企
画
、

運
営

（
例：

ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の

作
成
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
デ

ザ
イ
ン
、
恩
師
へ
の
寄
せ
書

き
準
備
、
会
場
Ｂ
Ｇ
Ｍ
の
選

定
等
）

○
記
念
品
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

景
品
の
選
定
等

募
集
人
数

20
名
程
度

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

に
て
申
込

※
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
名
前
、

住
所
、
連
絡
先
、
生
年
月
日

の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
期
限

７
月
31
日

申
込
・
問
合
せ
先
　
市
教
育
委
員

会
社
会
教
育
課
（

０
８
３
７

５
２
６
１
・E-m

ail：
shak

ai@
city.m

ine.lg.jp

）

募
集
人
員

調
理
員
パ
ー
ト
１
名

勤
務
場
所

伊
佐
学
校
給
食
共
同
　

調
理
場

応
募
資
格

健
康
な
方
（
※
特
に

調
理
師
免
許
の
有
無
は
問
い
ま

せ
ん
。）

職
務
内
容

調
理
業
務

雇
用
条
件

１
時
間
あ
た
り
単
価

７
１
５
円
（
※
片
道
２
km
以
上

の
場
合
に
は
通
勤
手
当
を
支
給

し
ま
す
。）

雇
用
期
間

８
月
か
ら
平
成
22
年

３
月
ま
で

勤
務
時
間
　
１
日
６
・
５
時
間
程
　

度
（
※
８
時
30
分
か
ら
16
時
ま

で
。
う
ち
休
憩
60
分
と
し
ま
す
。）

応
募
方
法
　
本
庁
舎
別
館
教
育
委

員
会
教
育
総
務
課
又
は
美
東
セ

ン
タ
ー
教
育
委
員
会
美
東
事
務

所
並
び
に
秋
吉
公
民
館
内
教
育

委
員
会
秋
芳
事
務
所
に
備
え
付

け
の
応
募
申
込
書
に
履
歴
書
を
　

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切

７
月
17
日
�
17
時
15

市
で
は
、
平
成
22
年
美
祢
市
成

人
式
（
平
成
22
年
１
月
10
日

開

催
）
の
企
画
・
運
営
に
参
加
し
て

く
だ
さ
る
実
行
委
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

新
成
人
の
門
出
を
自
分
達
の
手

で
盛
り
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
者
　
平
成
元
年
４
月
２
日
か
　

ら
平
成
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

学
習
会
…
川
の
は
な
し
。
鮎
の

は
な
し
。
鮎
の
つ
か
み
取
り
。

服
装
及
び
持
参
物
　
川
に
入
れ
る

服
装
（
濡
れ
て
も
良
い
服
装
。

水
着
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。）・

ぞ
う
り
・
筆
記
用
具
等

申
込
期
限

７
月
10
日

ま
で
に

学
校
よ
り
配
布
さ
れ
る
申
込
書

を
、
各
学
校
及
び
美
祢
市
農
林

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
市
農
林
課
林
務
係

（

０
８
３
７

１
１
１
５
）


