
 

 

 

 

 

 

 

 

 

実りの秋「学習」「読書」「運動」～日々の積み重ね～ 

 立冬が過ぎ朝晩の冷え込みが一段と厳しくなっていきました。 

日中の気温は活動しやすく、児童たちは、勉強に運動に日々充 

実した学校生活を送っています。 

この時期に生活習慣・生活リズムを見直してみませんか？ 

 その中でも先日、読書週間もありましたが「読書の秋」です。 

学校では毎朝、読書時間を確保し、また月に１回、地域の方や 

中学生が読み聞かせをするなど、児童たちが本に親しんだり、 

想像力を高めたりする機会を設けています。読書をする児童たちの表情は、とても豊かです。 

ご家庭でも、親子でじっくり読書をする時間をとってみてはいかがでしょうか。 

   はじめは、人が習慣をつくり、それから習慣が人をつくる  詩人：ジョン・ドライデン 

            

宿泊学習を体験して～秋吉台青少年自然の家～ 

１０月２８日（火）・２９日（水）１泊２日で５年生が秋吉台青少年自然の家で宿泊学習を

行いました。秋吉台青少年自然の家は、今年度末で閉所となり、半世紀以上の歴史に幕を閉じ

ます。美東小学校として、この施設での宿泊学習は最初で最後となります。児童たちは美東小

としての誇りをもち、「自律・協力・奉仕」を身につけるために充実した活動を行いました。

秋吉台の自然のすばらしさを味わい、仲間との関わりを学び、自分で考えて行動することを育

み、次期、美東小学校の最上級生としての自覚も芽生えつつあります。 

 
青少年自然の家で学んだこと 

学校や家ではできないことをたくさん体 

験しました。野外炊事でのまき割りは特に印

象に残りました。また、スコアオリエンテー

リングでは、班のみんなと協力してゴールを

めざしました。 

みんな、積極的にあ 

いさつをしていて、良 

かったと思います。 

 夜は寒くて目が覚め 

ましたが思い出に残る 

宿泊学習でした。 

 ５年 三原 佳奈 

美祢市立美東小学校 学校だより 令和７年１１月号（１１月１４日発行） 文責 ： 校長 歌田 聡 

 

 

 

 

 

 

【学校教育目標】 

「ふるさと美東を愛し 夢や目標に向かってたくましく生きる子どもの育成」 

厳しさの中で気づいたこと 

 野外炊事後の鍋をきれいに洗うことや布団

のたたみ方など厳しかったけど、これは次に

使う人のためにやっていることだと教えても

らいました。また、５０年くらい前のもので

もきれいに保つことができ、ものを大切にす

ることを学びました。 

 １泊２日の経験を生 

かして「自律」「協力」 

「奉仕」を忘れずに生 

活していこうと思いま 

す。 

５年 伊藤 琉星 野外炊事 オリエンテーリング

神楽舞 

  



〈１月の主な行事〉 

８日(木) ３学期始業式  給食開始 

９日(金) 読み聞かせ 

２０日(火) スクールカウンセラー来校 

２２日(木)  人権教育参観日    

２７日(火) スクールカウンセラー来校 

２９日(木) 代表委員会 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月８日（土）、１０名以上の地域・保

護者の方が、早朝からグラウンドの草刈り

や校地内の樹木の剪定作業をしてください

ました。 

初めてチラシで草刈りボランティアの募

集をしたのですが、子どもたちのためなら

と、惜しみなく協力してくださる方々に感

謝の気持ちでいっぱいです。本当にありが

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが整った環境で安全に過ごす

ためには、年間を通して環境整備作業が必

要になります。今後も、学校からボランテ

ィア作業のお願いをすることがあると思い

ますが、ご無理のない範囲でのご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

★合い言葉は 

できる人が 

 できるに時に 

  できることを 

行事予定 

1 月

2 火

3 水

4 木 委員会活動

5 金 読み聞かせ

6 土

7 日

8 月

9 火 さをり織り体験　スクールカウンセラー来校

10 水
みとうの日　　職員会議
１・２年おもちゃランド（幼保小交流）

11 木 代表委員会

12 金

13 土

14 日

15 月 地区児童会

16 火 スクールカウンセラー来校

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 ＊短縮時程　　希望個人懇談①

23 火 ＊短縮時程　　希望個人懇談②

24 水
２学期終業式　給食終了
＊短縮時程　一斉下校

25 木 冬季休業（～１／７）

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

日付 曜 行　事　等


