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●申込み・問い合わせ先　 
  美祢市公設塾mineto  
  美祢市大嶺町東分358-1（旧美祢市消防本部）〔☎0837（53）0311〕〔　kousetsujuku.mineto@gmail.com〕

＼美祢市公設塾mineto  ／

入塾を希望する方、 また「まずは話だけでも聞いてみたい」という方は、 下記の連絡先までお気軽にお問い合わせください。

以下の日程で、 保護者対象の入塾説明会を実施します。
●4月26日火 19:00～20:00  公設塾mineto ／ 4月28日木 19:00～20:00  オンライン開催
　※詳細は、 各学校を通して案内文書を配布いたしますのでご覧ください。 また、 市のHPにも掲載しております。

地域に根ざした塾にするために、塾生たちが地域に飛び出しています! !

「美祢市の新たな観光マップが完成しました！！」
 　公設塾minetoでは、美祢市観光協会と日本航空会社（JAL）にご協力いただきながら、
美祢市の観光マップを作成する「観光マッププロジェクト」に取り組んできました。
そして今年3月、半年間かけて作成してきた観光マップがようやく完成しました！
　完成したマップは、右掲載のQRコードのとおりです。

　■成果発表会
　3/19（土）に、観光マッププロジェクトの集大成として、美祢市民会館大会議室で成果発表会を開催しました。成果発
表会には、市長、副市長、教育長、日本航空山口支店長、慶應義塾大学准教授や大学生、地域の方々、塾生の保護者等々
、会場とオンライン合わせて総勢80名の方々にご参加いただき、塾生の発表を聞いていただきました。
　オンラインでは、東京や北海道などからも50名以上の方に参加していただき、「中学生の生の声を聞くことができて良
かった」「美祢に行ってみたくなった！」とのお声をいただきました。参加後に行ったアンケートでは、94％の参加者が
「美祢を訪れてみたい」と回答してくださいました。

　マップ作成の塾生訪問にあたりご協力いただいた地域の皆様、 本当にありがとうござ
いました。
　公設塾minetoは、 これからも地域の皆様にご協力いただきながら、 美祢の子ども
たちの「挑戦する力」を育んでいきたいと思います。
　ご協力のほど、 どうぞよろしくお願いいたします！

・思ったよりもすごい人数が来てびっくりしました。楽しかったです！
・色んな人に観光マップのことを伝えられて良かったです。
・とても緊張したけれど、きちんと発表できたので良かったです。

塾生の
感想

　令和4年4月8日付けで、 新たな美祢魅力発掘隊員が着任しました。 隊員の名前は、 埼玉県出身の大越優斗（おおこし
ゆうと）さん、 勤務先は美祢市公設塾minetoになります。 これから３年間、 公設塾のコーディネーターとして公設塾と市
立中学校の活動の調整や塾の運営に取り組んでいきます。  

【美祢魅力発掘隊とは】　人口減少、 高齢化等の進行が著しい中山間地域である本市において、 各地域が抱える課題の解決等
に向け、 地域外の人材を活用し、 地域の活力を促進するとともに、 その人材の定住又は定着を図るものです。 総務省の「地域
おこし協力隊」制度に基づくものですが、 本市では、 より親しみやすく「美祢魅力発掘隊」と呼んでいます。

 はじめまして、４月から美祢魅力発掘隊として参りました大越優斗と
申します。
　前職は、４年間埼玉県で高校教諭をしておりました。子どもたちの可
能性を最大限伸ばし、地域全体を盛り上げていけるように頑張りたいと
思います。
　どうぞ、よろしくお願いします。

令和4年度新規入塾生募集中!! 公設塾minetoでは、 新規に入塾する生徒を募集しています!!

美祢魅力発掘隊員が着任しました！



Pick Up まちかどホットライン
2/25金 令和3年度 美祢市栄光賞 美祢市体育協会

優秀選手賞授与式が開催されました！
　美祢市民会館で「令和3年度美祢市栄光賞 美祢市体育協会
優秀選手賞授与式」が行われました。令和3年度は、美祢市
栄光賞として、文化の部で1名、スポーツの部で11名・6団
体、美祢市体育協会優秀選手賞として8名・6団体の方が受賞
されました。受賞された皆さんには美祢市教育委員会および
美祢市体育協会よりメダルが授与されました。受賞された皆
さん、誠におめでとうございました。

3/29火 第一生命保険株式会社山口支社美祢営業オフィスから
寄附金をいただきました

  第一生命保険株式会社山口支社美祢営業オフィス 岩本オフィス長と同山
口支社法人相続コンサルタント 豊嶋様が市役所を訪れ、認知症関係を含む
高齢者福祉事業に活用して欲しいと市長に寄附金を贈呈されました。
　いただいた寄附は、有効かつ適切に活用させていただきます。
　ありがとうございました。

 萩市・長門市・美祢市の三市が共同して結婚活動を支援す
るＧＯ－ＥＮプロジェクト実行委員会を設立しました。今後
は、結婚活動の相談窓口となるＧＯ－ＥＮセンターを各市に
開設し、出逢いの場となるイベントやスキルアップセミナー
を開催し、結婚を希望する方を応援します。
※ＧＯ－ＥＮプロジェクトの「ＧＯ－ＥＮ」は、「ご縁」と
「応援」の二つの意味があり、良縁を三市で応援するという
願いを込めています。
 ＧＯ―ＥＮセンターの開設に伴い、結婚活動を支援する相
談員を募集します。
　詳しい募集内容や条件などは、市HPをご覧ください。

4/6水

●問い合わせ先　地域振興課〔☎0837（52）1128〕　

ＧＯ－ＥＮプロジェクト実行委員会を設立！

　令和4年4月4日付けで、 新たな美祢魅力発掘隊員が着任しました。 隊員の名前は、 山口市出身の竹本雄一（たけもと
ゆういち）さん、 勤務先は美祢市商工会になります。 これから３年間、 市内商工業の振興を目的に、 地域資源の有効活用
や中小企業支援の活動に取り組んでいきます。  将来的には、地域に根差した起業を目指しています。

【美祢魅力発掘隊とは】　人口減少、 高齢化等の進行が著しい中山間地域である本市において、 各地域が抱える課題の解決等
に向け、 地域外の人材を活用し、 地域の活力を促進するとともに、 その人材の定住又は定着を図るものです。 総務省の「地域
おこし協力隊」制度に基づくものですが、 本市では、 より親しみやすく「美祢魅力発掘隊」と呼んでいます。

　はじめまして、このたび美祢魅力発掘隊に任命された竹本雄一です。
主には市内の商工を振興させることが任務となっています。
他市から見てみると、美祢市にはすばらしい地産品と景勝地が多数あり
ます。こうした独特の地形と資源に恵まれたこの町で、私なりの切り口
で新たな価値を生み出せるように励みますので、市内の皆様どうぞよろ
しくお願いします。

美祢魅力発掘隊員が着任しました！



　高齢者を介護している家族や近隣の援助者、将来的に介護することが見込まれる人などを対象として、介
護方法等についての基本的な知識や技術を習得してもらうための教室を開催します。
　参加に当たっては、事前の申込が必要となりますので、期限までに各申込先に御連絡ください。

家族介護教室のご案内

【みのり園】●申込み〔☎0837（56）1171（福田）〕　■参加費：無料　■送迎：あり（マイカー可）　■申込期限：開催日の一週間前まで

開催日時
6/22水 13:30～15:30 介護保険等について
7/20水 13:30～15:30 介護の基本
8/24水 13:30～15:30 緊急時の対応

みのり園（於福町上）
9/14水 13:30～15:30 脳活トレーニングの実践
10/19水 13:00～16:00 外部研修
11/16水 13:30～15:30 高齢に伴う身体的な変化

テーマ 会　場

【青景園】 ●申込み〔☎0837（65）2244（竹田）〕　■参加費：無料　■送迎：あり　■申込期限：開催日の前日まで

開催日時
9/27火 13:30～15:00 体験しながら学びましょう！

　～体の動かし方・排泄用品の使い方～11/8火 13:30～15:00
13:30～15:00

青景園

美東保健福祉センター11/22火
秋芳の里

テーマ 会　場

　４月中旬から杭の設置を行っています。１本の杭は約10mで現場で継ぎ足しながら、深さ約10～30m下の
支持岩盤層に到達させています。杭設置後は、柱を支えるコンクリート基礎工事が始まります。
●問い合わせ先 　総務課　〔☎0837(52)9219〕

No.7

杭の種類は、大きく分けて２種類あります。
　・SC杭（鋼管とコンクリートでできています）
　・PHC杭（節のあるコンクリートでできています）
杭の直径は、60～100cmあります。



　厚生労働省の定める要約筆記者養成
カリキュラムに基づき、聴覚障害者に対
して、手書きまたはパソコンにより、話
の内容をその場で要約し、文字にして伝
える要約筆記者の養成講座です。
●日時
　6月19日日～12月11日日
　10：00～17：00 毎週日曜日（全24回）
　※8/14、11/6を除く
●会場
　山口県聴覚障害者情報センター 他
●申込期限　6月6日月必着
●問い合わせ先
　山口県聴覚障害者情報センター
　〔☎083（985）0611〕
　〔　083（985）0613〕

令和4年度要約筆記者養成講座

　気持ちの良い秋吉台で春の訪れを感
じながらウォーキングをして、心も体も
リフレッシュしませんか。ウォーキング
経験の有無を問わず、子どもから高齢
者まで誰もが楽しめる内容になってい
ます。お楽しみ抽選会や嬉しい参加賞
もあります！
●日時　5月15日日 9：20～11：40
　　　　（受付9：00～）＊雨天決行
●場所　秋吉台科学博物館
●内容
　①ミニ講話「秋吉台のカルスト地形」 
　　秋吉台科学博物館 藤川 将之
　　(ふじかわ まさゆき) 学芸員
　②約4㎞ウォーキング
　　（初心者でも楽しめる長者ヶ森コース）
●対象者
　医師から運動制限を受けていない
　市民（小学生以下は保護者同伴）
●定員　40人
●持参物
　水分補給のできるもの、帽子、タオル
●参加費　無料
●参加賞　カルスター利用券（300円分）
●申込み期限　5月10日火
●申込み・問い合わせ先
　健康増進課〔☎0837（53）0304〕

心も体もリフレッシュ！
きらめき秋吉台ウォーク★

　ジオガイドとは、人々の暮らしと地球
の活動とのつながりを楽しくわかりやす
く伝える、ジオツアーの案内役です。
Mine秋吉台ジオパークでは、ジオツア
ーの申込みが増加しており、新たにジオ
ガイドとなって活躍してくださる方を養
成する講座を開講します。
●講座概要
　初回の5月29日日から年明けまで
　全10回の予定です。本講座とは別に、
　全5回の学習講座「ジオアカデミー」
　の受講も必要となります。
　詳しくはHPをご覧ください。
●求める人物像
　①秋吉台をはじめとする美祢市のこと
　　が好きな人
　②地球環境を守る気持ちを観光客に
　　伝えたい人
　③子育ての合間などに少し働きたい人
●初回日時
　5月29日日 10：00～15：00
●初回集合場所
　カルスター
　（Mine秋吉台ジオパークセンター）
　秋芳町秋吉11237-862
●料金　無料
●申込方法　HPまたは電話
●締切　5月25日水
●注意事項
　＊申込みは、講座終了後にジオガイド
　　として活動したい方に限ります。
　＊託児はありませんが、お子さんの同
　　伴は歓迎です。
　＊日程や内容は急遽変更となる場合
　　があります。
●申込み・問い合わせ先
　Mine秋吉台ジオパーク推進協議会
　事務局
　（世界ジオパーク推進課内）
　〔☎0837（63）0055〕

ジオガイド養成講座の受講生
－有料ガイドとして、
　地球のしくみを伝えるお仕事です！－

●応募資格
　①現在同居か、同居しようとする親族
　　（婚約者、内縁者を含む）がある人。
　　単身での申込みには一定の要件が
　　あります。
　②住宅に困っていると認められる人
　③法で定める収入基準に該当している人
　④申込者、同居か同居しようとする親
　　族が暴力団員でない人
●募集団地
　①複数家族向け住宅
　　 ●西下領県営住宅1戸(3ＤＫ)
　　 ●来福台県営住宅2戸(3ＤＫ)
　②単身入居可能住宅
　　 ●来福台県営住宅1戸(2ＤＫ)
　詳しくは5月2日月以降お尋ねください。
●受付期間　
　5月20日金～5月31日火
　（当日消印有効）
　今回募集で申込者が募集戸数を下
　回った団地については、再募集を行う
　予定です。詳しくは本財団のHPをご
　覧ください。
●入居可能予定時期　令和4年7月下旬
●申込み・問い合わせ先
　（一財）山口県施設管理財団 宇部支所
　〔☎0836（37）0878〕

県営住宅の入居者募集

ご意見をお寄せください
美祢市汚水処理施設整備構想（案）
に対するパブリック・コメント

　定期募集（偶数月に公募）において申
込者がなかった市営住宅を対象に、随
時、入居者を募集しています。
　随時募集する住宅は、ホームページ
に一覧表を掲載しています。一覧表は、
次のとおり更新しますので、最新情報を
ご確認ください。
①定期募集において申込者がなかった
　住宅については、奇数月の5日に更新
②住宅の申込み、住宅の申込み辞退等
　があった住宅については随時更新
●申込み方法
　HPもしくは市建設課までお問い合わ
　せください。申込まれる住宅に応じ、
　入居資格・申込み方法が異なります。
　申込みは、先着順となります。※同一
　日に同一の住宅に対し複数の申込み
　があった場合は、抽選となります。
　郵送での申込みも可、申込書到着日
　を申込日として取扱います。
●問い合わせ先　
  建設課〔☎0837（５２）1116〕

市営住宅等随時募集のお知らせ

　本市における効率的な汚水処理施設
の整備・運営管理を計画的に実施してい
くため、美祢市汚水処理施設整備構想
を策定しております。本構想の策定にあ
たり、広く市民の皆様のご意見をいただ
くためパブリック・コメントを実施しま
す。
●閲覧場所
　市ホームページ、市役所本庁舎（市民
　室情報公開コーナー）、市役所第２別
　館（上下水道局施設課）、各総合支所、
　各公民館
●実施期間　5月1日日～5月31日火
●対象者
　市内在住・在勤・在学の人、市内に事
　務所・事業所を有する個人・法人・団
　体、市への納税義務を有する個人・法
　人・団体
●提出方法
　書面持参、郵便、ＦＡＸ、メール
　様式は任意ですが、郵便番号、住所、
　氏名、連絡先を明記してください。
●問い合わせ先
　上下水道局施設課
　〔☎0837（52）5223〕
　〔　0837（52）1417〕
　〔　jougesui.s@city.mine.lg.jp〕



　大切な方を自殺で亡くした遺族が、体
験や想いを安心して語り合いわかちあう
集いです。
●日時 毎月第３土曜日（8・12月を除く）
　     １３：３０～15：30 （受付）１３：0０～
●場所 山口県福祉総合相談支援センター
●参加費　茶菓子代２００円
●問い合わせ先
　県精神保健福祉センター
　〔☎０８３（９０２）２６７２〕
◇初めての人は、電話でお問い合わせください。

山口自死遺族の集い クローバー

　道路交通法の改正により、高齢者の安
全運転対策として「運転技能検査」が導
入されます。
●制度開始日　５月１３日金
●対象
　普通免許以上更新時の誕生日で７５歳
　以上となる方のうち一定の違反（信号
　無視、速度超過、安全運転義務違反等）
　がある方
●検査内容
　５つの課題による走行実技試験（減点
　方式）。合格しないと免許の更新はでき
　ません。
●通知方法
　対象者には免許更新の前に通知ハガ
　キが届きます。
●問い合わせ先
　山口県警察本部運転免許課
　〔☎０８３（９73）2900〕

運転技能検査が始まります ダニが媒介する感染症の予防
　病原体を有するマダニやツツガムシ
にかまれると感染症にかかることがあり
ます。特に春から秋にかけて活動が活発
になりますので、屋外で活動するときに
は注意しましょう。
＜ダニに刺されないために＞
①やぶや草むらに入る場合は肌を露出し
　ないようにする。
→長袖、長ズボン、足を完全に覆う靴下や
　靴、帽子、手袋を着用、首にはタオルを
　巻く等。
②犬や猫などの動物に付いて移動する
　こともあるので、公園や庭でも注意
　が必要。
＜ダニに刺されたら＞
①痛みや痒みはあまりなく、気づかない
　ことが多い。
→屋外活動後の着替えなどに体にダニ
　が吸着していないかどうか確認する。
②放置すると数時間以上吸着して吸血し
　続ける。
→見つけたらできるだけ早く医療機関
　（皮膚科など）を受診する。

　市では、災害時の情報伝達手段の
ひとつとして、スマートフォン版防災情
報アプリ「美祢市防災行政アプリ」を
提供しています。ＱＲコードからライフ
ビジョンをインストール又は入手し、登録
をお願いします。
●問い合わせ先 総務課〔☎0837（52）1110〕

美祢市防災行政アプリ

納付種別 納付対象

5月納付カレンダー
納付期限 5月31日火

全 期

５月分

５月分

１ 期

軽自動車税（種別割）

保育利用料

市営住宅使用料

有線テレビ使用料

　臨時的かつ短期的その他の軽易な業
務に係る就業を希望する高齢者のため
に、 仕事の提供を行います。 シルバー
派遣による就業機会の提供及び採用要
件に応じた条件等で就業紹介も行って
います。
●日時・場所　5月16日月
  ① ９：00 ～　美東事務所
  ②10：30 ～　秋芳事務所
  ③14：00 ～　美祢事務局
●問い合わせ先
　美祢市シルバー人材センター
　美祢事務局〔☎0837（53）0541〕

美祢市シルバー人材センター
入会説明会

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金
　～「支給要件確認書」の提出は
お済みですか？～
　市では、住民税非課税世帯等に
対する臨時特別給付金の対象とな
る可能性のある世帯※に対し、「住
民税非課税世帯等に対する臨時特
別給付金支給要件確認書」を本年
２月下旬から順次お送りしたところ
です。この確認書の提出期限は市
が発行してから３か月ですので、ま
だ提出がお済みでない方は期限内
の提出をお願いします。
●問い合わせ先
　福祉課〔☎0837（52）5227〕
　（給付金特設窓口（市民会館２階）
　は閉鎖しました。）

サンワーク美祢にコワーキングスペースができました
　サンワーク美祢の２階研修室をワーケーションやコミュニティ等で活用できるように、コワーキングスペースに改修しま
した。個々の机には照明スタンドやコンセントを設置し、wi-fi環境も整備しています。

●問い合わせ先　商工労働課〔☎0837（52）5224〕　サンワーク美祢〔☎0837（53）0760〕

一 般 １人１時間につき
１人１ヵ月につき
１人１時間につき
１人１ヵ月につき

100円
2,000円
50円

1,000円
高校生以下



●

●

●

○重要施策を着実かつ迅速に推進するため、次のとおり組織を改編
　しました。
　●市民福祉部内に子育て支援課を設置しました。
　●観光商工部観光振興課を観光政策課に名称変更するとともに、       
     課内の総務班及び観光振興班を統合し、観光政策班を設置しました。
○行政課題に的確かつ柔軟に対応できる機能的な組織を構築するため、
　次のとおり組織を改編しました。
　●地域福祉課、高齢福祉課、指導監査室を統合し、福祉課を設置
     しました。
　●介護保険部門を市民福祉部市民課に移管しました。
　●新型コロナウイルスワクチン接種対策室に新型コロナウイルス感染
     症対策室を統合しました。
○簡素で効率的な組織編制による行政改革を推進するため、次のとおり
　組織を改編しました。
　●健康増進課内の管理班、保健班、美祢医療圏推進室の２班１室を保健・
     予防班、地域医療班の２班としました。
　

組織の変更について　
組織の改編

※組織機構に変更のある部署のみを記載しています。

問い合わせ先　総務課〔☎0837(52)1111〕

[ 令和4年4月１日付 ]

部 課

市民課
生活環境課
健康増進課
地域福祉課
高齢福祉課
指導監査室

市民福祉部

観光振興課
商工労働課

観光商工部

市民課
生活環境課
健康増進課
福祉課

子育て支援課

市民福祉部

観光政策課
商工労働課

観光商工部

〈 旧 〉

〈 新 〉

○道路幅員が２ｍ以上あること。
○法定外公共物（赤線）を含んでいること。
○起点が公道に接していて、 ２戸以上の住宅が接している道路の共用部分であること。

作業計画書の提出はおすみですか？ 「さわやかロード美化活動事業」

作業１回目に実施された道路延長（片側）で、 100ｍあたり1,000円（100ｍ未満については、 切り捨て）の額です。
作業２回目以降は、 無償でお願いします。

市道及び生活道（条件あり）を良好な状態に保全し、 地域コミュニティの醸成と環境意識の高揚を図り、 住民協働の
まちづくりを推進する事業です。

行政区、 子供会、 婦人会、 地域ボランティア団体など（団体は概ね５人以上で構成）

市道及び生活道の草刈り作業（市道の路肩から概ね１ｍ以上の範囲）
但し11月以降に実施される草刈作業は対象になりません。

目  的

対象団体

対象事業

報償金額

書類締切　 申請・問い合わせ先　建設課 〔☎0837(52)1116〕詳しくはホームページをご覧ください。５月末日

5月2日から、市役所本庁及び各総合支所においてマイナンバーカードの申請サポートを開始します。
申請書の記入サポートのほか、写真撮影（無料）を行い5分程度で手続が完了します。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

　　　　　　美祢市役所本庁総合案内、美東・秋芳総合支所窓口
○申請に必要なもの　本人確認ができるもの（運転免許証、保険証など）
○申請　
１　申請書に必要事項を記入
２　職員が写真を撮影　
３　マイナンバーカードの受け取り方法の説明を受け完了

●問合せ先　デジタル推進課
　〔☎0837(52)1311〕
　〔　digital@city.mine.lg.jp〕

　

市役所本庁や総合支所でマイナンバーカードの申請が簡単になりました

受付場所

申請に必要なもの団体
申請サポートの流れ



令和4年度 美祢市立病院 診療日程表

李（循環器）
田 部（血液・内分泌）

谷 川（循環器）
　

李（循環器）[新患のみ]
中 村（消化器）

谷 川（循環器）

合 馬（消化器）

李（循環器）

西 村（消化器）

初期診療
火月 水 木 金

総合診療

内 科
午前

令和4年4月1日現在

午後

8：15～11：30

8：45～

8：15～11：30
8：15～15：00

8：45～12：00
14：30～17：00

8：15～11：30
13：00～16：30

8：45～・13：30～

8：15～11：30
8：15～15：00
8：45～・13：30～

受付時間
診察時間

本 間 安 部
桑 原

田 中 本 間田 中
安 部外 科 午前

8：15～11：30
8：45～

受付時間
診察時間

伊 藤 小林／中村（隔週交代） 松 本泌尿器科
8：15～11：30
9：00～

8：15～11：30
9：00～

8：15～11：30
9：30～

日 髙（予約・院内紹介のみ）
8：15～11：30
9：30～

殖 木 松 永 松 永 松 永松 永（脳ドック）
古 谷（第２・３・４

脳神経外科
午前
午後

◆ もの忘れ外来（要予約）　毎週月曜日　担当：松永医師

8：15～11：30 8：15～11：30

10：00～ 8：45～ 8：45～

東 市 村 是 永
 高 橋（第1・3・5週）

脇 口
深 野

長 谷 川
飯 田

小 児 科
午前
午後

◆ 予防接種及び乳児健診（要予約）  午前：月～金曜日（10：30～11：00）  午後：水・木・金曜日（14：30～16：00）

8：15～11：30   8：15～11：30 ・ 13：00～16：30
9：00～ 9：00～12：00 ・ 14：00～17：00

8：15～11：30
8：15～16：00
8：45～・14：00～ 9：00～

受付時間

診察時間

受付時間
診察時間

山 本 山 本
寒 竹

藤 油 形山 本
整形外科

午前
午後

8：15～11：30 8：15～11：30 8：15～11：30  

8：45 ～

8：15～11：30

8：45 ～ 9：00～

受付時間
診察時間

潘 津 田 竹 中耳鼻咽喉科
8：15～15：00
14：00～

8：15～15：00
14：00～

8：15～15：00
14：00～

受付時間
診察時間

杉 本皮 膚 科
8：15～11：30
9：00～

一 宮
8：15～15：30
14：30～

受付時間
診察時間

眼 科 徳 久
8：15～11：30
9：00～

濱 田
8：15～11：30
9：00～

診察時間

受付時間

診察時間

診察時間

受付時間

受付時間

●問い合わせ先　美祢市立病院事務部 〔☎0837(52)1700〕

古 賀
下 川

８：15～ 16：30 ８：15～ 11：30
8：45～ 8：45～

木 安
８：15～ 11：30

8：45～



村 上 泰
松 本

  松 山 （循環器）

村 上 泰
竹 中
野 口
村 上 不
村 上 不

村 上 泰
竹 中
村 上 不
野 口

  淀 川 （糖尿病外来）
竹 中
松 本
野 口

火月診療科 水 木 金

内 科

午後
午前
午前
午後
午後

１診

２診

３診

４診

午

前

村 上 泰
松 本

村 上 不

  舩 場 小 田
  鈴 木

  小 田
整形外科

午前
午後

午前
午後

受付時間

  菅 原   橋 本 誠    橋 本 智耳鼻咽喉科 午後

森 岡 森 岡
森 岡 森 岡

森 岡
外 科

午前
午後

◆ 第３月曜日のみ   受付8：30～15：00   診察時間12：30～15：30

令和4年度 美祢市立美東病院 診療日程表　 令和4年4月1日現在

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～15：30
13：30～

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～15：30 8：30～11：30
9：00～

14：00～

8：30～15：30
14：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～15：30
14：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

8：30～11：30
9：00～

受付時間
診察時間
受付時間
診察時間

受付時間

診察時間
◆ 急患については、 随時受付します。

  専 徳
皮膚科

午前
午後

8：30～15：30
14：00～

8：30～11：30
9：00～

受付時間

診察時間

  石 田

  白 水

  太 田
眼　科

午前

午後
8：30～11：30

9：00～

8：30～15：30
13：00～

8：30～15：30
13：00～

8：30～15：30
13：00～

8：30～15：30

14：00～
受付時間

診察時間

  村 田

8：30～15：30

14：00～

  内

午前

8：30～11：30

9：00～
受付時間

診察時間

診察時間
診察時間

リハビリ
テーション科

午前   中 村
8：30～11：00

9：00～
受付時間

診察時間

受付時間

診察時間

●問い合わせ先　美祢市立美東病院事務部 〔☎08396(2)0515〕

婦人科

標記の受付時間までに総合受付にお越しください。予約外で来院される場合は、事前にご連絡のうえ、当日の診療状況をご確認ください。

・診察医は都合により変更する場合があります。 （ 総合受付・外来受付に掲示 ）
・予約制をとっていますが、 予約患者さんが多い場合には、 予約時間通りの診察が困難となる場合があります。
・予約外の方はお待たせすることが多く、 大変ご迷惑をおかけしますが、 順次診察いたしますので、 ご理解とご協力をお願いいたします。

【注意事項】



下記のとおり令和4年度の特定健診・健康診査及びがん検診を実施します。一年に一度、希望の方法で受診しましょう。
●問い合わせ先
　特定健診と健康診査について  市民課 〔☎0837（52）5231〕  ／  がん検診について  健康増進課 〔☎0837（53）0304〕

●特定健診は国民健康保険（美祢市）加入者、
　健康診査は後期高齢者医療保険加入者が
　対象です。
●がん検診には、受診の対象年齢があります。

■ 受診に必要なもの
●被保険者証
●個人負担金（右表のとおり）
●受診票（がん検診）
●受診券（特定健診・健康診査）
●質問票（特定健診・健康診査）

■ 申込み・問い合わせ先
　●特定健診・健康診査
　　市民課〔☎0837(52)5231〕
　●がん検診
　　健康増進課〔☎0837(53)0304〕
　　美東総合支所総合窓口班
　　　　　　　〔☎08396(2)5005〕
　　秋芳総合支所総合窓口班
　　　　　　　〔☎0837(62)1909〕

特定健康診査
健康診査
胃がん(バリウム)

胃がん(内視鏡)
腹部超音波

大腸がん
結核・
肺がん
肝炎ウイルス
前立腺がん
乳がん
子宮がん（頸部）
子宮がん（頸部・体部）

集団・個別
集団・個別
集団
個別
個別
集団
個別

集団・個別

集団

個別
個別
個別
個別
個別

400円
1,000円
1,500円
300円
500円
200円

300円

400円
600円
1,500円
2,000円

胸部Ｘ線
喀痰検査

受診方式

個人負担金

検診の種類

無料

500円

無　料

無　料

  一　般  　  

800円
2,000円
2,500円
900円
1,500円
300円

500円

800円
1,200円
2,000円
2,500円

医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

国
民
健
康
保
険

（
美
祢
市
）特
定
健
診

後
期
高
齢
者
医
療

          

健
康
診
査

がん検診
健康増進課 市民課

前
立
腺

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

大
腸
が
ん

腹
部
超
音
波

内
視
鏡

（
胃
カ
メ
ラ
）

Ｘ
線

（
バ
リ
ウ
ム
）

胃がん検診

0837(52)1700
08396(2)0515
0837(53)0323
0837(54)0510
0837(56)5000
0837(52)0756
0837(54)1420
0837(52)2847
0837(52)9237
0837(58)0011
0837(52)1516
0837(63)0088
0837(62)1200
08396(2)5066

○
○

○

○
○

○
○

○

○

○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

美祢市立病院
美祢市立美東病院
中元医院
野間クリニック
ともの園クリニック
原田外科医院
藤村内科クリニック
札場クリニック
植田救急クリニック
三澤医院
山本医院
あきよし竹尾クリニック
さかい内科クリニック
吉崎内科医院

大嶺町池尻台
美東町大田
伊佐町稲荷町
大嶺町長ヶ坪
於福町萩原
大嶺町前川通
大嶺町前川通
大嶺町吉則
大嶺町曽根
西厚保町大村
大嶺町中村上
秋芳町秋吉
秋芳町秋吉
美東町大田

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

５月１日日～令和5年１月31日火
５月１日日～令和5年３月31日金
５月１日日～令和5年１月31日火

受診期間 国民健康保険（美祢市）特定健診
後期高齢者医療健康診査
各種がん検診など
※各医療機関の休診日等は除きます。

　下記の市内医療機関で、 ○がついている
検診を受診できます。 受診を希望される人は、 
各医療機関へ事前に予約を入れてください。

子宮がん・乳がん検診（集団検診）の個人負担金は８月号に掲載します。

令和4年度 特定健診・健康診査 及び がん検診のお知らせ

個別検診（市内）

後期高齢者
医療保険

国民健康保険
(美祢市)



集団検診
バス等による
地区巡回検診

検査内容：がん検診（胃がん、腹部超音波、結核・肺がん［喀痰検診］、※大腸がん）
　　　　　特定健診、健康診査　※美祢地域のみ10月実施
受付時間：７時30分～９時20分　（乳がん、子宮がん、美祢地域大腸がんの検診日は８月号で掲載します。）

美祢地域 申込期限：５月11日水
検診日 検診会場 検診日 検診会場 検診日 検診会場

美東地域 申込期限：６月1日水 秋芳地域 申込期限：５月2日月

６月1日水　 豊田前公民館
６月2日木　 厚保公民館
６月3日金　 伊佐公民館
６月6日月　 於福公民館
６月7日火　 

美祢市民会館
６月8日水　

６月22日水　 綾木ふるさとセンター
６月23日木　 真長田定住センター
６月24日金　 赤郷交流センター
６月27日月　 

美東保健福祉センター
６月28日火　

５月24日火　 岩永公民館
５月25日水　 別府公民館
５月26日木　 

嘉万公民館
５月27日金　
５月30日月　 

秋芳保健センター
５月31日火

受診期間女性個別検診
（乳 ・子宮がん検診）

※各医療機関の休診日等は除きます。
受診票到着後、医療機関に予約等の確認が必要です。

市内：５月１日日～令和5年１月31日火
市外：６月１日水～令和5年１月31日火

★検診の実施日・実施時間・予約状況等は、医療機関により異なりますので、 電話等で医療機関にお問い合わせください。
★個別の子宮がん検診は、 医師の判断により体部検査をあわせて行う場合があります。
※１ 乳がん検診は、医療機関により検診内容が異なります（個人負担金は同じ）。  ①マンモグラフィ＋視触診　②マンモグラフィのみ

★特定健診・健康診査は５月から６月にかけて実施する集団検診と一緒に受診することができます。市民課へお問い合わせください。
★集団検診の大腸がん検診用容器は、受診票と一緒に送付します。

※１医療機関名
美祢市立病院
美祢市立美東病院
伊藤産科婦人科医院 
女性クリニックおがた
山口労災病院
山陽小野田市民病院
長門総合病院
阿知須共立病院
阿知須同仁病院
林病院
山口総合健診センター
田村産婦人科医院
かしだ産婦人科クリニック
ながやレディースクリニック
レディースクリニックくまがい
三の宮ふくだクリニック
山口県済生会山口総合病院
佐々木外科病院
綜合病院山口赤十字病院
とりい脳と女性のクリニック
山口病院
宇部協立病院
江本智子ウィメンズクリニック
セントヒル病院
おのだ放射線科クリニック
はしもと産婦人科医院
針間産婦人科
山口宇部医療センター

所在地
大嶺町東分11313-1 
美東町大田3800 

高栄1丁目2-13 
中央3丁目6-30 
大字小野田1315-4
東高泊1863-1
東深川85
阿知須4841-1
阿知須4241-4
小郡下郷751-4
小郡下郷1773-1
小郡下郷1618
宮島町11-2
黒川475-1
後河原83
三の宮1丁目2-37
緑町2-11
泉都町9-13
八幡馬場53-1
大内矢田北６丁目３-25
駅通り2丁目10-7
五十目山町16-23
神原町1-4-8
今村北3-7-18
東小羽山町4-1-2
大字東須恵1959-10
常盤町2-1-44
東岐波685

電話番号
0837(52)1700
08396(2)0515
0836(83)4871
0836(83)3859
0836(83)2881
0836(83)2355
0837(22)2220
0836(65)2200
0836(65)5555
083(972)0411
0120(123)563
083(972)0347
083(925)7711
083(921)7753
083(922)0238
083(901)2525
083(901)6186
083(923)8811
083(923)0111
083(902)6182
083(922)1191
0836(33)6111
0836(38)5111
0836(51)5111
0836(22)0331
0836(45)0355
0836(21)2373
0836(58)2300

乳がん
①

②
①
①
②
②
②
②

①
②
②
②
②
②
②
②
②
①

②
②

子宮がん

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

○

○
○
○

山陽
小野田市

長門市

山口市

宇部市

市
内

市
外



　令和4年度から新たに20歳以上の被保険者を対象に歯科健康診断を
実施します。受診を希望される場合、国民健康保険の担当窓口に申込み、
受診券を受けて、指定の市内歯科医療機関に予約のうえ受診してくださ
い。ぜひ、受診していただき歯及び口腔のチェックをされてみてはいかが
でしょうか。
●対象者
　美祢市国民健康保険に加入している満20歳以上75歳未満の被保険者（
今年度、年齢が満40歳、満50歳、満60歳及び満70歳になる方は、市が実
施する歯周疾患検診の受診対象となりますので申込はできません。また、
今年度75歳になる人は75歳の誕生日前日まで受診できます。）
●自己負担金　無料
●受診期間　令和5年2月28日火まで

「美祢市国民健康保険」からのお知らせ
◇歯科健康診断◇

　40歳以上の被保険者を対象に人間ドック（脳検査）を実施しています。
　受診を希望される場合、国民健康保険の担当窓口に申込み、利用券を受けて、指定の市内医療機関に
予約のうえ受診してください。ぜひ、ご利用いただき身体のチェックをされてみてはいかがでしょうか。
●対象者　美祢市国民健康保険に加入している満40歳以上75歳未満の被保険者
　　　　　（今年度75歳になる人は75歳の誕生日前日まで受診できます。）
●コース　脳検査日帰りコース（頭部ＭＲＩ）
●自己負担金　3,000円
●受診期間　令和5年3月31日金まで

◇人間ドック(脳検査) ◇

●問い合わせ先　市民課〔☎0837(52)5231〕

　全国健康保険協会（協会けんぽ）に加入する40歳から74歳までの
被扶養者は、特定健診を受診できます。
　対象者の方に、4月中旬に協会けんぽから特定健診の受診券が自宅
宛てに送られています。健診実施機関及び費用については、受診券に
同封してある案内文書で確認してください。
　受診される場合は、事前に健診実施機関に予約をして、受診券と健
康保険証を忘れずにお持ちください。

全国健康保険協会の特定健診のお知らせ

●問い合わせ先　全国健康保険協会山口支部 保健グループ〔☎083(974)1501〕

受付開始日
●６月１日水 ９:00～16:00（受付開始日のみ）　※6/13月以降は、申請額が予算額に到達した時点で終了します。
　※6/1水～6/10金（※土・日は除く）期間に予算を超える申請があった場合は、抽選により決定します。

対象工事
① 自らが居住する住宅の工事
② 消費税を除く工事費が30万円以上の工事
③ 補助金交付決定通知があった日以降に着手し３か月以内に完了する工事
④ 市内に本社本店（個人事業主含む）がある施工業者に依頼するリフォーム工事
⑤ 美祢市のほかの助成を受けていない工事　　　　　　※その他条件があります。

助成額
●上限を10万円として工事金額（消費税を除く）の１割を市内共通商品券等で助成します。

申請先（受付開始日のみ）
美祢市民会館 ２階 大会議室

申請（受付開始日以外の日）・問い合わせ先

〈 対 象 者 〉
住宅リフォームに助成します

美祢市に住民票があり、市税を滞納していない人で、過去に同一の助成金を受けていない人

商工労働課〔☎0837(52)5224〕
●

●

●



●申立手数料　収入印紙800円分（保佐申立てや補助申立てで、代理権や同意権の付与申立てをする場合は、

　　　　　　　さらにそれぞれ800円分の収入印紙が必要です。）
●登記手数料　収入印紙2,600円分
●連絡用の郵便切手　申立てをされる家庭裁判所により異なります。
●鑑定費用（必要な場合）　5～10万円程度（個々の事案により異なります。）
●住民票　200円（自治体により異なります。）
●戸籍謄本　450円（自治体により異なります。）
●登記されていないことの証明書　収入印紙300円分
●診断書　数千円（医療機関により異なります。）

成年後見制度を御存じですか？④
【法 定 後 見申立てに係る費 用のめやす】

障害福祉だより ～住み慣れた地域でだれもが安心して暮らせるように～

障 害 福 祉 サ ー ビ ス の 紹 介

～いつまでも安心して住み慣れた地域で暮らすために～

　美祢市地域包括支援センター（美祢地域） 〔☎0837（54）0138〕
　美祢東地域包括支援センター（美東地域） 〔☎08396（2）1234〕
　　　　　　　　　　　　　  （秋芳地域） 〔☎0837（62）0155〕

●問い合わせ先

地域包括支援センターだより49

●問い合わせ先　福祉課〔☎0837(52)5227〕〔�0837(52)1490〕

　●障害のある方が日常生活や社会生活で支援を必要とする場合に利用できるサービスです。

※専門職が成年後見人等に専任された場合の
　後見人等報酬のめやすは、月額2万円ですが、
　個々の事案により異なります。

身の回りのことや外出するお手伝いをしてほしい 居宅介護（ホームヘルプ）・移動支援事業

昼間、施設へ通って過ごしたい 生活介護・日中一時支援

施設へ通って身の回りのことをする訓練や働くための訓練をしたい 自立訓練・就労移行支援・就労継続支援（A・B）

自宅で介護する人が病気の場合などにお泊りできる場所がほしい 短期入所（ショートステイ）

日常生活の手伝いを受けながら施設やグループホームで生活したい 施設入所支援・共同生活援助（グループホーム）

お子さんの良いところを伸ばすため施設に通わせたい 放課後等デイサービス(就学児)・児童発達支援(未就学児)

車いすや補聴器、ストーマ用装具などを買うときに助成してほしい 補装具費の支給・日常生活用具の給付

　●サービスを利用する場合は申請の手続きが必要です。また、障害支援区分認定や相談支援事業所による計画案の作成　
　 が必要な場合があります。

事業所名

こんなとき 主な福祉サービス

所在地

総合相談支援センターみね 美祢市大嶺町東分1710-1

美祢相談支援センターあきよし 美祢市大嶺町東分320-1

電話番号

〔☎0837(54)0039〕

〔☎0837(52)5222〕

　●一般的な相談をしたい場合
　　障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に応じ、必要な情報の提供、障害福祉
　　サービスの利用支援等を行います。

＊障害の種類や程度によって、使えるサービスが異なります。 ＊介護保険の認定を受ける方は、介護保険によるサービスが原則優先となります。

【市内の相談支援事業所（計画相談）】

事業所名 所在地

総合相談支援センターみね 美祢市大嶺町東分1710-1

電話番号

〔☎0837(54)0039〕

【市から委託された相談支援事業所】



図書館だより

【こんな相談がありました。】

　特定商取引法に定められている通信販売のルールでは、通信販売のサイトや広告に、消費者都合での返品の可否
とその条件（返品特約）についての表示があった場合、消費者はこの特約に従うことになります。「返品不可」など
の返品特約の表示がない場合には、商品を受け取った日を含めて8日以内であれば返品が可能ですが、その場合、
返品に係る送料は消費者の負担となります。トラブルにならないよう、商品を購入する際は、あらかじめ返品・
交換の可否や可能な場合の条件などをよく確認しておきましょう。

ワンポイントアドバイス

インターネットショッピングなどの通信販売には、クーリング・オフ制度がなく、
返品については事業者が決めたルールに従うことになるため、サイトに記載された
返品特約を確認のうえ、販売業者と交渉するよう助言した。

5 月 の 休 館 日

●問い合わせ先　美祢市消費生活センター〔☎0837(52)3455〕

問い合わせ先
美祢図書館 〔☎0837(52 )0213〕
美東図書館 〔☎08396 (2 )5555〕
秋芳図書館 〔☎0837(62 )1925〕

※市内の図書館の本は、各図書館で申込されると、最寄りの公民館・図書館で受取・返却することができます。

図書館
美祢市

回 答

 インターネットショッピングで購入した商品が届いたが、
イメージと違っていた。クーリング・オフできないか。

新 刊 案 内

消費生活センター
だより

5月19日木 13：00～13：40 美祢市保健センター
2歳6か月児歯科健康診査（健康増進課）

5月17日火 13：00～16：00 美祢市保健センター
フォローアップ相談（健康増進課）

5月18日水 13：30～15：00 美祢市保健センター
妊婦学級【カムカムベイビー編】（健康増進課）

育児相談【ブックスタート】（健康増進課）

5月20日金 10：00～11：30 美東保健福祉センター
育児相談・産前産後相談会（健康増進課）

5月25日水 13：30～15：00 秋芳保健センター
育児相談（健康増進課）

5月9日月 13：30～15：30 美祢市保健センター
育児学級【前期１回目】（健康増進課）
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5月の日曜休日当番医

5月16日月 13：30～15：30 美祢市保健センター
育児学級【前期２回目】（健康増進課）

5月13日金 10：00～11：30 美祢市保健センター
育児学級【後期１回目】（健康増進課）

5月23日月 10：00～11：30 美祢市保健センター
育児学級【後期２回目】（健康増進課）

5月10日火 美祢市保健センター13：30～15：00 診療時間　９ : 00 ～ 17 : 00

2日月   3日火   4日水　5日木  

9日月   16日月　23日月　30日月

維新の終曲
刑事弁護人
月曜日は水玉の犬
コスメの王様
午前 0 時の身代金
朱色の化身
人面島
時計屋探偵の冒険
図書室のはこぶね
夏の体温
博士の長靴
花屋さんが言うことには
母子草の記憶
古本食堂
弊社は買収されました！
無月の譜
無明
幸村を討て

岡田　秀文 / 著
薬丸　岳 / 著
恩田　陸 / 著
高殿　円 / 著
京橋　史織 / 著
塩田　武士 / 著
中山　七里 / 著
大山　誠一郎 / 著
名取　佐和子 / 著
瀬尾　まいこ / 著
瀧羽　麻子 / 著
山本　幸久 / 著
小杉　健治 / 著
原田　ひ香 / 著
額賀　澪 / 著
松浦　寿輝 / 著
今野　敏 / 著
今村　翔吾 / 著

保健だより

5月14日土 14:00～15:00
美祢図書館 1階 児童室

絵本読み聞かせ

〔☎0837(52)9237〕

〔☎0837(52)2847〕

〔☎0837(54)1420〕

〔☎0837(62)1200〕

〔☎0837(52)1516〕

〔☎0837(58)0011〕

〔☎0837(54)0510〕

〔☎0837(52)0756〕

植田救急クリニック

札場クリニック

藤村内科クリニック

さかい内科クリニック

山本医院

三澤医院

野間クリニック

原田外科医院

大嶺町東分

大嶺町東分

大嶺町東分

秋芳町秋吉

大嶺町東分

西厚保町本郷

大嶺町東分

大嶺町東分

1日日

3日　

4日　

5日　

8日日

15日日

22日日

29日日

祝

祝

祝

※当番医は変更になっている場合があります。 
　電話で確認をしてから受診するようお願いします。



社会福祉法人 周美会●日時  5月11日水

         13時～15時

●場所  美祢勤労者

         総合福祉センター（サンワーク美祢）1階

●対象者  現在求職中の人

●参加料  無料（事前申込不要）

●個別ブースでの面談となります。

ハローワーク宇部の職業相談日に合わせて、 就職面接会を開催します。
市内企業の魅力を知る良い機会となりますので、 ぜひご参加ください。

参 加 企 業 名 募 集 職 種

看護師、准看護師（フル）
介護職（フル）、介護職（パート）

株式会社 東洋シート
自動車用シートの組付（フル・パート）
品質管理（フル）

山口テレコム 株式会社 ケーブルテレビの電気通信設備のメンテナンス
ケーブルテレビの電気通信設備の保守や工事（フル）

就職面接会を開催します

●問い合わせ先　商工労働課〔☎0837(52)5224〕
　　　　　　　　就職相談室〔☎0837(53)2536〕 
　　　　　　　　宇部公共職業安定所（ハローワーク宇部）〔☎0836(31)0164〕

5月11日水　厚保公民館・秋芳地域福祉センター
5月18日水　美祢市社会福祉協議会・美東地域福祉センター
5月25日水　美祢市社会福祉協議会・岩永公民館

5月９日月
5月11日水
5月23日月
5月25日水

美東センター
サンワーク美祢
嘉万公民館
サンワーク美祢

毎週水曜日 13：30～16：30 （※受付は16：00まで）

司法書士による
無料法律相談
13：30～15：30

　    5月19日木　美祢市役所
　（ 5月12日木  予約開始）

弁護士による
無料法律相談
13：30～15：20

●予約先　農業委員会事務局〔☎0837(52)5241〕

●問い合わせ先　宇部公共職業安定所〔☎0836(31)0164〕

5月11日水

13：30～14：30
11：00～15：30
13：30～14：30
11：00～15：30

13：30～16：30
美祢市民会館5月18日水 9：00～12：00

秋芳地域福祉センター

5月18日水 13：30～16：30 美東地域福祉センター

●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083(922)2295〕

5月18日水

　　●問い合わせ先　市民課〔☎0837(52)5230〕

5月１１日水 ９：30～12：00・13：00～15：30  美祢市民会館

●予約先　宇部年金事務所〔☎0836(33)7111〕（音声案内５）
※完全予約制となっています。

年  金 行  政

農 業 問 題

職  業

人  権

心 配 ごと

司 法 書 士・弁 護 士 　 無 料 法 律 相 談

各 種 相 談

5月12日火  ９：00～11：30　農業委員会事務局

●問い合わせ先　美祢市社会福祉協議会〔☎0837(52)5222〕

●予約先　市民相談室〔☎0837(52)5230〕　

13：30～16：30 美東地域福祉センター5月18日水
美祢市役所10：00～12：00

※開催１週間前までに要予約

 　  5月12日木　美東総合支所
  ※ 6月２日木　美祢市役所
（※ 5月26日木　予約開始）

※参加を希望される人は、 検温、手洗い、 マスク着用等のご協力をお願いします。状況により中止または変更になる場合があります。

なごみカフェ 
９日月 10：00～12：00
場所  伊佐公民館

やすらぎカフェ 
１日日 13：00～15：00
場所  デイサービスセンターありがとう

25水 10：00～12：00
場所  城原コミュニティセンター
　　　　（旧城原小学校）

城原カフェ

ありがとうカフェ

18日水 10：00～12：00
場所  Ｇｒａｃｅｆｕｌ唯心

カフェゆいしん
18日水 13：00～15：00
場所  美東保健福祉センター

10日火 10：00～14：00
場所  美祢市ボランティアコーナー

ほっとカフェ 

おしゃべりカフェ

お問い合わせください

〔☎0837(54)0145〕
えむカフェ

お休み
なごみカフェ

13：30～16：30 嘉万公民館5月25日水



令和4年 5月の番組案内ＭＹＴ
ＭＹＴ番組放送時間 ①12時～ ②15時～ ③17時～ ④18時～     ⑤20時～ 

⑥21時～ ⑦22時～ ⑧23時～ ⑨翌日６時～ ⑩８時～

22,572人人口
男
女

世帯数

前月比
前月比
前月比
前月比

3月中

累計

昨年対比

90人
1（201）

8（548）

3（▲105）

0（2）

2（7）

2（▲4）

2（235）

10（640）

3（▲146）

46（2,927）

134（7,799）

▲63（▲1,107）

41人
49人

10,665人
11,907人
10,778世帯

まちのうごき（令和4年4月1日）
件 数 死 者

人身事故
物損事故傷 者

11世帯

（　）内は県下総数

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

● 美祢市役所からのお知らせ （L字放送・30分間）　 ①7時～　②19時～

● やってみ～ね体操　①6時45分～　②11時～　③16時～

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

28 2923

30 31

24 25 26 27

●テレビの受信・放送に関する問い合わせ先

【美祢地区】美祢市有線テレビ放送センター 〔☎0837(53)1649〕

 【秋芳・美東地区】 山口ケーブルビジョン 〔フリーダイヤル0120ー374936〕

［再］
きょうの料理
お手軽カレー
バターチキン
カレー

［再］
快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？
秋芳梨お手伝い編

ドラマ
べっぴんさん
第２４回

花尾山吉野神社
鳥居再建
プロジェクト

ドラマ
べっぴんさん
第２５回

趣味の園芸
かれんに！
豪華に！

バラエティ豊か！
インパチエンス

［再］
花尾山吉野神社
鳥居再建
プロジェクト

ドラマ
べっぴんさん
第２６回

美祢市消防
防災センターって
どんなところ

ドラマ
べっぴんさん
第２７回

［再］
趣味の園芸
かれんに！
豪華に！

バラエティ豊か！
インパチエンス

［再］
美祢市消防

防災センターって
どんなところ

ドラマ
べっぴんさん
第２８回

秋吉台青少年
自然の家
春のイベント

ドラマ
べっぴんさん
第２９回

きょうの料理
初夏の手仕事
山椒茶～
実山椒の
はちみつ漬け

［再］
秋吉台青少年
自然の家
春のイベント

ドラマ
べっぴんさん
第３０回

快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？
ミネドンを作ろう編

ドラマ
べっぴんさん
第３１回

［再］
きょうの料理
初夏の手仕事
山椒茶～
実山椒の
はちみつ漬け

［再］
快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？
ミネドンを作ろう編



○がんばっています、部活動！！
　各部活等とも多くの新入生が入部してくることを楽しみにしています。

　　　　      <サッカー部>　　　　　　　        <テニス部>　　　　　　　　　　　　　<吹奏楽部>
☆卓球部、情報処理部、華道部、美術同好会、軽音楽部、Sクラブ（ボランティア）もがんばっています！

申込み・問い合わせ先　秋吉台国際芸術村事業企画課
〔☎0837(63)0020〕〔　info@aiav.jp〕〔　https://aiav/.jp〕

ガムラン公演「花のみち」～マルガサリの秋吉台～

　大阪を拠点に活動するガムランアンサンブル・マルガサリの野外コンサート。インドネシアの伝統音楽であるガムランは青銅
の打楽器を中心にした合奏音楽で、様々な楽器が織りなす多彩で複雑な響きが独特の魅力となっています。芸術村の中庭を舞
台に響きの渦を体感します。

　【令和４年度　入学式　令和４年４月８日(金)　挙行】
　４月８日（木）に本校体育館において、令和４年度入学式を挙行い
たしました。
　さわやかな春風のもと、期待に胸を膨らませ５１名の生徒が本校
へ入学しました。本年度も新型コロナ
ウイルス感染症対策のため、開催形式
を工夫しての実施となりましたが、Ｐ
ＴＡ会長 安部健剛 様に御列席いただ
くとともにお祝いの言葉を頂き高校
生活がスタートしました。

○新入生７８名入学
　普通科39名、総合ビジネス科39名、計78名の新入生を迎え、全校生徒249名で令和4年度成進高校がスタートしました。

● 日時　5月28日土 開場16:30～ 開演17:00～　● 会場　秋吉台国際芸術村 中庭 （雨天時はコンサートホール）
● 入場料　一般3,000円 ・ ユース（25歳以下）1,000円
※ 未就学児のご入場はご遠慮ください（無料託児あり：要事前予約5/14締切）　

ミニワークショップ「ガムランを知ろう！」

令和4年度 秋吉台フレンズネット会員募集

　ガムランってどんな音楽？どんな楽器を使うの？インドネシアってどんなところ？ガムランにまつわるあれこれをお話しします。
また、自由に楽器に触れることのできる体験コーナーもありますので、ぜひお越しください。

● 日時　5月28日土 15：00～　● 会場　秋吉台国際芸術村 中庭 （雨天時はコンサートホール）
● 参加料　500円（公演チケットをご購入の方は無料）

　秋吉台フレンズネットは、秋吉台国際芸術村で会員の皆様に新しい芸術作品との出会いを提供し、芸術村の活動を応援・サポート
していただくための友の会制度です。ご入会いただくと、主催イベントでのチケット料金の割引や情報紙の定期送付、会員限定
のイベントなどの特典があります。今年度もさまざまなプログラムをご用意して皆様のご来場をお待ちしております。

● 会員種別　一般会員／1,000円 ・ 賛助会員／10,000円（情報紙への広告掲載あり）　● 有効期限　2023年３月31日



　令和4(2022年)4月から美祢市立病院で総合診療医として勤務させて頂
く木安貴大と申します。私は宇部市の出身で、大学生まで宇部市で生ま
れ育ち、平成28年(2016年)に山口大学医学部を卒業しました。美祢市
には秋吉台に小学校の遠足で訪れたことがあり、自然が豊かできれいな
土地のイメージがあり、医療者として働けることを嬉しく感じておりま
す。
　私事になりますが、医学部を目指したきっかけの一つに、自身の祖母が
糖尿や肝臓などの慢性的な病気を抱え、複数の病院に通院している姿をそ

ばでみていたことがあります。大学受験を控え将来の進路を考えていたとき、ふとしたきっかけで、とある新聞で「総合診
療医」についての記事をみつけました。そこには海外では「かかりつけ医」として、基本的な病気のことや相談事に乗って
もらい、必要なときには専門の先生に連絡を取って連携をしてもらえるという、総合診療医・家庭医というものがあるとい
うことが書いてありました。高血圧・糖尿病・膝関節痛・皮膚のかゆみ・頻尿…などの一般的な病気の症状の相談を一箇
所で行い、病気のことだけではなく健康診断やワクチンなどの予防的な医療や、家族の介護のことなども相談に乗っても
らえるという総合診療医の存在を知り、それを目指したいと思うようになりました。
　そこで卒業後は、古くから総合診療科が立ち上げられていた福岡県の飯塚病院・頴田病院でトレーニングを受けることに
しました。外来で来られる高血圧など身近な病気の診療だけでなく、尿路感染症や肺炎などの一般的な入院患者さんの対
応、小児科の救急や皮膚疾患・怪我の診かたなどを勉強してきました。
　中でも自分の中で力を入れて取り組んだのは在宅診療でした。患者さんやご家族の中には最期まで自宅で過ごしたい方も
いらっしゃれば、家族に迷惑をかけるからと入院を希望される方など様々いらっしゃいます。正解というものはありません
が、そういった方に、可能な限り病院・施設・自宅などの「自分ら
しい選択肢」を提供できることは、大切だと感じております。まだ
まだ若年で不勉強な点も多々あるかと存じますが、これまでに学んで
きたことを活かして、美祢市の住民の皆様に「自分達らしい生活」
を送るための一助となれれば幸いです。
　最後になりますが、「自分達らしい生活」を支援するために、医
学的なことだけでなく看護・介護・福祉・行政などの公的なサービ
スや、家族や友人、会社の上司や同僚、クラブなどの非公的なもの
にも日々助けられ診療させて頂いております。自分ひとりの力では解
決できないことも多いかと思いますので、何かお力添えを頂く機会が
ございましたら、ご協力のほど何卒宜しくお願い申し上げます。

病 院 だ よ り 126

くらしを支える医療の提供を目指して（総合診療医というあり方）

美祢市立病院 総合診療科  木安  貴大 （きやす たかひろ）
一般社団法人 日本専門医機構 総合診療専門医（予定）
一般社団法人 日本プライマリ・ケア連合学会 新家庭医療専門医（予定）

問い合わせ先　美祢市立病院〔☎0837（52）1700〕



学
生
学学学学学学学学
生生生生生生生

詳しくは下記までお問い合わせください。
問い合わせ先　地域振興課〔☎0837（52）1128〕



■第1回ジオガイド養成講座⑤
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広報 げんきみね。
発行・編集　美祢市デジタル推進課
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美祢市大嶺町東分326ｰ1

☎0837(52)1311
　0837(53)1959
　kouhou@city.mine.lg.jp
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萩 市 山口市

山陽小野田市

津和野町

新橋～横浜間鉄道開業150年事業
萩駅舎に常設展示コーナー

●場所・問い合わせ先　
　萩市観光課〔☎0838（25）3139〕

5月3日日～12月28日水  ９：00 ～17：00

常設展示特設コーナー 
10分でわかる山陽小野田市の歴史

●場所・問い合わせ先
　山陽小野田市歴史民俗資料館　
　〔☎0836（83）5600〕

人々 の暮らしの詰まった「旅の絵本」展　第1 期
6月8日水まで　９：00～17:00

宇部市 バラ旅～ rose journey～
4月8日金～ 5月29日日　9：30 ～17：00 
●場所　世界を旅する植物館
 ●問い合わせ先
　ときわ公園課〔☎0836（37）2888〕

防府市 毛利博物館企画展
「大江広元-鎌倉殿を支えた毛利氏の祖-」
5月29日日まで 
９：00 ～17：00（入館は16：30まで）
●場所・問い合わせ先
　毛利博物館（ 多々良一丁目15-1）
　〔☎0835（22）0001〕

企画展「山頭火と小郡農学校」
5月22日日まで
９：00 ～１7：00（入場は16：30まで）

●場所・問い合わせ先
　安野光雅美術館〔☎0856（72）4155〕

●場所・問い合わせ先　
　山口市小郡文化資料館〔☎083（973）7071〕

6月7日火まで 9：00 ～16：30

憲法記念日

◆年金・職業・人権・心配ごと相談⑮

◆職業相談⑮

◆農業相談⑮

◆弁護士による無料法律相談⑮

●育児相談⑭

◆司法書士による無料法律相談⑮

●2歳６か月児歯科健康診査⑭

◆職業相談⑮

■赤郷ええとこ市（10：30～12：00 / 赤郷交流センター）

◆人権・行政・心配ごと相談⑮

◆職業・行政・心配ごと相談⑮

●育児相談・産前産後相談会⑭

●育児相談⑭

●フォローアップ相談⑭

●育児学級⑭

●育児学級⑭

●育児学級⑭

●育児学級⑭

●妊婦学級⑭

みどりの日

こどもの日

■心も体もリフレッシュ！きらめき秋吉台ウォーク★⑤

■ガムラン公演「花のみち」～マルガサリの秋吉台～⑰


