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美祢市大嶺公民館 

かわらばん 
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１/18(土)わくわく教室 キーホルダーづくり 

 

第７回目のわくわく教室は、「新１年生へのプレゼント

づくり」と「押し花キーホルダーづくり」をしました。

まず新一年生のための「押し花クリアファイル」を作

成し、次に押し花キーホルダーを作りました。今回

は、ハート形と Tシャツ型の２種類から選んでもら

い、台紙に花を飾り付けてふたをして完成です。 

みんなとても集中して取り組めました。 

自分専用のキーホルダー、是非活用してほしいです。 

 

 

ある創業者の感動秘話 
 
某日、（インター）ネットを見て 
おりましたらとても感動的なお話が 
載っておりました。既にお亡くなりに 
なっておられますが有名な車会社の 
創業者です（ヒント） 
仕事をリタイアされた後、全国を回られて 
その時のエピソードについて 
語られています。 
もしご興味がおありでしたら、 
QR コードを載せていますので 
よろしければご一読ください。 

 
             （館長） 



 

 

 

日時：3 月 4～ 7 日大嶺町及び美祢地域対象 

3 月 9～14 日大嶺町及び美祢地域対象 

3 月 17 日市内全域対象 

※３月 8 日(土),15 日(土),16 日(日)は 

実施されませんのでご注意ください 

場所：美祢市民会館 ２階 大会議室 

受付時 間：9 時～15 時まで 

（番号札配布は 8 時から） 番号札は例年と同じ 8時から配布 

３月 6 日(木).10 日(月).13 日(木)は 

受付時間 18 時まで延長 

詳細は広報「げんきみね。」２月号に掲載しています 

 

確定申告相談日について 

今月はネタが無いので、トイレのお話をします。（特に理由はありません） 

 

昔、私は浄化センター（下水処理場）に５年間勤務していました。その時トイレについて

色々調べてみました。せっかくなのでその時得た知識をいくつか皆さんにご紹介します。 

洋式の水面にペーパを浮かべるとおつりが飛びにくい 

排便方法について 

トイレのおはなし 

洋式の水面は小さいとおつりが飛びにくい反面、汚物がつきやすい。水面が大きいと 

汚物がつきにくい反面、おつりが飛びやすくなります。当時（平成６年）は水面の大きい 

便器のほうがお値段が高かったです。今はその中間で落ち着いているように思います。 

大便をすると水面へ落下する際、水が飛んでおしりにかかることがあると思います。それ

を「おつり」と呼んでいます。それを防止するためにトイレットペーパーを切って水面に浮

かべることにより防止又は軽減できます。（色々試してみてください） 

このお話は、北九州にある某大手メーカー社員さんからお聞きしました。 

 

日本人の直腸の形は元来、和式便器に向いていますので、洋式で大便をする際、いきむこ

とが多いと思います。それが原因で痔になる方がおられるようです。 

そこで、和式にしゃがむ近い形にするため、 

1.つま先を立てる  （1の方法は専用の踏み台をネット等で売っています） 

2.上半身を前倒す  

これでかなり排便がしやすくなります。 


