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べっぷ 
公民館だより 

 10 
公民館だより（カラー版）はこちらからご覧
ください。過去のものもご覧いただけます。 

 

第 20 回別府地区グラウンドゴルフ大会を開催します 
 

みどり学級 9 月行事がありました 
 

 9 月 16日（水）、みどり学級で調

理実習と食生活について、講師に美祢

市食生活改善推進協議会秋芳支部の下

井喜美さんをお迎えし、楽しくお話を

しながら学びました。 

調理では、ビーフコロッケ・ほうれ

ん草とゆで卵の鉄分サラダ・キノコの

中華スープ・マシュマロフルーツヨー

グルトを作り、おいしくできあがりま

した！ 

  みどり学級は来月も青景園でのボ

ランティア活動を行う予定としていま

す。 

10 月24 日 
8：45～ 競技開始 
（受付 8：00～8：20） 
（開会式 8:30～） 

場所：別府公民館 

 詳細は今月号と同時にお配りしてい

ますチラシをご覧いただき、参加希望

の申込用紙にご記入いただき別府公民

館へご提出ください。 

同じ地区の人同士でも、ご家族ご友

人同士でも大歓迎です。奮ってご参加

ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 8月 31日現在の別府地区の人口・世帯数  

※（ ）は前月比 

男 373人（－3） 

世帯数 
364帯（0） 

女 403人（－1） 

合計 776人（－4） 

 

【１０月の行事】 
・24日（土）８：45～12：00（予定） 

 別府地区グラウンドゴルフ大会 

（別府公民館グラウンド） 

 

スポーツの秋！秋芳北部総合運動公園を利用しませんか？ 
 秋芳北部総合運動公園にはグラウンドやテ

ニスコートなどの他に、外周に全長約1㎞のウ

ォーキングコースがあり、朝方や夕方には毎

日ウォーキングで利用されている方がおられ

ます。 

ぜひみなさんもご利用ください。 

  

 

 

 

 

 

秋芳図書館 NEWS 

【新刊本紹介】 

・『生きて行く私（上）（下）』 宇野 千代∥著 毎日新聞出版 

・『宇野千代料理帖 幸福と健康は台所から』 宇野 千代∥著 白秋社 

・『恋して、書いて、咲きほこる 宇野千代の人生劇場』 進士 素丸∥著 イースト・プレス 

・『ガザある戦争の物語』 ディーナー ホサーム アブールバイア∥著 地平社 

・『ええ塩梅に楽しく生きる 年を重ねてわかったこと』 沖 幸子∥著 笠間書院 

・『やってみたいなおみせやさん』 ひらぎ みつえ∥作 ほるぷ出版 

 

 ９月１０日に秋芳桂花小学校の児童１年生・２年生・３年生の計１６名で『自分だけのま

んげきょうを作ろう』をテーマに子供教室を開催しました。 

 皆さん思い思いの絵を描き、図面を理解しながら協力して作成をすすめ、自分たちが作成

した万華鏡をのぞきながら楽しんでいました 

 

 

 

 

 

 

 

放課後子供教室を開催しました。 


