
別府ルーム and パネルシアターを実施しました。 
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令和 8年 2月 28日現在の別府地区の 

人口・世帯数  ※（ ）は前月比 

男 381人（ 0） 
世帯数 

366世帯（ 0） 
女 412人（－1） 

合計 793人（－1） 

 

４月の行事 

皆さんは美祢市防災行政アプリや美祢市安全・安心メール、戸別受信機を利用されていますか？ 

市からの避難情報を含む防災情報をいち早く収集するためにも、ぜひご利用ください。 

アプリやメールサービスは、お持ちのスマートフォン・携帯電話で利用が可能です。 

登録方法についてご不明な場合は公民館までお気軽にお尋ねください。 

戸別受信機は、申請していただくと１世帯に１台貸与が可能です。 

申請書及び受信機は公民館にあり、申請書をご提出いただくと原則と 

して即日お渡しが可能です。 

 4 公民館だより 
R8 № 1 令和 8 年 4 月 1日号 ／ 編集・発行 美祢市別府公民館 
〒754-0603 秋芳町別府 1911  TEL  64-0040 ・ FAX 64-0183 

公民館だより（カラー版）はこちら 
からご覧ください。 
過去のものもご覧いただけます。 

２１日(火) 病院事務局健康講座 
２2日(水) 心配ごと相談（別府公民館） 

  

３月１４日『別府公民館にて別府ルーム andパネルシアタ

ー』を開催しました。 

別府ルームでは、わらべ歌で体を動かしながら歌ったり、

絵本や紙芝居を読んでもらったりしました。 

パネルシアターでは、『５つのメロンパン』を題材として紙

芝居のように読んでもらったあと、実際に手を動かしたり歌

を歌ったりしながら楽しんでいました。 

子どもたちが楽しむと同時に保護者の皆さんもほっこりと

した時間を過ごすことができました。 



秋芳図書館 NEWS 

美祢市病院事業管理者の「健康講座」の開催について 
 

 

 

 

１ 日 時 4月 21日（火）10時～ 

２ 場 所 別府公民館 多目的室２  

３ 内容 

〇 病気とその予防を生命のしくみから理解して納得できます。 

 〇 ご本人やご家族の気になる健康問題をなんでもお答えします。 

４ 講師 美祢市病院事業管理者 清水 良一 

※ 講演後にも、皆さんの個別のご相談にお答えします。 

問い合わせ先：美祢市立病院事業局 管理部 0837-52-1700 

 

 

  

・『逆流性食道炎は自分で楽に治せる！』ブティック社 

・『なんのこれしき！ 佐藤愛子の一喝箴言集』佐藤 愛子∥著 きずな出版 

・『投資家の母が２０歳になった娘にどうしても伝えたいお金の話』パク ソヨン∥著  

東洋経済新報社 

・『頭のいい子に育つ０歳からの親子で音読』 山口 謠司∥絵・ことば さくら舎 

・『ウチの共有不動産揉めてます！』 桂 望実∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

・大活字本『虹の岬の喫茶店 上・下』 森沢 明夫∥著 埼玉福祉会 

・大活字本『巨鯨の海 上・下』 伊東 潤∥著 埼玉福祉会 

 （他にも大活字本多数あり） 

 

Q 秋芳図書館で借りた本を美祢・美東図書館に返してもいいですか？ 

A はい、大丈夫です。美祢・美東図書館で借りた本を秋芳図書館に返すことも可能です。 

尚、図書館が閉まっている場合は館外の返却ポストに入れてください。 

Q 本を破ってしまいました。どうすればいいですか？ 

A 破れた本は、セロテープなどは貼らずにそのまま図書館へお持ちください。 

 

【利用者からの質問】 

  

 

 別府公民館にて、健康講座が下記の通り開催されます。皆様のご参加をお待ちし

ております。 

 

新刊情報 

【申込不要】 
どなたでも参加できます。 


