
　2月28日（土）、別府公民館を会場にフライパンで餅ピザ教室を開催

しました。

　当日は、美祢市食生活改善推進協議会のみなさんを講師にお迎え

し、お正月に余りがちなお餅を使ったピザ作りに挑戦しました。

　フライパンに餃子の皮を敷き、その上に小さく切ったお餅と野菜や

チーズなどの具材をトッピングしました。カリッとした生地と、柔ら

かなお餅の食感が楽しいピザが出来上がりました。

　フライパンひとつでできて、とても手軽なので、具材を変えてご自

宅でもチャレンジしていただけたらなと思います。

　ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。

習字教室 習字 毎週 火曜日 17：30〜19：30

折り紙教室 折り紙作品の製作 毎月 第４月曜日 13：30〜15：30

アマリリスの会 習字 毎週 火曜日 16：00〜17：00

忘れん脳作り倶楽部 認知症予防のﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなど 毎月 第３木曜日 10：00〜12：00
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※活動日時は変更になる場合があります

４月号４月号

公民館だより公民館だよりまか

　現在、嘉万公民館で活動されているサークル（団体）を紹介します。
　各サークル（団体）にご興味のある方や、新たに公民館を拠点に活動を始めたい方がおられまし
たら、公民館にお問い合わせください。

ホトトギス秋芳句会 俳句 毎月 第３月曜日 13：00〜15：00

かま飯 情報交換（健康ほか） 毎月１回（金曜日） 13：30〜15：30

なかまでGO! 体力づくり（体操・ｳｫー ｷﾝｸﾞほか） 毎月３回（金曜日） 13：30〜15：30

ひなたぼっこ 趣味の活動 毎月１回 9：30〜12：30

すずらんの会 健康管理、料理、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動 10：00〜12：00

嘉万絵本の会 読み聞かせなど 不定期 －

毎月１回（月曜日）

ボランティア厚東川 ボランティア活動 毎月７日 14：30〜16：00

共和桂花会 ボランティア活動 毎月１回 －

サークル・グループのご紹介サークル・グループのご紹介
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他にも一般・絵本・児童書の

　　　新刊本を取り揃えています

今
月
の
新
刊
紹
介 

秋芳図書館からのお知らせ

『逆流性食道炎は自分で楽に治せる！』ブティック社

『なんのこれしき！ 佐藤愛子の一喝箴言集』佐藤　愛子∥著 きずな出版

『投資家の母が２０歳になった娘にどうしても伝えたいお金の話』　パク　ソヨン∥著　東洋経済新報社

『頭のいい子に育つ０歳からの親子で音読』　山口　謠司∥絵・ことば　さくら舎

『ウチの共有不動産揉めてます！』　 桂　望実∥著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

大活字本『虹の岬の喫茶店 上・下』　森沢　明夫∥著　埼玉福祉会

大活字本『巨鯨の海 上・下』　伊東　潤∥著　埼玉福祉会　　（他にも大活字本多数あり）

　公民館のエントランスには、通年で華道
家元 池坊 華良会のみなさんが素敵なお花を
活けてくださっています。いつもありがと
うございます。

共和地区の人口・世帯数

（令和８年２月２８日）

放 課 後 子 ど も 教 室

秋芳まるごと自然教室

　3月1日（日）、秋芳八代ぬくもりの里交流セ
ンターで毎年恒例のお餅つきをしました。
　今年度も、昔ながらの臼と杵を使って餅つき
をしました。子どもたちは杵の重さに苦戦して
いる様子で、保護者の方々にも協力していただ
き、無事に柔らかいほかほかのお餅が完成しま
した。

　できあがったお餅
は、きなこや砂糖醤
油をつけたり、海苔
を巻いて、参加者全
員でおいしくいただ
きました。

人口１，０４７人
（−６）

男　４９４人
（−３）

女　５５３人
（−３）

世帯数　５４７世帯
（−２）

お餅つきをしました
いつも素敵な生け花を

　　　　ありがとうございます

いつも素敵な生け花を
　　　　ありがとうございます

ボランティア厚東川ボランティア厚東川
独居高齢者の皆さんへのお弁当づくりを行いました独居高齢者の皆さんへのお弁当づくりを行いました

　2月19日（木）、公民館の調理室でボランティア厚東川の会員の皆さん
が、独居高齢者の皆さんに配布するお弁当作りを行いました。

　週替わりでさまざま
な生け花を活けていた
だいており、我々職員
もとても楽しみにして
います。
　地域のみなさんもご
来館の際には、ぜひご
覧になってください。

　新型コロナウイルス流行後は、しばらく感染症対策のためお弁当の作成・配布を見送っていましたが、
本年度から活動を再開しました。本年度は、11月と今回の2回行いました。
　当日は、朝早くから集まって調理を行い、お昼前にはとてもおいしそうなお弁当ができあがりました。
　お弁当の配布には民生委員の皆さんにご協力いただきました。ありがとうございました。

【 利用者からの質問 】

Q 秋芳図書館で借りた本を美祢・美東図書館に返してもいいですか？
A 大丈夫です。美祢・美東図書館で借りた本を秋芳図書館に返すことも可能です。閉館時は館外の返却ポストに入れてください。

Q 本を破ってしまいました。どうすればいいですか？
A 破れた本は、セロテープなどは貼らずにそのまま図書館へお持ちください。


