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お 福 公民館だより  
令和 ７ 年 １０ 月号   vol. ４２３ 

 
     於福公民館   美祢市於福町下 2848番地 1 

  TEL：56-0001    FAX：56-0044
   

mail:ofuku@city.mine.lg.jp      

於福公民館 HP 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まなぶ・つどう・むすぶ 

おふく十三夜まつり実行委員会からのお知らせ 

 ８月１３日（水）に開催したおふく十三夜まつりにおける協賛者は以下のとおりです。誠にありがとうございました。 

協賛者一覧 ※順不問、敬称略としています。 

中村 安範 

秋山 哲朗 

利重 佳恵 

白井 隆夫 

西村 明久 

田辺 剛 

鮎川 和彦 

小田村 信二 

野尻 敏子 

野尻 渉 

大谷 和己 

 

山田 隆司 

梶井 竜治 

古川 和則 

阿野 哲男 

野尻 登志枝 

飯田 浩 

白井 英治 

白井 隆敏 

松井 勲 

利重 浩司 

阿野 寛之 

山田 智敬 

増原 啓一 

河村 節男 

小林 武 

藤田 松江 

野村 琢美 

篠原 勲 

谷山 ミサコ 

上川 美佐夫 

山田 清文 

惠本 益江 

 

笹尾 透 

橋本 停治 

水野 寛修 

上田 高史 

西嶋 浩輔 

岡崎 堅次 

徳並 良治 

白井 栄次 

 

 

【次項に続く】 

山田 悦子 

坂田 哲 

津村 信昌 

中村 育子 

兼原 喜久江 

永田 卓郎 

藤村 龍夫 

五嶋 光子 

福原 暉雄 

伊藤 節雄 

嶋田 義文 

於福地区敬老会 美祢線マルシェ in 於福 
 ９月１４日（日）、於福公民館で令和７年度於福地区敬

老会が開催されました。参加された敬老者は約５０名で、

式典の後催された祝宴では、合唱や詩吟などが披露さ

れました。特に今回は、於福小学校の全児童によって校

歌やソーラン節などを披露され、拍手喝さいを浴びてい

ました。 

 終盤には飛び入りの参加もあり、最後まで楽しい時間

を過ごすことができました。 

  

 

 ９月１４日（日）、於福駅前広場で美祢線マルシェ in 

於福が開催されました。ステージではお笑いライブ、バ

ルーンアート、ライブ演奏、駅舎に宿泊する権利を争奪

するクイズ大会などを開催。また、トゥクトゥクの乗車体

験、ゲームコーナー、フリーマーケット、飲食のバザーや

キッチンカーの出店もあり、多くの来場者でにぎわいま

した。 

歌やソーラン節などが披露さ

れ、拍手喝さいを浴びていま

した。祝宴の終盤には飛び入

りの参加もあり、最後まで楽し

い時間を過ごすことができま

した。 

  

 



  

 

 

Mine秋吉台ジオパーク 
１０月５日     開催 日 

ウルトラマラソン２０２５ 

全体図→ 

於福周辺 ※（ ）内は通過予定時間 昨年の様子（於福駅前） 

萩原旧道入口 

榎田踏切 

（11：55～17：50） 

（12：05～18：15） 

（11：40～17：40） 

於福では

国道では

なく旧道を

走ります。 

 １０月５日（日）、「Mine 秋吉台ジオパークウルトラマラソン

２０２5」が開催されます。全国からやってきたランナーが 

美祢市を一周する１００㎞と 42㎞のコースに挑戦。応援 

していただけると、ランナーのモチベーションも上がり、 

開催地「美祢市」のイメージアップにもつながります。 

そして、きっと皆様もランナーから元気をもら 

えるはずです。 

西八幡宮 

東八幡宮 

安養寺 

報恩寺 

長念寺 

寂定寺 

法性寺 

明蓮寺 

西教寺 

於福遺族会 

於福郵便局 

朝日館 

きらら頼母子の会 

於福地区社会福祉協議会 

あそかの園 

社会福祉法人 同朋福祉会 

有限会社 徳並石材店 

株式会社 防長石材 

株式会社 ジーアール 

おほげつ 

JAあぐり 

 

 

道の駅おふく 

美祢スバル 

白井電機 

有限会社 根間組 

株式会社 石田砕石 

古民家中華 鳳瓊 

株式会社 M.I.W 

有限会社 ユーエスアイ 

ローソン美祢於福町店 

Resyaurant せき Gallery 

あまいろ食堂 

ログキッチンぷらすわん 

金山一区 

於福小学校 

社会福祉法人 同朋福祉会 

有限会社 徳並石材店 

株式会社 防長石材 

株式会社 ジーアール 

おほげつ 

JAあぐり 

ライムストン株式会社 

株式会社 大和建設 

株式会社 秋山建設 

有限会社 飯田石油 

有限会社 富喜 

グループホームありがとう 

デイサービスセンターありがとう 

デイサービスセンターありがとう音館 

保美鉄工所 

 



 

１０月２５日  土 ９：００～ 

会 場 

 

参加

費 

於福多目的広場 
（旧於福中学校第２グラウンド） 

 
一人 ５００円 参加費 

 

参加費 ※各地区の区長さんに申込んでください。区長さんは取りまとめのうえ、参加費を添えて１０月１０日（金）までに於福公

民館にご提出ください（開催要項及び申込書は９月号広報で配布済です）。 

人権教育講演会 

（認知症サポーター養成講座） 

４日 土 お福公民館まつり 於福公民館 １０：００～ 

５日 日 Mine秋吉台ジオパークウルトラマラソン 美祢市全域 ５：００～ 

６日 月 吹矢おふく 於福公民館 １３：００～ 

１５日 水 子育てサークル 於福公民館 １０：００～ 

１５日 水 心配ごと相談 於福公民館 １４：００～ 

１６日 木 於福元気クラブ 於福公民館 １０：００～ 

１７日 金 於福教場 於福公民館 １３：３０～ 

２０日 月 吹矢おふく 於福公民館 １３：００～ 

２５日 土 於福町民親睦グラウンド・ゴルフ大会 於福多目的広場 ９：００～ 

２９日 水 大腸がん検診 於福公民館 ９：００～ 

３０日 木 ジオガイドとウォーキングコースを歩こう 於福町内 ９：３０～ 

３１日 金 人権教育参観日・人権教室 於福小学校 １４：３０～ 

 

日 時：１０月 31日（金） １４：３０～１５：２０ 

会 場：於福小学校体育館 

講 師：美祢市キャラバン・メイトの皆様 

内 容：認知症サポーター養成講座 

 認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、偏見

を持たず、本人・家族を見守る応援者のことです。クイ

ズや「もしもこんなことがあったら…」というシュミレー

ション、グループワーク等を通して、楽しく学ぶことが

できます。 

日   時：１０月３０日（木） ９：３０～１２：００ 

集合場所：於福公民館 

持 参 物：水分補給できるもの、帽子、タオル 

対 象 者：医師から運動制限を受けていない市民 

定   員：４０名（先着順） 

参 加 費：無料 

申込方法：電話（53‐0304）または 

右のQRコード 

主   催：美祢市健康増進課 

 

 男性の料理教室 
日 時：１１月１８日（火）９：３０～１２：００ 

会 場：於福公民館  

内 容：健康チェック、ミニ講話、調理

実習、昼食 

指導者：美祢市健康増進課 管理栄養

士、保健師、美祢市食生活改

善推進委員 

持参物：５００円（材料代）、エプロン、

バンダナ（三角巾）、マスク、 

手拭き 

申込先：於福公民館（☎５６‐０００１） 

締  切：１１月７日（金） 

 


