
 

 

 

 

於福公民館 HP 

 ９月２８日（土）、於福駅前で美祢線マル

シェ in 於福駅が開催。音楽のステージ、

野菜や北海道グルメなどのバザー、フリー

マーケット、トゥクトゥクの乗車体験などが

行われ、多くの来場者でにぎわいました。 

美祢線 

マルシェ 

in 於福駅 
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まなぶ・つどう・むすぶ 

元気で楽しく、生きがいを持って生活するために大切といわれている「きょういく」、「きょうよう」。これは、皆さんが

これまでに受け培われた「教育」、「教養」ではなく・・・、 

 「“今日、行く”所がある」、「“今日、用”がある」 です。  

興味がある、参加してみたいサークルがありましたら、於福公民館までお気軽にお問い合わせください。 

 

於福元気クラブ（レクリエーション活動） 

毎月第１・第３木曜日 １０：００～１２：００ 於福公民館 

 

パワフルおふく（健康体操） 

毎月第１・第３火曜日 １３：３０～１５：００ 於福公民館 

 

プラチナ 100（レクリエーション活動） 

毎週水曜日 １０：００～１１：３０ 田代コミュニティセンター 

 

 

趣味のサークル 

於福教場（詩吟） 

毎月第１・第３金曜日 １３:３０～１５:００ 於福公民館 

 

パッチワークあじさい（パッチワーク） 

毎週水曜日 於福地域交流ステーション 

 

池坊さくら会（生け花） 

第１・第３水曜日、第１木曜日、於福地域交流ステーション 

 

スイートピーの会（エコクラフトなどの作品づくり） 

日時不定期（月１回） 田代コミュニティセンター 

 

吹矢おふく（スポーツ吹矢） 

毎月第１・第３月曜日 １４:００～１５:００ 

於福公民館 

 

フレッシュピンポン（卓球） 

不定期 １時間程度 

於福公民館 

 

於福グラウンドゴルフ愛好会（グラウンド・ゴルフ） 

毎週火・水・金曜日 ９：００～１２：００ 

於福多目的広場 

（旧於福中学校第２グラウンド） 

 

於福シャトルズ（バドミントン） 

毎週木曜日 ２０:００～２２:００ 

於福体育館 

（旧於福中学校体育館） 

 

於福クラブ（バレーボール） 

毎週金曜日 ２０：００～２２:００ 

於福体育館 

 

 

於福で「きょういく」と「きょうよう」を！ 
 

於福教場（詩吟） 

毎月第１・第３金曜日 １３:３０～１５:００ 於福公民館 

 

パッチワークあじさい（パッチワーク） 

毎週水曜日 於福地域交流ステーション 

 

池坊さくら会（生け花） 

第１・第３水曜日、第１木曜日、於福地域交流ステーション 

 

スイートピーの会（エコクラフトなどの作品づくり） 

日時不定期（月１回） 田代コミュニティセンター 

 

健康増進・介護予防のサークル 

 

趣味のサークル 

 

スポーツのサークル 

第２回寿大学 
９月２０日（金）、第２回寿大学が開催。参加

者は於福公民館周辺で草刈りやゴミ拾いに

汗を 

周辺で草刈りやゴミ拾いに汗を流されまし

た。 

ウルトラランナーを応援 
１０月６日（日）、Mine 秋吉台ジオパークウルトラマラソンが開催さ

れました。全国から４８９人がエントリーし、美祢市を一周する１００㎞

と 48㎞のコースに挑戦。於福町内には萩原、於福 汗を流

されま

した。 

と４８㎞のコースに挑戦。

於福町内３箇所（萩原、於

福駅、榎田）に設置された

エイドでは地元の方がラン

ナーを出迎えました。 



 

 9月14日（土）、於福公民館で於福地区敬

老会が開催されました。祝賀式では、はじめ

に於福地区社会福祉協議会の橋本会長が

「人と会って会話をするのが健康の秘訣。こ

れからも元気に過ごしましょう。」とあいさつ。

次に、来賓の志賀副市長、山田市社協会長、

村田副議長が祝辞を述べられた後、於福小

学校の児童が「いつも見守ってくださってあ

りがとう。」と感謝のメッセージを発表しまし

た。続いての祝宴では、詩吟やカラオケなど

の演芸が披露される中、参加された方は笑顔

で会話されたり食事やお酒を楽しんだりされ

ていました。 
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於福地区敬老会 

 紅葉を眺めながらウォーキングしませんか？ 

 於福多目的広場（旧於福中学校第２グラウ

ンド）前の踏切横にある花壇で、１０月３日（木）

の夕方、植えられていた日々草（にちにちそ

う）が引き抜かれていることがわかりました。 

花壇の花を大切に！ 

↖様々なコースを紹介している「美祢市ウォーキングマップ」はこちらから 

見つけられたのは、この日々草を大切に管

理されている駅前地区の河村節男さんで、河

村さんはとても悲しい気持ちになられたそうで

す。このようなことが二度と起きないことを願う

ばかりです。 



 

於福町民親睦ゴルフ大会

１１月行事予定
５日 火 パワフルおふく 於福公民館 １３：３０～ 

７日 木 おふく元気クラブ 於福公民館 １０：００～ 

１３日 水 民生委員・福祉員合同研修会 於福公民館 １８：００～ 

１６日 土 国道３１６号線沿い清掃活動 於福公民館 ９：００～ 

１７日 日 いきいきおふかっぱ文化祭 於福小学校 ９：００～ 

１８日 月 於福町民親睦ゴルフ大会 
レークスワンカ

ントリー倶楽部 
８：３０～ 

１８日 月 吹矢おふく 於福公民館 １４：００～ 

１９日 火 パワフルおふく 於福公民館 １３：３０～ 

２１日 木 おふく元気クラブ 於福公民館 １０：００～ 

２４日 日 福賀神楽公演 於福公民館 １３：００～ 

 

１１月１８日（月） ８：３０～ 

レークスワンカントリー倶楽部（豊田前町） 

於福町に在住または勤務の方 

過去、於福町に居住されていた方 

於福町に何らかのかかわりのある方 

１８ホールストロークプレー、ダブルリペア方式で

実施。同ネットの場合はアウトコースの良い方、そ

れでも同じ場合は年齢が方を上位とする。 

レークスワンレストラン内で行う。 

DC賞（２本）、NP賞（４本） 

プレーフィ：7,780円 

（表彰式に参加される方には飲み物あり） 

参加費：2,000円 

１１月６日（水）までに於福公民館へ参加費 2,000

円を添えてお申込みください。 

日 時 

会 場 

参加資格 

 

 

試合方法 

 

 

表 彰 

 

料 金 

 

 

申 込 

11 月 16 日 9：00～ 

・ごみ拾いや桜の木周辺の草刈り

などを行います。鎌、草刈り機等

は持参いただけると助かります。 

・混合油は公民館で用意します。 

土 

どなたでもご参加いただけます。 

多くの人手が必要ですので、 

ご協力をよろしくお願いします。 

日 13:00～ 

会 場：於福公民館 １階講堂 

演 題：大蛇 

入場料：無料 

 

11 月 24 日 

福賀神楽とは？ 

阿武町福賀下の金社集落に伝わっていた神

楽。地元の福賀中学校の生徒たちが神楽クラブ

として伝統を引き継いでいました。２０１６年３月

に福賀中が閉校となり、途絶えていましたが、卒

業生有志らが翌年に「福賀神楽保存会」を設立、

復活させました。 

水上 清 様 

村岡 純治 様 

 参加者全員に賞品があります。皆様の参加をお待ち

しています。 

主催：於福町民親睦ゴルフ大会実行委員会 

（亡母） 

（亡母） 

主催：於福の文化を高める会 

主催：生涯学習のまちづくり於福地区推進協議会 

主催：於福町民親睦ゴルフ大会実行委員会 

主催：於福地区社会福祉協議会 

集合場所：於福公民館 正面玄関前 

（1 時間半程度） 

 

12 月 15 日 日 

9：00～ 
集合場所：道の駅おふく駐車場 

申 込 先：於福公民館 

１２月３日（火） ９：３０～１２：００ 

於福公民館 

健康チェック、ミニ講話、 

調理実習、昼食 

美祢市健康増進課 

管理栄養士、保健師 

美祢市食生活改善推進委員 

５００円（材料代）、エプロン、バン

ダナ（三角巾）、マスク、手拭き 

１１月２２日（金）までに於福公民館

までお申込みください。 

 

日 時 

会 場 

内 容 

 

指 導 者 

 

 

必要な物 

 

申 込 

主催：生涯学習のまちづくり於福地区推進協議会 


