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７/１１(土)美祢市民会館で開催された「みね・みらい大会議」では【堀越涼南会１５年 

の歩み】と題して、夢プランを実現するための取り組みや、苦労したことなどをユー  

モアを交えて発表されました。  NPO法人 堀越涼南会 理事長 伊藤洋司さん→ 

 

 

          

                    

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

◆Feminine chor さくら 全国大会へ◆ 

第 49 回おかあさんコーラス中国支部山口大会において、最

高賞の「ヴィーナス賞」を受賞されました！フェミニンコール

さくらのみなさんは、毎週木曜日 伊佐公民館で練習をされて

います。代表の千々松奈美さんは「２度目の全国大会、山口県

代表として私たちのハーモニーをしっかり届けたい。」と抱負

を語られました。大会は８/22.23 に広島県福山市で開催され

ます。 最高の景色を目指して がんばってください！ 

令和 8 年 

 

TEL 52-0150 

FAX 52-0394 

 

◎ 伊佐地区 ８月 お祭り情報 ◎ 

８日(土) 堀越夏祭り 堀越ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ １８:００～ 

   スイカ早食い、お笑いライブ、盆踊り、福引きなど 

１３日（木） 上野東会夏祭り 上野ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ １８:００～ 

   マスのつかみ取り、盆踊り、福引きなど 

１４日（金） 河原盆踊り大会 河原ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ １８:３０～ 

   奉納盆踊り(１８:２０～専正寺)、ビンゴ大会、花火など 

１７日(月) 伊左十七夜祭 子ども神輿（9:30～子ども会） 

バンド演奏 La.amor 1９:００～ 伊佐公民館、 

花火大会 20：30～ 

 

 

 

夕方から露店もあります 

 

    

 

8/17（月） いさゆめちゃんまつり  

伊佐町野崎に新しいスポット誕生！ 

入るとすぐ、今が旬の堀越産の小玉

スイカが、ゴロゴロ...新鮮な地元野菜

や、ジビエ肉もたくさん。こだわりの

鴨・牛骨ラーメンも絶品です(^^)！ 

 

 

営業時間 土・日・祝 ９:00～１８:00 

 場所：伊佐公民館 

時間：16時～18時 

伊佐中生徒会による 

射的・輪投げ etc. 

500円でいろいろ遊べるよ! 

♪ふくちゃんのかき氷や 

かわいい手づくり雑貨の 

販売もあるよ♪ 

MENYA JAPAN 

11:00-14:30 

◆健康講座参加者募集◆ 
 

日時：8/18(火)１０時～１１時 

伊佐公民館・サークル室にて美祢

市病院事業管理者・清水良一医師

による健康講座を開催します。 

がんの治療ついてのお話や、健

康についての相談などを予定して

います。この機会にぜひご参加く

ださい。    ※ 申込不要 



～８月号のレシピ～ 

夏野菜のさっぱり煮 
 

…レシピは公民館にあります… 

 

伊佐町のうごき ６月３０日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 2,559 人 前月比-2 

男 1,224 人 ±0 

女 1,335 人 -2 

世帯数 1,339 世帯 +4 

８月 曜日 行 事 名 時間 会場 

４日 火 子育てサークル  10:00～ 伊佐公民館 

１７日 月 
子ども神輿 （子ども会） 

いさゆめちゃんまつり 

出発 9:30  

16:00～18:00     
伊佐公民館 

１８日 火 美祢市病院事業管理者による健康講座 10:00～11:00 伊佐公民館 

１９日 水 夏休み伊佐地区子ども教室 【防災教室】 9:00～ 伊佐公民館 

２９日 土 
第 25 回  

伊佐町民ナイターソフトボール大会 
17:40～ 伊佐公園グラウンド 

伊佐食生活推進協議会コーナー 

日  時：令和８年８月２９日（土） 

開会式 17 時 40 分から 

会  場：伊佐公園グラウンド 

出場資格：伊佐町内に在住する人          

【但し、学生（高校生以下）を除く】 

もしくは、伊佐町と何らかのつながりがある人。 

29歳以下、30～39歳、40歳以上各 3 名 

常時出場すること。女性は 40歳代とみなし 

ます。年齢の繰り下げは良いです。 

参 加 費：3,000 円/チーム  

申 込 み：申込書に必要事項を記入し、8 月 2４日（月）

までに参加費を添えて伊佐公民館へ申し込ん

でください。 

（申込書は班回覧にあります。） 

抽  選：8 月 2４日（月）18：30 より伊佐公民館で

行います。 

 

◎伊佐遺族会よりお知らせ◎ 

８月２日(日)6：30より 

丸山招魂場の清掃を行ないます。 

ご協力いただける方は現地まで 

お集まりください。 

   会員以外の方のご参加も 

       大歓迎です。 

 


