
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなときどうする？ 

～困ったときの相談先～ 

どうしたらいいの？これくらいで相談していいの？と悩んでいませんか。 

ちょっとしたことでもいいので、ひとりで悩まず気軽にご相談ください。 

・ おすわり、ハイハイ、

歩くのが遅くて不安 

・ ことばが遅い 

・ 視線が合わない 

・ かんしゃくがひどい 

・ こだわりが強い 

・ 落ち着きがない 

・ つまずく、何もないと

ころでよく転ぶ 

・ 学校でうまくやって

いけるか心配 

・ 通常学級と支援学級

どちらがいいのかわ

からない 

・ 特別支援学級、総合

支援学校はどんなと

ころか知りたい 

健康増進課 
妊娠期から出産、子育て期まで 
安心して子育てができるように 
サポートしていきます。 

☏ 0837-53-0304 

園の先生 
お家以外でお子さんの様子を 
一番知っている場所なので、 
気になることは聞いてみましょう。 

美祢市通級指導教室 

幼児部（ことばの教室） 
2歳前後から就学前のお子さんが対象
の個別支援です。ことばだけでなく発達
全体の支援をします。まずは電話で相談
を。 

☏ 0837-53-1775 

美祢市デイケアセンター 

コアラハウス 
お子さんの発達や特性に合わせて、 
子どもたちが持っている可能性を 
発揮できるように支援しています。 
見学からできます。 

☏ 0837-52-1289 

・ 福祉の制度、手帳に

ついて知りたい 

・ 保育園、認定こども園

のことについて相談し

たい 

子育て支援課 

☏ 0837-52-5228 

各認定こども園・保育園 

個別に支援が必要なお子さんは 

子育て支援課または各園へご相談く

ださい。 

福祉課障害福祉班 
障害のある児童の健やかな育成を 

支援するため、様々な制度がありま

す。詳しくはお気軽にご相談ください。 

☏ 0837-52-5227 

教育委員会事務局 

学校教育課 
就学に向けての不安ごとを一緒に 

考えていきます。定期的に園訪問も 

しているので、気軽にご相談ください。 

☏ 0837-52-1118 

山口県立宇部総合支援学校 

（特別支援教育センター） 

就学や進路に関する相談を 

随時行っています。 

☏ 0836-41-4036 

美祢市立大嶺小学校 

（通級指導教室・特別支援教育

サブセンター） 
通常学級に在籍している児童に対し、 
ニーズに応じた指導を行っています。 
保護者の子育てについての相談支援を
行っている地域コーディネーター 
を配置しています。 

☏ 0837-52-0547 

総合相談支援センターみね 
障害のある児童の家族からの相談に 
応じて、児童やその保護者などが自立し
た日常生活または社会生活を営むこと
ができるように支援をします。 

☏ 0837-54-0039 

まずはここへ！ 
ここにもつながります 

こんな困りごとないですか？ 
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直接相談も OK 

美祢市地域自立支援協議会 教育支援部会 

０歳～就学前編 

気軽に相談を 

発達のこと 

入園のこと 

学校のこと 

制度のこと 

子育て支援課 
子育てに関してのちょっとした心配や 
疑問があれば、お母さんだけでなく、 
家族の方からの相談も受付けています。 
 
☏ 0837-52-5228 

つぼみねっと 

美祢市子育て応援サイト → 


