
「第３次美祢市健康増進計画」（素案）に寄せられた意見の要旨と本市の考え方及び対応 

No 章 ページ 項目 意見の要旨 市の考え方及び対応 対応結果 

１ ５ 84～86 ４  自分の健康

を振り返ろう 

１ 喫煙者を減らしていくために禁煙支援に

ついて 

（１）喫煙者の禁煙相談やサポートに取組み、

また薬局が禁煙相談に対応するよう連携され

てはどうか。 

（２）県と連携して禁煙治療費の助成をしては

どうか。 

２ タバコ病とされる COPD について、11 月

第三水曜日が世界 COPD デーなので、啓発ス

ケジュールに入れてはどうか。 

３ 世界禁煙デーのより実効性とアピールを

高めるためイエローグリーンライトアップに

参加連携されてはどうか。 

４ 未成年者の喫煙ゼロ、妊婦の喫煙ゼロを重

点目標に据え、子どもたちへの危害を優先的に

強く進めていきたいです。 

５ 認知症には喫煙の影響もかなりあると指

摘されているところで、若年からの生活習慣の

改善により、認知症の発症予防・重症化予防は

可能で、そのエビデンスが多く集積されてきて

いるので、本計画で触れていただいてはどう

か。 

 専門的見地から御意見を承り、あ

りがとうございます。本計画を推進

していくにあたり、参考にさせてい

ただきます。 

 具体的には、以下の対応を考えて

おります。 

喫煙者を減らしていくために、

COPD デーや世界禁煙デーについて

引き続き、市広報やデジタルサイネ

ージ等を活用し啓発をしていきたい

と存じます。 

 また妊婦や未成年者の喫煙がゼロ

になるように妊娠届出時等の面接や

小学校や中学校で実施するがん教育

においても喫煙の害等について引き

続き啓発していきたいと存じます。 

 美祢市健康づくり推進協議会と連

携を図り、家庭、地域、学校、職域、

関係団体が連携して「望まない受動

喫煙の防止の実現」のための取組み

を推進します。 

原案のと

おり 


