
【ステージイベント】
☆総合司会

快盗スズメ
＆ウッチィ

9:30オープニングイベント
「みんなで一緒に！ラジオ体操」

9:40「はるいろ♪ミニコンサート」
出演 MINEブラスバンドのみなさん

11:40「快盗スズメ＆ウッチィの
ジャンケン大会」

12:00「みんなで一緒に！よさこい」
出演 長州南蛮連のみなさん

12:30クロージングイベント

令和８年３月７日（土）

開会９:３０ 閉会１２:３０

サンワーク美祢（駐車場６０台）

美祢市大嶺町東分４１８－８

会場

日時

【健康体験＆展示ブース】

📏健康測定会
(AGEs、骨密度、ストレス＆血管チェック)

🐇健康相談会
(医師、薬剤師、歯科衛生士）

💛子育て相談会
🍙お弁当・パン、地場産野菜販売 ＊有料
🎈Mine秋吉台ジオパーク 水の飲み比べ
📷けんちょうフォトコンテスト
🥕食推さんのおすすめレシピの試食
👪母推さんと一緒におもちゃを作ろう！
✋ハンドマッサージ体験
🍅小学校・中学校での食育紹介
👣市内ウォーキングマップ紹介
その他、健康づくりに関する展示など多数！

問い合わせ 美祢市健康増進課 ☎0837-53-0304

参加費
無料

ガラポン抽選券
1回分

確認印

先着300人！
ガラポン抽選会あります♪
このチラシをご持参ください

（受付9:00～）

みね健幸百寿プロジェクト

ブースをまわって
オリジナルグッズを
ゲットしよう！


