






















　市内の在宅の心身障害者（児）で、 身体障害者手帳を持っている人（障害の程度が１～３級）、 療育手帳を持っている人、 
精神障害者保健福祉手帳を持っている人 に福祉タクシー利用券を交付しています。
　令和3年度分の受付は、 下記の申請場所にて3月19日㊎から始めます。 令和2年度の未使用分は4月以降に返却してください。

「福祉タクシー利用券」をお渡しします

●助成内容
　タクシー券（１枚500円）を年間48枚交付します。 本人のタクシー乗車1回につき１枚利用できます。
   （人工透析のための通院に利用する人は、 追加交付します）
●手続開始日　3月19日㊎
●手続に必要なもの
　①印鑑　②身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳 ※人工透析分の追加交付時は通院証明が必要
●申請場所　地域福祉課、 各総合支所総合窓口課、 各出張所
●問い合わせ先
　・地域福祉課　　　　　　　〔☎0837(52)5227〕 〔0837(52)1490〕
　・美東総合支所総合窓口課　〔☎08396(2)5005〕 〔08396(2)5111〕
　・秋芳総合支所総合窓口課　〔☎0837(62)1905〕 〔0837(62)1828〕

いきいき百歳をめざし、市内で介護予防に取り組んでいるグループを紹介します。

　「いきいき百歳体操」は座って行
う簡単・安全かつ運動の効果が認
められている体操です。
　「いきいき百歳体操」などで介
護予防に取り組む新たなグルー
プを募集しています。

パワフル別府（秋芳町別府地区）

～いつまでも安心して住み慣れた地域で暮らすために～
地域包括支援センターだより　Vol．35

問い合わせ先
◆美祢市地域包括支援センター（美祢地域）〔☎0837（54）0138〕
◆美祢東地域包括支援センター（美東地域）〔☎08396（2）1234〕
　　　　　　　　　　　　　  （秋芳地域）〔☎0837（62）0155〕

～住み慣れた地域でだれもが安心して暮らせるように～
39障害福祉だより 

●活動開始年月　令和２年2月から
●開催日時　毎週火曜日　午後２時から午後３時まで
●活動場所　別府公民館
●活動内容　やまぐち元気アップ体操、百歳体操、ラジオ体操
●活動してよかったこと、効果など
　　歩くのが楽になりました。
　　みんなで集まって情報交換ができるところが良いです。
　　ラジオ体操のジャンプができるようになりました。
●今後の目標　活動を続けることが目標です！！
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【美祢市探究プロジェクト発表会】
　1月13日㊌に普通科2年生41人が総合的な
探究の時間で取り組んだ成果を発表しました。 
1年を通して6つのテーマに分かれて高校生の
視点から美祢市の課題を解決するための提案を
行いました。 ご指導をいただきました山口大学
国際総合科学部教授 小川 仁志 先生、 ご支援
をいただきました美祢市、 フィールドワーク等に
ご協力をいただきました各事業所の皆様に感謝
申し上げます。

【第５回大嶺放課後子ども教室「わくわく教室」】
（高校生ボランティア）
　1月16日㊏ 美祢市民会館大会議室において、 ボランティア活動と
して機械科2年生3人が参加しました。 当日は、 「お正月遊び～ミニたこ、 
羽子板で遊ぼう～」と題して行われ、 参加した生徒は小学校1～3年生
のミニたこ作りの手伝いや一緒に凧あげを行いました。 コロナ禍の中、 
ボランティア活動も限られていますが、 第6回も参加予定です。

おがわ ひとし

　令和３年度一般入学試験Ⅰ期を1月18日㊊にコロナウイ
ルス感染対策を充分に行い、 実施しました。試験当日は、
大雪のため気温が低い天候でしたが、 合計約300人の
受験者の表情は、 寒さのなか真剣な表情に見えました。
　2月1日㊊に合格発表を行い、 来年度も市内の多くの
中学生が本校に来てくれることを楽しみにしています。

一般Ⅰ期入試合格発表

IT人材育成講座（総合ビジネス科２年）
　総合ビジネス科２年１組ビジネスコースの生徒は、 IT人材
育成講座としてヤフー株式会社のご協力で、 ネットストアについて講義を
受けてきました。 グループごとに美祢市の安富屋様の商品を題材に出店
するためのポイント（商品紹介、写真の撮り方等）を学びました。
　３回目（２月１日㊊）では、 各グループが商品についての魅力、 差別化
ポイント、 ターゲット、 今回の講座を受けてどんな学びがあったかという
内容をまとめ、 プレゼンテーションを行いました。 この機会を通して、お互いに
今回学習したことを確かめ合いました。 各グループの発表後、ヤフーの講師
や安富様から良かった点や改善点について、 今後の参考となる講評をいた
だきました。 今回各班が作成した商品紹介のページは安富屋さんのネット
ショップに採用される予定です。 安富屋さんのショップサイトに掲載された
時には、 商品紹介ページを見ていただき、 ぜひご利用ください。
　なお、 今回の商品紹介のプレゼンが優秀だったグループは北海道、 茨木県、
福岡県の高校生とお互いにプレゼンをオンラインで行いました。 ＜プレゼンテーションの様子＞　

＜ヤフーのポーズYで記念撮影＞

やすどみや

やすどみ
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