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ジオフェス2024秋祭り
　「Mine秋吉台ジオパークセンター カルスター」
前で「ジオフェス2024秋祭り」が開催され、県内外
から多くの来場者で賑わいました。屋台では、特産
品グルメや「フズリナぬりえ缶バッジ」、長登銅山に
ちなんだメダル鋳造、ベトナムランタン作りなど、
様々な体験コーナーが設けられました。また、ス
テージでは神楽舞や浦安の舞、カルスト草炎太鼓
が披露され、観客の皆さんは魅了されていました。
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今 月 の 表 紙
１１月４日日開催



 ● 川越 陽子（かわごえ ようこ）氏（学校薬剤師26年）
● 小林 法子（こばやし のりこ）氏（学校運営協議会７年等）
● 藤井 希八郎（ふじい きはちろう）氏（学校運営協議会会長6年等）
● 實能田 尚（みのだ たかし）氏（学校歯科医25年）
●横山 幸代（よこやま さちよ）氏（学校医25年）
●大田17区の見守り隊
   会長   櫛﨑 和美（くしざき かずみ）氏（見守り活動19年）
● 真長田天磐戸神楽舞保存会
   会長 南波 幸恒（なんば ゆきつね）氏（神楽舞指導44年）

◆自治功労者(50音順)
 ● 髙木 法生（たかぎ のりお）氏（前美祢市議会議員17年） 
 ● 髙橋 宏典（たかはし ひろのり）氏（前美祢市消防団長42年）
● 髙橋 睦夫（たかはし むつお）氏（前美祢市病院事業管理者12年）
● 内藤 正太 （ないとう まさた）氏（前美祢市選挙管理委員会委員長18年）
● 猶野 智和（なおの ともかず）氏（前美祢市議会議員12年）
◆衛生功労者(50音順)
 ● 五嶋 賢司（ごとう けんじ）氏（学校歯科医30年）
● 中嶋 文彦 （なかしま ふみひこ）氏（学校歯科医31年）
◆優良勤労者(50音順)
 ● 野村 一惠 （のむら かずえ）氏（株式会社ヤクルト山陽勤務40年）
● 深谷 喜代子（ふかたに きよこ）氏（ＮＧＫエレクトロデバイス株式会社勤務43年）
● 三上 一磨（みかみ かずま）氏（美祢貨物自動車㈱勤務43年）
◆多額寄附感謝状（個人・団体別、50音順）
 ● 白井 英治（しらい えいじ）氏
● 山根 正寛（やまね まさひろ）氏
● 株式会社ウエストエネルギーソリューション（広島県広島市）
 ● 国際ロータリー第2710地区（広島県広島市）
 ● チョイスジャパン株式会社 (下関市）
● 日本発条株式会社 （神奈川県横浜市）
● 福岡トランス株式会社（福岡県北九州市）
 ● 美祢ライオンズクラブ（大嶺町）
● 薬仙石灰株式会社 （伊佐町）

「ふるさとを愛し ゆめに向かって チャレンジする 秋芳の子どもたちの育成」
　秋芳桂花小学校では、教育目標の達成に向けて、梨下村塾とマーチ
ングバンドを大きな柱として活動しています。梨下村塾では、地域の方
の献身的なご指導により３０年以上継続して、秋芳の特産品である梨
栽培の体験に取り組んでいます。今年度も「花粉付け」「摘果」「袋かけ
」「収穫」「販売」等を協力しながら行
いました。甘くておいしい秋芳梨を収
穫し、販売することができました。
　マーチングバンドでは、「一歩一音 

心を込めて感動を ～一生懸命は美しい～」のスローガンのもと、４～６
年が練習に励んでいます。今年度も地域行事やお祭り等で演奏し、皆
様に喜んでいただいています。今後も地域の皆さんに笑顔と元気を届
けることができるように活動していきます。

2024年12月号
秋 芳 桂 花 小 学 校

まちかどホットライン

▲左から、長州∞吉冨氏、篠田市長、吉冨選手、中島選手、伊藤(陽)選手、
　西村選手、伊藤(星)選手

岡山選手▶

　防犯ボランティア団体「夜回りオヤジ」が中国防犯連
合会連絡協議会防犯功労団体表彰を受賞されました。
長年にわたって夜間の青色防犯パトロール、詐欺被害
防止の啓発活動
等を推進され、犯
罪の防止及び少
年の健全育成に
多大な功績が認
められ表彰され
ました。

10/18金

全国大会出場おめでとうございます！

　西厚保町の大橋 つや子
(おおはし つやこ)さんが、山
口県農林水産振興賞を受賞
されました。大橋さんは長年
にわたり、農協女性部や生活
改善実行グループ等の活動
を牽引し、農村女性の仲間づ
くりや技術向上に尽力されて
きました。また、地域特産物を
活用したレシピ開発や次世代への知恵や技術の継承活動
にも取り組むなどその活動は多岐にわたります。現在は山
口県生活改善実行グループ連絡協議会の会長も務め、県
内全域で地域資源の魅力創出に貢献されています。

10/23水
山口県農林水産振興賞を受賞

10/11金 美祢市教育功労者表彰受賞者（50音順）

● 大会名 2024J.D.B.A全日本総合選手権（栃木県）
 ● 種目　 ドッジボール競技  

 ● 開催日 令和6年10月6日日
 ● 出場選手
  吉冨　壱星(よしどみ いっせい・美東中３年）
  中島　大起（なかしま たいき・美東中３年）
  伊藤　陽詩（いとう ひなた・美東中３年）
  西村　誠貴（にしむら まさき・大嶺中３年）
  伊藤　星翔（いとう しょうと・美東中１年）

● 大会名 JOCジュニアオリンピックカップ
             第55回U16陸上競技大会（三重県）
● 種目　    陸上競技（ジャベリックスロー）　
● 開催日　 令和6年10月18日金～20日日
 ● 出場選手 岡山　遥晃
              （おかやま　はるあき 伊佐中・３年）　

中国防犯連合会連絡協議会
防犯功労団体表彰の伝達式

1１/8金 美祢市功労者表彰受賞者
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　臨時的かつ短期的その他の
軽易な業務に係る就業を希望す
る高齢者のために、 仕事の提供
を行います。 シルバー派遣によ
る就業機会の提供及び採用要
件に応じた条件等で就業紹介も
行っています。
●日時・場所　12月16日月
　①９：00～ 美東事務所
　②10：30～ 秋芳事務所
　③14：00～ 美祢事務局
●問い合わせ先
　美祢市シルバー人材センター
　美祢事務局
　〔☎0837（53）0541〕

美祢市シルバー人材センター
入会説明会

納付種別 納付対象

12月納付カレンダー
納付期限12月25日水

3期
6期
6期
6期
12月分
12月分

固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
介護保険料
保育利用料
市営住宅使用料

●日時　12月7日土 11:00～12:30   ● 場所　サンワーク美祢1階 多目的ホール
●内容 ののはなさんによる人形劇「ちいちいにんにん」やサンタさん
         から素敵なプレゼントがあります（記念撮影あり）。
●参加費　一家族で500円
●申込方法
　下記のメールアドレスへ保護者名、お子様の名前と生年月日、住所、
　連絡先を記入して送付
●申込締切　12月5日木
●問い合わせ先　にこにこファミリーズ〔　ueyama0690@yahoo.co.jp〕

にこにこファミリーズ

●日時　12月19日木 14:00～15:30　　
  ● 場所　CENTERPIECE
●内容 　里親さんの体験談を聞きながら、気軽に里親についてお話し
            し、里親制度に関する相談ができます。
●参加費　無料（ドリンクメニュー 1品をサービス）
●申込方法　電話または「れりーふ」ホームページから事前申込み
●問い合わせ先　里親養育サポートセンター れりーふ〔☎0835（28）8776〕

里親カフェ

●日時
　令和7年1月17日金、24日金、31日金、2月7日金、14日金、
　21日金、28日金、3月7日金  各日13:30～15:00（受付13:15～）
●場所　MINEPLACE
●内容　トレーナーの指導のもと、トレーニング機器を使った運動や有
　　　　酸素運動を実施します。体脂肪の減少や筋力アップによる怪
　　　　我防止等に取り組んでみませんか。
●参加費　無料　　
  ● 募集定員　15人
  ● 対象　美祢市国民健康保険に加入している40歳以上74歳以下の方
　　　　で、軽い運動が可能な方。原則として全8回に参加できる方
●持参物　屋内シューズ、タオル、飲物、着替え（必要な人のみ）
●申込方法　市民課に電話にて申込み
●申込締切　12月20日金まで（定員になり次第受付終了）
●申込み・問い合わせ先　市民課〔☎0837（52）5231〕

美祢市国民健康保険 健康づくり運動教室

　児童クラブ利用について、下記のとおり申込を受け付けます。市内の小学生のうち、放課後や長期休暇期間に、
就労などのため保護者が家庭にいない児童を対象に保育します。詳細は各児童クラブへお問い合せください。
●申込方法
　児童クラブにある申込書に必要事項を記入し、就労証明書とあわせて児童クラブへ提出してください。
　申込書等は、美祢市子育て応援サイト「つぼみねっと」からもダウンロードできます。
●保育料　月額1,500円（おやつ代等別途）

※新年度説明会は令和７年度２月上旬頃を予定しています。
※伊佐中央幼稚園児童クラブは、学校終了後に小学校から児童クラブまでバスで移動します。
※定員に達した場合、児童の入会を調整することがあります。
※各児童クラブによって申込期間が異なりますのでご注意ください。
●問い合わせ先　子育て支援課〔☎0837（52）5228〕

令和７年度児童クラブ利用申込について

地区

美祢

美東

秋芳

児童クラブ名

伊佐中央幼稚園児童クラブ 伊佐中央幼稚園 ☎0837（52）0544

実施場所

大嶺小学校

麦川小学校

伊佐小学校

於福小学校

豊田前
小学校

厚保小学校

美東小学校

小学校区 問い合わせ先 申込期間
令和６年12月２日月
～12月23日月

美祢幼稚園児童クラブ 美祢幼稚園 ☎0837（52）0480 令和６年12月２日月
～12月23日月

吉則児童クラブ 児童センター
美祢 ☎0837（54）1488 令和６年12月２日月

～12月23日月

麦川児童クラブ 麦川小学校
体育館 ☎080（2914）0122 令和７年２月３日月～２月28日金

伊佐児童クラブ 伊佐小学校
敷地内 ☎0837（52）2341 令和７年１月９日木

～２月17日月

於福児童クラブ 於福公民館 ☎090（1185）0498 令和７年２月３日月～２月28日金

豊田前地区児童クラブ 豊田前公民館 ☎080（5234）2524 令和７年２月３日月～２月28日金

厚保児童クラブ 厚保小学校 ☎0837（58）0056 令和７年２月３日月
～２月28日金

美東児童クラブ
美東地域
まちづくり
センター内

☎090（4572）0162 新年度説明会後～２月21日金

新年度説明会後
～２月21日金

新年度説明会後
～２月21日金

綾木児童クラブ 綾木小学校
敷地内 ☎08396（2）0745 令和７年２月３日月

～２月28日金

真長田児童クラブ 真長田定住
センター ☎080（8241）7211 令和７年２月３日月～２月28日金

秋芳桂花児童クラブ 秋芳桂花小学校 ☎0837（64）0780

秋吉児童クラブ 秋吉保育園隣

秋芳桂花
小学校

秋吉小学校 ☎080（6349）2841

司法書士による多重債務問題
相続登記等及び空き家問題
無料電話相談会
　多重債務問題や相続に関する
問題、相続した空き家の管理や
処分に困っている場合、空き家問
題など、司法書士が手続きの説
明やお近くの司法書士事務所の
紹介を通じて、問題解決に向けた
ご相談を受け付けます。
●日時
　12月14日土 10：00～15：00
●相談受付〔☎0120（003）821〕
●問い合わせ先
　山口県青年司法書士協議会
　〔☎０８３（９７６）８７２０〕

第７６回 人権週間・特設人権相談所の開設
　12月4日水～10日火は「人権週間」であり、10日は「人権デー」です。全ての人々が人権を享有し、平和
で豊かな社会を実現するために、相手の気持ちを考え、違いを認め合う心を育てることが大切です。
　人権週間に合わせ、特設人権相談所を下記のとおり開設します。いじめ・虐待・家庭内のトラブルなど，心
配ごとや困りごとについて、お気軽にご相談ください。
●日時・場所　12月2日月 13：30～15：30、美祢市民会館 第３会議室
                        4日水 13：30～16：30、美祢市社会福祉協議会美東地域福祉センター
●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083（922）2295〕（音声案内1）

美祢市民大学講座
　元プロ卓球選手石川佳純氏を講師にお迎
えし開催します。講演テーマは「私が卓球か
ら学んだこと」です。
　多くの皆様のご来場をお待ちしています。
●日時　
  令和７年１月９日木18時30分～19時40分
                                                       (18時00分開場） 
  ● 会場　美祢市民会館大ホール
  ● 受講料　無料（要申込・応募多数の場合抽選）
●申込締切　12月12日木  

  ● 申込方法　
　右記2次元コードから申込みフォームにアク
　セスし申込み、または往復はがきで申込み（詳
　細はホームページまたはチラシをご覧下さい。）
●問合せ先　
　生涯学習スポーツ推進課〔☎0837(５２)５２６１〕

▲申込フォーム▲HP

▲つぼみねっとHP



　臨時的かつ短期的その他の
軽易な業務に係る就業を希望す
る高齢者のために、 仕事の提供
を行います。 シルバー派遣によ
る就業機会の提供及び採用要
件に応じた条件等で就業紹介も
行っています。
●日時・場所　12月16日月
　①９：00～ 美東事務所
　②10：30～ 秋芳事務所
　③14：00～ 美祢事務局
●問い合わせ先
　美祢市シルバー人材センター
　美祢事務局
　〔☎0837（53）0541〕

美祢市シルバー人材センター
入会説明会

納付種別 納付対象

12月納付カレンダー
納付期限12月25日水

3期
6期
6期
6期
12月分
12月分

固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
介護保険料
保育利用料
市営住宅使用料

●日時　12月7日土 11:00～12:30   ● 場所　サンワーク美祢1階 多目的ホール
●内容 ののはなさんによる人形劇「ちいちいにんにん」やサンタさん
         から素敵なプレゼントがあります（記念撮影あり）。
●参加費　一家族で500円
●申込方法
　下記のメールアドレスへ保護者名、お子様の名前と生年月日、住所、
　連絡先を記入して送付
●申込締切　12月5日木
●問い合わせ先　にこにこファミリーズ〔　ueyama0690@yahoo.co.jp〕

にこにこファミリーズ

●日時　12月19日木 14:00～15:30　　
  ● 場所　CENTERPIECE
●内容 　里親さんの体験談を聞きながら、気軽に里親についてお話し
            し、里親制度に関する相談ができます。
●参加費　無料（ドリンクメニュー 1品をサービス）
●申込方法　電話または「れりーふ」ホームページから事前申込み
●問い合わせ先　里親養育サポートセンター れりーふ〔☎0835（28）8776〕

里親カフェ

●日時
　令和7年1月17日金、24日金、31日金、2月7日金、14日金、
　21日金、28日金、3月7日金  各日13:30～15:00（受付13:15～）
●場所　MINEPLACE
●内容　トレーナーの指導のもと、トレーニング機器を使った運動や有
　　　　酸素運動を実施します。体脂肪の減少や筋力アップによる怪
　　　　我防止等に取り組んでみませんか。
●参加費　無料　　
  ● 募集定員　15人
  ● 対象　美祢市国民健康保険に加入している40歳以上74歳以下の方
　　　　で、軽い運動が可能な方。原則として全8回に参加できる方
●持参物　屋内シューズ、タオル、飲物、着替え（必要な人のみ）
●申込方法　市民課に電話にて申込み
●申込締切　12月20日金まで（定員になり次第受付終了）
●申込み・問い合わせ先　市民課〔☎0837（52）5231〕

美祢市国民健康保険 健康づくり運動教室

　児童クラブ利用について、下記のとおり申込を受け付けます。市内の小学生のうち、放課後や長期休暇期間に、
就労などのため保護者が家庭にいない児童を対象に保育します。詳細は各児童クラブへお問い合せください。
●申込方法
　児童クラブにある申込書に必要事項を記入し、就労証明書とあわせて児童クラブへ提出してください。
　申込書等は、美祢市子育て応援サイト「つぼみねっと」からもダウンロードできます。
●保育料　月額1,500円（おやつ代等別途）

※新年度説明会は令和７年度２月上旬頃を予定しています。
※伊佐中央幼稚園児童クラブは、学校終了後に小学校から児童クラブまでバスで移動します。
※定員に達した場合、児童の入会を調整することがあります。
※各児童クラブによって申込期間が異なりますのでご注意ください。
●問い合わせ先　子育て支援課〔☎0837（52）5228〕

令和７年度児童クラブ利用申込について

地区

美祢

美東

秋芳

児童クラブ名

伊佐中央幼稚園児童クラブ 伊佐中央幼稚園 ☎0837（52）0544

実施場所

大嶺小学校

麦川小学校

伊佐小学校

於福小学校

豊田前
小学校

厚保小学校

美東小学校

小学校区 問い合わせ先 申込期間
令和６年12月２日月
～12月23日月

美祢幼稚園児童クラブ 美祢幼稚園 ☎0837（52）0480 令和６年12月２日月
～12月23日月

吉則児童クラブ 児童センター
美祢 ☎0837（54）1488 令和６年12月２日月

～12月23日月

麦川児童クラブ 麦川小学校
体育館 ☎080（2914）0122 令和７年２月３日月～２月28日金

伊佐児童クラブ 伊佐小学校
敷地内 ☎0837（52）2341 令和７年１月９日木

～２月17日月

於福児童クラブ 於福公民館 ☎090（1185）0498 令和７年２月３日月～２月28日金

豊田前地区児童クラブ 豊田前公民館 ☎080（5234）2524 令和７年２月３日月～２月28日金

厚保児童クラブ 厚保小学校 ☎0837（58）0056 令和７年２月３日月
～２月28日金

美東児童クラブ
美東地域
まちづくり
センター内

☎090（4572）0162 新年度説明会後～２月21日金

新年度説明会後
～２月21日金

新年度説明会後
～２月21日金

綾木児童クラブ 綾木小学校
敷地内 ☎08396（2）0745 令和７年２月３日月

～２月28日金

真長田児童クラブ 真長田定住
センター ☎080（8241）7211 令和７年２月３日月～２月28日金

秋芳桂花児童クラブ 秋芳桂花小学校 ☎0837（64）0780

秋吉児童クラブ 秋吉保育園隣

秋芳桂花
小学校

秋吉小学校 ☎080（6349）2841

司法書士による多重債務問題
相続登記等及び空き家問題
無料電話相談会
　多重債務問題や相続に関する
問題、相続した空き家の管理や
処分に困っている場合、空き家問
題など、司法書士が手続きの説
明やお近くの司法書士事務所の
紹介を通じて、問題解決に向けた
ご相談を受け付けます。
●日時
　12月14日土 10：00～15：00
●相談受付〔☎0120（003）821〕
●問い合わせ先
　山口県青年司法書士協議会
　〔☎０８３（９７６）８７２０〕

第７６回 人権週間・特設人権相談所の開設
　12月4日水～10日火は「人権週間」であり、10日は「人権デー」です。全ての人々が人権を享有し、平和
で豊かな社会を実現するために、相手の気持ちを考え、違いを認め合う心を育てることが大切です。
　人権週間に合わせ、特設人権相談所を下記のとおり開設します。いじめ・虐待・家庭内のトラブルなど，心
配ごとや困りごとについて、お気軽にご相談ください。
●日時・場所　12月2日月 13：30～15：30、美祢市民会館 第３会議室
                        4日水 13：30～16：30、美祢市社会福祉協議会美東地域福祉センター
●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083（922）2295〕（音声案内1）

美祢市民大学講座
　元プロ卓球選手石川佳純氏を講師にお迎
えし開催します。講演テーマは「私が卓球か
ら学んだこと」です。
　多くの皆様のご来場をお待ちしています。
●日時　
  令和７年１月９日木18時30分～19時40分
                                                       (18時00分開場） 
  ● 会場　美祢市民会館大ホール
  ● 受講料　無料（要申込・応募多数の場合抽選）
●申込締切　12月12日木  

  ● 申込方法　
　右記2次元コードから申込みフォームにアク
　セスし申込み、または往復はがきで申込み（詳
　細はホームページまたはチラシをご覧下さい。）
●問合せ先　
　生涯学習スポーツ推進課〔☎0837(５２)５２６１〕

▲申込フォーム▲HP

▲つぼみねっとHP



令和7年度 美祢市非常勤職員
（会計年度任用職員）を募集します

申込期限は令和7年１月10日金17時まで

看護師
   R

消費生活
相談員 Q

医療的ケア
 看護師 O

夜間支援員
       N

介護支援員
      M

認知症地域
支援推進員 L

介護予防
 支援員 K

保健師
    J

保健師
    I

介護給付
適正化推進員  H

介護認定
調査員 G

児童クラブ
  支援員 F

保育士
　E

給食調理員
 （保育園） D

給食調理員
（学校給食） C

栄養士
　B

一般事務
     A

歯科衛生士
      S
医療事務
   職員 T
薬剤師補助
      U

職種

医療的ケア
 支援員 P

パートタイム２人

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム若干名

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム1人

パートタイム１人

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム30人程度

フルタイム5人
パートタイム30人程度

フルタイム５人
パートタイム10人

パートタイム30人程度

パートタイム１人

パートタイム45人程度

パートタイム１人

パートタイム１人

パートタイム１人

募集人員

美祢社会
復帰促進
センター
診療所

別館

出先等

美祢市
共楽荘

本庁

  本庁
総合支所

児童クラブ

保育園等

保育園

学校給食
 調理場

学校給食
 センター

本庁・総合支所
別館・出先等

勤務地

      看護
診療補助業務

消費生活相談業務
および一般事務

医療的ケア業務
（気管内吸引・胃ろう注入等）

入所者の夜間
 の介助支援

入所者の日常生活
    の介助支援

介護予防ケア
プラン作成業務
認知症地域
 支援業務

介護予防ケアプラン作成
  一般介護予防業務

国民健康保険
   保健業務

介護保険給付
  に係る業務

介護認定者の認定
 に係る調査業務

  支援員業務

保育士業務

給食調理業務

　  栄養管理
献立作成・調理等

一般事務

   歯科診療補助
歯科予防処置業務
医療事務・
一般事務

薬剤師の業務補助

業務内容

身体障害者
支援員業務

有

有

有

無

無

有

有

有

有

有

無

有

無

有

無

有

有

無

免許等
の有無

無

地域振興課
（本庁2階④窓口）
〔☎0837(52)1128〕

商工労働課（別館2階⑨窓口）
〔☎0837(52)5224〕

福祉課
（本庁1階⑦窓口）
〔☎0837(52)5227〕

美祢市共楽荘
〔☎0837(52)0584〕

地域包括支援センター
（本庁１階⑥窓口）
〔☎0837(54)0138〕

市民課（本庁１階④窓口）
〔☎0837(52)5231〕

子育て支援課
（本庁1階⑧窓口）
〔☎0837(52)5228〕

教育総務課
（美祢市学校給食センター）
〔☎0837(52)0133〕

総務課（本庁２階②窓口）
〔☎0837(52)1111〕

問い合わせ先

有

市民課
（本庁１階⑤窓口）
〔☎0837(52)5229〕

申込みにあたって

応募資格
●栄養士 (B) については、栄養士資格を有する人（令和７年３月までに取得見込みの人を含みます）
●保育士 (E) については、保育士資格を有する人（令和 7 年３月までに取得見込みの人を含みます。）
●介護認定調査員 (G) については、介護福祉士、社会福祉士、介護支援専門員、看護師、准看護師、保健師、
　理学療法士または作業療法士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●介護給付適正化推進員 (H) については、介護福祉士、社会福祉士、介護支援専門員、理学療法士ま
　たは作業療法士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●保健師 (I 及び J) については、保健師資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●介護予防支援員 (K)については、介護支援専門員、社会福祉士、保健師または看護師（経験あり）のいずれかの
　資格および普通自動車第１種免許を有する人
●認知症地域支援推進員 (L) については、医師、保健師、看護師、作業療法士、精神保健福祉士、社会福祉士、
   または介護福祉士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●医療的ケア看護師 (O) については、看護師または准看護師のいずれかの資格および普通自動車第 1 種
　免許を有する人
●消費生活相談員 (Q) については、消費生活相談員、消費生活専門相談員、消費生活アドバイザー、または
　消費生活コンサルタントのいずれかの資格を有するもしくは取得する意思のある人または消費生活相談
　員の経験がある人
●看護師 (R) については、看護師または准看護師のいずれかの免許を有する人
●歯科衛生士 (S) については、歯科衛生士の免許を有する人
●医療事務職員 (T) については、医療事務の資格を有する人

●フルタイムとは、１週間当たりの所定労働時間が常勤職員と同じ職員
　パートタイムとは、１週間当たりの所定労働時間が常勤職員より少ない職員
●任期は１会計年度内（令和７年４月１日～令和８年３月 31 日。短期任用の場合もあります。）です。
　なお、再度の応募は可能です。
●保険等：勤務条件により、社会保険（共済組合及び厚生年金）、雇用保険、労災保険（又は公務災害補
　償）が適用となります。

次の①～③をご準備ください。（③は免許等が必要な職のみ）
①応募申込書
　申込書は、本庁1階受付、各総合支所窓口に設置しています。また、12月2日月から、
市ホームページからダウンロードできます。
②市販の履歴書（顔写真を貼付のこと）
③資格証書等の写し

上記の「申込みにあた
って」をご覧ください。

1 必要書類を準備

申込みの流れ

3 登録
面接を経て、採用候補者となり得
る場合は候補者名簿に登録しま
す。

4選考結果通知
登録者のうち、配属先の勤務条
件と合致する人の中から採用者
を選考し、結果については、令和
7年 2月末を目途に通知します。

2 応募・面談（兼面接）
　【申込期限】令和7年１月10日金

申込書の提出時に面接を兼ねた面談を
行います。（30分程度）
まずは日程を調整しますので、総務課
にお電話ください。
•連絡先
　総務課〔☎0837(52)1111〕
面接当日は、①と②の書類を持って市
役所本庁２階の総務課人事秘書班にお
越しください。

「一般事務」（Ａ)の希望者

希望するそれぞれの職種の「申込み先」
に①～③（③は免許等が必要な職のみ）
の書類を提出してください。申込み先
である担当課から、面接日を別途お知
らせします。

「一般事務」以外（Ｂ～Uの希望者）

美祢市
公式キャラクター
ミネドン

一般事務(A)については、
年始から申込期限までの間は
大変混み合うことが予想され
るドン。申込みは早めにお願
いするドン。

募集全職種共通

▲その他詳細はHPから
　ご確認ください。

パートタイム１人

パートタイム１人



令和7年度 美祢市非常勤職員
（会計年度任用職員）を募集します

申込期限は令和7年１月10日金17時まで

看護師
   R

消費生活
相談員 Q

医療的ケア
 看護師 O

夜間支援員
       N

介護支援員
      M

認知症地域
支援推進員 L

介護予防
 支援員 K

保健師
    J

保健師
    I

介護給付
適正化推進員  H

介護認定
調査員 G

児童クラブ
  支援員 F

保育士
　E

給食調理員
 （保育園） D

給食調理員
（学校給食） C

栄養士
　B

一般事務
     A

歯科衛生士
      S
医療事務
   職員 T
薬剤師補助
      U

職種

医療的ケア
 支援員 P

パートタイム２人

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム若干名

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム1人

パートタイム１人

パートタイム１人

パートタイム若干名

パートタイム30人程度

フルタイム5人
パートタイム30人程度

フルタイム５人
パートタイム10人

パートタイム30人程度

パートタイム１人

パートタイム45人程度

パートタイム１人

パートタイム１人

パートタイム１人

募集人員

美祢社会
復帰促進
センター
診療所

別館

出先等

美祢市
共楽荘

本庁

  本庁
総合支所

児童クラブ

保育園等

保育園

学校給食
 調理場

学校給食
 センター

本庁・総合支所
別館・出先等

勤務地

      看護
診療補助業務

消費生活相談業務
および一般事務

医療的ケア業務
（気管内吸引・胃ろう注入等）

入所者の夜間
 の介助支援

入所者の日常生活
    の介助支援

介護予防ケア
プラン作成業務
認知症地域
 支援業務

介護予防ケアプラン作成
  一般介護予防業務

国民健康保険
   保健業務

介護保険給付
  に係る業務

介護認定者の認定
 に係る調査業務

  支援員業務

保育士業務

給食調理業務

　  栄養管理
献立作成・調理等

一般事務

   歯科診療補助
歯科予防処置業務
医療事務・
一般事務

薬剤師の業務補助

業務内容

身体障害者
支援員業務

有

有

有

無

無

有

有

有

有

有

無

有

無

有

無

有

有

無

免許等
の有無

無

地域振興課
（本庁2階④窓口）
〔☎0837(52)1128〕

商工労働課（別館2階⑨窓口）
〔☎0837(52)5224〕

福祉課
（本庁1階⑦窓口）
〔☎0837(52)5227〕

美祢市共楽荘
〔☎0837(52)0584〕

地域包括支援センター
（本庁１階⑥窓口）
〔☎0837(54)0138〕

市民課（本庁１階④窓口）
〔☎0837(52)5231〕

子育て支援課
（本庁1階⑧窓口）
〔☎0837(52)5228〕

教育総務課
（美祢市学校給食センター）
〔☎0837(52)0133〕

総務課（本庁２階②窓口）
〔☎0837(52)1111〕

問い合わせ先

有

市民課
（本庁１階⑤窓口）
〔☎0837(52)5229〕

申込みにあたって

応募資格
●栄養士 (B) については、栄養士資格を有する人（令和７年３月までに取得見込みの人を含みます）
●保育士 (E) については、保育士資格を有する人（令和 7 年３月までに取得見込みの人を含みます。）
●介護認定調査員 (G) については、介護福祉士、社会福祉士、介護支援専門員、看護師、准看護師、保健師、
　理学療法士または作業療法士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●介護給付適正化推進員 (H) については、介護福祉士、社会福祉士、介護支援専門員、理学療法士ま
　たは作業療法士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●保健師 (I 及び J) については、保健師資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●介護予防支援員 (K)については、介護支援専門員、社会福祉士、保健師または看護師（経験あり）のいずれかの
　資格および普通自動車第１種免許を有する人
●認知症地域支援推進員 (L) については、医師、保健師、看護師、作業療法士、精神保健福祉士、社会福祉士、
   または介護福祉士のいずれかの資格および普通自動車第 1 種免許を有する人
●医療的ケア看護師 (O) については、看護師または准看護師のいずれかの資格および普通自動車第 1 種
　免許を有する人
●消費生活相談員 (Q) については、消費生活相談員、消費生活専門相談員、消費生活アドバイザー、または
　消費生活コンサルタントのいずれかの資格を有するもしくは取得する意思のある人または消費生活相談
　員の経験がある人
●看護師 (R) については、看護師または准看護師のいずれかの免許を有する人
●歯科衛生士 (S) については、歯科衛生士の免許を有する人
●医療事務職員 (T) については、医療事務の資格を有する人

●フルタイムとは、１週間当たりの所定労働時間が常勤職員と同じ職員
　パートタイムとは、１週間当たりの所定労働時間が常勤職員より少ない職員
●任期は１会計年度内（令和７年４月１日～令和８年３月 31 日。短期任用の場合もあります。）です。
　なお、再度の応募は可能です。
●保険等：勤務条件により、社会保険（共済組合及び厚生年金）、雇用保険、労災保険（又は公務災害補
　償）が適用となります。

次の①～③をご準備ください。（③は免許等が必要な職のみ）
①応募申込書
　申込書は、本庁1階受付、各総合支所窓口に設置しています。また、12月2日月から、
市ホームページからダウンロードできます。
②市販の履歴書（顔写真を貼付のこと）
③資格証書等の写し

上記の「申込みにあた
って」をご覧ください。

1 必要書類を準備

申込みの流れ

3 登録
面接を経て、採用候補者となり得
る場合は候補者名簿に登録しま
す。

4選考結果通知
登録者のうち、配属先の勤務条
件と合致する人の中から採用者
を選考し、結果については、令和
7年 2月末を目途に通知します。

2 応募・面談（兼面接）
　【申込期限】令和7年１月10日金

申込書の提出時に面接を兼ねた面談を
行います。（30分程度）
まずは日程を調整しますので、総務課
にお電話ください。
•連絡先
　総務課〔☎0837(52)1111〕
面接当日は、①と②の書類を持って市
役所本庁２階の総務課人事秘書班にお
越しください。

「一般事務」（Ａ)の希望者

希望するそれぞれの職種の「申込み先」
に①～③（③は免許等が必要な職のみ）
の書類を提出してください。申込み先
である担当課から、面接日を別途お知
らせします。

「一般事務」以外（Ｂ～Uの希望者）

美祢市
公式キャラクター
ミネドン

一般事務(A)については、
年始から申込期限までの間は
大変混み合うことが予想され
るドン。申込みは早めにお願
いするドン。

募集全職種共通

▲その他詳細はHPから
　ご確認ください。

パートタイム１人

パートタイム１人



　林業作業の基礎技術・資格等を習得する研修です。造林・保育の基礎知識、安全衛生教育、植栽作業、刈払
資格取得を行います。
●日時　令和7年1月16日木 9:00 ～ 16：00、17日金 9：00 ～ 16：00、20日月 9：00 ～ 17：00 
● 場所　山口県美祢合同庁舎ほか　●参加費　テキスト代 3,000円程度
●対象　林業作業でアルバイトをしたい方や、山林の手入れをしたい方（定員：10名程度）
●申込方法　メールまたは電話で住所、氏名、電話番号を連絡●申込締切　令和7年1月6日月
●問い合わせ先　山口県美祢農林水産事務所〔☎0837（52）1071〕〔　a171064@pref.yamaguchi.lg.jp〕

美祢地区林業サポーター養成講座

　市営住宅の定期募集で申込者がなかった住宅につ
いて、随時入居者を募集しています。募集対象の住宅
一覧は、美祢市のホームページでご確認ください。
●ホームページの更新時期
　定期募集で申込者がなかった住宅【奇数月の5日に
更新】／申込みや申込み辞退があった住宅【随時更新】
●申込み方法
　ホームページまたは建設課へお問い合わせください。
入居資格や申込み方法は、住宅により異なります。
申込みは先着順ですが、同一日に複数の申込みがあっ
た場合は抽選となります。郵送での申込みも可能で、申
込書到着日が申込日となります。 
● 問い合わせ先　建設課〔☎0837（52）1116〕

市営住宅等の随時募集
● 日時　12月21日土  9:00～12:00　　
 ● 場所　長登銅山文化交流館
●内容　講師の指導のもと、長登銅山跡や長登銅山文化
交流館の展示物を題材に、ご自身のスマートフォンやデジ
タルカメラを使って30秒程度の動画を作成します。
●講師　齋藤 大輔（さいとう だいすけ）氏
　　　　〈元萩ケーブルテレビカメラマン〉
●参加費　大人300円/小中学生150円（入館料）
　　　　　※美祢市どんどん巡ろうパスポート所有者は無料
●対象　小学5年生以上
●申込方法　長登銅山文化交流館に電話で申込
●問い合わせ先　長登銅山文化交流館〔☎08396（2）0055〕

長登銅山跡を題材に動画を作ってみよう！

（住宅に困窮する低所得者に対する住宅です。）

団地名 所在地住宅
番号

三本松
3棟

美東町大田
5385番地

募集
戸数

単身
入居

1戸 ○A

公営住宅

※持家のある方は原則として申込みができません。  ※下水欄に「合」印がある団地は、合併浄化槽が設置してあります。

入居時期：令和7年1月下旬

空き部屋

321号
（2階の部屋）

間取り

3ＬＤＫ

備 考

22,100～
43,400

構 造 下水

耐火3階

住戸
面積

建設
年度

エレ
ベーター

74.3 Ｈ9 ○ ○

月額
家賃（円）

市営住宅定期募集一覧（令和6年12月空家募集）

（中堅所得者等のための住宅です。）

団地名 所在地住宅
番号

麦川
C棟

大嶺町奥分
311番地13

募集
戸数

単身
入居

1戸 ×A

特定公共賃貸住宅

※下水欄に「合」印がある団地は、合併浄化槽が設置してあります。
▶住宅の種類によって申込方法、資格が異なります。
▶入居の際には、敷金(当初家賃の3ヵ月分)と身元引受人2名が必要になります。
　①１名は市税等に滞納がない、入居者の２親等以内の親族であること
　②１名は市税等に滞納がない、親族又は県内居住者であること ※ご不明な点や条件等については、お問い合せください。
● 募集期間　12月2日月～12月16日月 ※郵送の場合は、募集期間中の郵便局の消印があるものが有効です。
● 問い合わせ先　建設課〔☎0837（52）1116〕

入居時期：令和7年1月下旬

空き部屋

10号
（2階の部屋）

間取り

3LDK

備 考

35,000～
44,000

構 造 下水

耐火2階

住戸
面積

建設
年度

エレ
ベーター

71.7 H8 ○ ×

月額
家賃（円）

「NHK海外たすけあい」
キャンペーン
　日本赤十字社では、本年も１２月
1日から２５日「NHK海外たすけあ
い」募金キャンペーンを実施します。
寄せられた義援金は、紛争や災害
に苦しむ世界各地の人々の生命と
健康を守るために役立てられ、緊急
支援や発展途上国での保健衛生、
防災・減災における開発協力事業
に活用されます。募金受付窓口は、
郵便局・ゆうちょ銀行、山口銀行、農
業協同組合（JA）、漁業協同組合
（JF）、NHK各放送局、日本赤十字
社（支部、病院、血液センター）で
行っています。皆様のご協力をお願
いいたします。
●問い合わせ先
日本赤十字社山口県支部
〔☎083（922）0102〕
美祢市地区（美祢市福祉課内）
〔☎0837（52）5227〕

うそ電話詐欺被害
防止一斉街頭広報
　うそ電話詐欺被害防止を図る
ため、警察、ボランティア約５０名
が協働して被害防止を呼びかけ
ました。令和６年９月末現在、山口

美祢市奨学金返還支援補助金の申請
本市の未来を担う若者の定住と地域産業を担う人材の確保を支援するため、以下
の条件に該当する人を対象に奨学金返還額の一部を補助します。
１ 対象者  令和7年4月以降に市内に就業等した人で、以下のすべてに該当する人
● 在学中に補助金の交付申請候補者の認定を受けた者(在学中に要申請）
● 大学等を卒業し、就職時に市内に住所を有する者
● 正規雇用で市内企業や一次産業に就業または市内で起業している人
● 5年以上継続して本市に定住する意思があること
● 申請初年度4月1日時点において満30歳未満のであること
● 在学中に奨学金の貸与を受け、奨学金の返還を滞納していないこと
２　補助金額 奨学金の実返済額（年間上限20万円）を就職２年目か
                  ら５年間で最大100万円（貸与総額の1/2以内の額）
手続きの流れ、提出書類等の詳細については、美祢市ホームページをご覧ください。
●問い合わせ先　商工労働課〔☎0837（52）5224〕

確定申告はマイナポータル連携で自動入力
　マイナポータル連携とは、所得税確定申告の手続において、控除証明書等の
データを一括で取得し、確定申告書の該当項目へ自動入力する機能です。
   データの取得に数日かかる場合があります。早めのお手続をお願いします。
●マイナポータル連携のメリット
　①医療費の領収書等の収集や集計が不要
　②ふるさと納税の入力が簡単に
　③作成した確定申告書をe-Taxで送信
●問い合わせ先　厚狭税務署〔☎0836（72）0180〕（代表）

　2024年4月8日から10月31日の期間で募集しました「2024年 台湾東部沖地震募金」につきましては、
皆様から多くの募金をお寄せいただきました。皆様からの心温まる御支援に心から感謝申し上げます。
●募金総額　145,510円

骨粗しょう症検診
　節目年齢の女性被保険者を
対象に骨粗しょう症検診を実施
しています。対象者には受診券
をお送りしていますので、希望
する方は実施医療機関に予約し
て受診してください。
●対象者
  美祢市国民健康保険の女性
被保険者で、令和6年度中に40
歳、45歳、50歳、55歳、60歳、
65歳及び70歳になる方
●自己負担金　無料　
●実施医療機関
　美祢市立病院
   美祢市立美東病院
●申込締切
  令和7年2月28日金 
● 問い合わせ先
  市民課〔☎0837（52）5231〕

美 祢 市 台 北 観 光・交 流 事 務 所 だ より㉘

問い合わせ先　観光政策課〔☎0837(62)1430〕

連携対象や
事前準備は
こちらから▶

▲HP

　令和7年4月に新設される「美祢市立美東小学校」の校
歌の曲の募集に対し、70点の応募があり、美祢市美東地
域未来を拓く学校づくり協議会で東京都の松田和亜紀
（まつだ　かずあき）さんの作品が選定されました。選定
作品はホームページで公開しています。

「美東小学校」校歌の曲が決定

▲HP

● 日時　12月7日土 10:00～12:00　●場所　美祢市立秋吉台科学博物館
●内容　①「石灰岩資料から見た弁天池の形成環境とその他の弁天池型湧水
　　　　（西秋吉台と東秋吉台の違いなぜできた？）」
　　　　講師：配川武彦氏（元秋吉台科学博物館館長）
　　　　②「佐賀県武雄市「永野の風穴」の冷気システム（図解とまとめ）」
　　　　講師：藤井厚志氏（元北九州市立いのちのたび博物館）
●参加費　会員および美祢市民：無料／非会員：500円
●申込方法　不要
●問い合わせ先
　山口ケイビングクラブ（美祢市立秋吉台科学博物館内）〔☎0837（62）0640〕

第31回 洞窟講演会

県内ではうそ電話詐欺被害件数
７４件発生し、その被害額は３億２
,０７３万円と増加傾向にあります。
金銭を要求された場合は、振り込
む前に家族、警察へ相談しましょう。 
● 問い合わせ先　美祢警察署
〔☎0837（52）0110〕
文化財保護課事務所移転
　文化財保護課は以下のとおり
移転となります。お間違いのな
いようご注意ください。

●移転日
令和７年１月６日月から
●移転先所在地
〒759-2212
美祢市大嶺町東分279-1
美祢市歴史民俗資料館内
☎0837-53-0189
● 問い合わせ先　
文化財保護課
〔☎0837（62）1921〕



　林業作業の基礎技術・資格等を習得する研修です。造林・保育の基礎知識、安全衛生教育、植栽作業、刈払
資格取得を行います。
●日時　令和7年1月16日木 9:00 ～ 16：00、17日金 9：00 ～ 16：00、20日月 9：00 ～ 17：00 
● 場所　山口県美祢合同庁舎ほか　●参加費　テキスト代 3,000円程度
●対象　林業作業でアルバイトをしたい方や、山林の手入れをしたい方（定員：10名程度）
●申込方法　メールまたは電話で住所、氏名、電話番号を連絡●申込締切　令和7年1月6日月
●問い合わせ先　山口県美祢農林水産事務所〔☎0837（52）1071〕〔　a171064@pref.yamaguchi.lg.jp〕

美祢地区林業サポーター養成講座

　市営住宅の定期募集で申込者がなかった住宅につ
いて、随時入居者を募集しています。募集対象の住宅
一覧は、美祢市のホームページでご確認ください。
●ホームページの更新時期
　定期募集で申込者がなかった住宅【奇数月の5日に
更新】／申込みや申込み辞退があった住宅【随時更新】
●申込み方法
　ホームページまたは建設課へお問い合わせください。
入居資格や申込み方法は、住宅により異なります。
申込みは先着順ですが、同一日に複数の申込みがあっ
た場合は抽選となります。郵送での申込みも可能で、申
込書到着日が申込日となります。 
● 問い合わせ先　建設課〔☎0837（52）1116〕

市営住宅等の随時募集
● 日時　12月21日土  9:00～12:00　　
 ● 場所　長登銅山文化交流館
●内容　講師の指導のもと、長登銅山跡や長登銅山文化
交流館の展示物を題材に、ご自身のスマートフォンやデジ
タルカメラを使って30秒程度の動画を作成します。
●講師　齋藤 大輔（さいとう だいすけ）氏
　　　　〈元萩ケーブルテレビカメラマン〉
●参加費　大人300円/小中学生150円（入館料）
　　　　　※美祢市どんどん巡ろうパスポート所有者は無料
●対象　小学5年生以上
●申込方法　長登銅山文化交流館に電話で申込
●問い合わせ先　長登銅山文化交流館〔☎08396（2）0055〕

長登銅山跡を題材に動画を作ってみよう！

（住宅に困窮する低所得者に対する住宅です。）

団地名 所在地住宅
番号

三本松
3棟

美東町大田
5385番地

募集
戸数

単身
入居

1戸 ○A

公営住宅

※持家のある方は原則として申込みができません。  ※下水欄に「合」印がある団地は、合併浄化槽が設置してあります。

入居時期：令和7年1月下旬

空き部屋

321号
（2階の部屋）

間取り

3ＬＤＫ

備 考

22,100～
43,400

構 造 下水

耐火3階

住戸
面積

建設
年度

エレ
ベーター

74.3 Ｈ9 ○ ○

月額
家賃（円）

市営住宅定期募集一覧（令和6年12月空家募集）

（中堅所得者等のための住宅です。）

団地名 所在地住宅
番号

麦川
C棟

大嶺町奥分
311番地13

募集
戸数

単身
入居

1戸 ×A

特定公共賃貸住宅

※下水欄に「合」印がある団地は、合併浄化槽が設置してあります。
▶住宅の種類によって申込方法、資格が異なります。
▶入居の際には、敷金(当初家賃の3ヵ月分)と身元引受人2名が必要になります。
　①１名は市税等に滞納がない、入居者の２親等以内の親族であること
　②１名は市税等に滞納がない、親族又は県内居住者であること ※ご不明な点や条件等については、お問い合せください。
● 募集期間　12月2日月～12月16日月 ※郵送の場合は、募集期間中の郵便局の消印があるものが有効です。
● 問い合わせ先　建設課〔☎0837（52）1116〕

入居時期：令和7年1月下旬

空き部屋

10号
（2階の部屋）

間取り

3LDK

備 考

35,000～
44,000

構 造 下水

耐火2階

住戸
面積

建設
年度

エレ
ベーター

71.7 H8 ○ ×

月額
家賃（円）

「NHK海外たすけあい」
キャンペーン
　日本赤十字社では、本年も１２月
1日から２５日「NHK海外たすけあ
い」募金キャンペーンを実施します。
寄せられた義援金は、紛争や災害
に苦しむ世界各地の人々の生命と
健康を守るために役立てられ、緊急
支援や発展途上国での保健衛生、
防災・減災における開発協力事業
に活用されます。募金受付窓口は、
郵便局・ゆうちょ銀行、山口銀行、農
業協同組合（JA）、漁業協同組合
（JF）、NHK各放送局、日本赤十字
社（支部、病院、血液センター）で
行っています。皆様のご協力をお願
いいたします。
●問い合わせ先
日本赤十字社山口県支部
〔☎083（922）0102〕
美祢市地区（美祢市福祉課内）
〔☎0837（52）5227〕

うそ電話詐欺被害
防止一斉街頭広報
　うそ電話詐欺被害防止を図る
ため、警察、ボランティア約５０名
が協働して被害防止を呼びかけ
ました。令和６年９月末現在、山口

美祢市奨学金返還支援補助金の申請
本市の未来を担う若者の定住と地域産業を担う人材の確保を支援するため、以下
の条件に該当する人を対象に奨学金返還額の一部を補助します。
１ 対象者  令和7年4月以降に市内に就業等した人で、以下のすべてに該当する人
● 在学中に補助金の交付申請候補者の認定を受けた者(在学中に要申請）
● 大学等を卒業し、就職時に市内に住所を有する者
● 正規雇用で市内企業や一次産業に就業または市内で起業している人
● 5年以上継続して本市に定住する意思があること
● 申請初年度4月1日時点において満30歳未満のであること
● 在学中に奨学金の貸与を受け、奨学金の返還を滞納していないこと
２　補助金額 奨学金の実返済額（年間上限20万円）を就職２年目か
                  ら５年間で最大100万円（貸与総額の1/2以内の額）
手続きの流れ、提出書類等の詳細については、美祢市ホームページをご覧ください。
●問い合わせ先　商工労働課〔☎0837（52）5224〕

確定申告はマイナポータル連携で自動入力
　マイナポータル連携とは、所得税確定申告の手続において、控除証明書等の
データを一括で取得し、確定申告書の該当項目へ自動入力する機能です。
   データの取得に数日かかる場合があります。早めのお手続をお願いします。
●マイナポータル連携のメリット
　①医療費の領収書等の収集や集計が不要
　②ふるさと納税の入力が簡単に
　③作成した確定申告書をe-Taxで送信
●問い合わせ先　厚狭税務署〔☎0836（72）0180〕（代表）

　2024年4月8日から10月31日の期間で募集しました「2024年 台湾東部沖地震募金」につきましては、
皆様から多くの募金をお寄せいただきました。皆様からの心温まる御支援に心から感謝申し上げます。
●募金総額　145,510円

骨粗しょう症検診
　節目年齢の女性被保険者を
対象に骨粗しょう症検診を実施
しています。対象者には受診券
をお送りしていますので、希望
する方は実施医療機関に予約し
て受診してください。
●対象者
  美祢市国民健康保険の女性
被保険者で、令和6年度中に40
歳、45歳、50歳、55歳、60歳、
65歳及び70歳になる方
●自己負担金　無料　
●実施医療機関
　美祢市立病院
   美祢市立美東病院
●申込締切
  令和7年2月28日金 
● 問い合わせ先
  市民課〔☎0837（52）5231〕

美 祢 市 台 北 観 光・交 流 事 務 所 だ より㉘

問い合わせ先　観光政策課〔☎0837(62)1430〕

連携対象や
事前準備は
こちらから▶

▲HP

　令和7年4月に新設される「美祢市立美東小学校」の校
歌の曲の募集に対し、70点の応募があり、美祢市美東地
域未来を拓く学校づくり協議会で東京都の松田和亜紀
（まつだ　かずあき）さんの作品が選定されました。選定
作品はホームページで公開しています。

「美東小学校」校歌の曲が決定

▲HP

● 日時　12月7日土 10:00～12:00　●場所　美祢市立秋吉台科学博物館
●内容　①「石灰岩資料から見た弁天池の形成環境とその他の弁天池型湧水
　　　　（西秋吉台と東秋吉台の違いなぜできた？）」
　　　　講師：配川武彦氏（元秋吉台科学博物館館長）
　　　　②「佐賀県武雄市「永野の風穴」の冷気システム（図解とまとめ）」
　　　　講師：藤井厚志氏（元北九州市立いのちのたび博物館）
●参加費　会員および美祢市民：無料／非会員：500円
●申込方法　不要
●問い合わせ先
　山口ケイビングクラブ（美祢市立秋吉台科学博物館内）〔☎0837（62）0640〕

第31回 洞窟講演会

県内ではうそ電話詐欺被害件数
７４件発生し、その被害額は３億２
,０７３万円と増加傾向にあります。
金銭を要求された場合は、振り込
む前に家族、警察へ相談しましょう。 
● 問い合わせ先　美祢警察署
〔☎0837（52）0110〕
文化財保護課事務所移転
　文化財保護課は以下のとおり
移転となります。お間違いのな
いようご注意ください。

●移転日
令和７年１月６日月から
●移転先所在地
〒759-2212
美祢市大嶺町東分279-1
美祢市歴史民俗資料館内
☎0837-53-0189
● 問い合わせ先　
文化財保護課
〔☎0837（62）1921〕



国民健康保険

12月2日
以降の医
療機関受
診方法

後期高齢者医療保険

マイナ保険証を基本とする仕組みに移行します

マイナ
保険証を
持って
いる人

①マイナ保険証を提示
②保険証を提示（保険証の有効期限まで）
③マイナ保険証と「資格情報のお知らせ
※1」を一緒に提示（医療機関でマイナ保
険証が使えない場合）

①マイナ保険証を提示
②保険証を提示（保険証の有効期限まで）
③「資格確認書※2」を提示（令和７年7
月末まで

①保険証を提示（保険証の有効期限まで）
②「資格確認書※2」を提示

①保険証を提示（保険証の有効期限まで）
②「資格確認書※2」を提示

マイナ
保険証を
持って
いない人

シルバー人材センターは、健康で働く意欲のある
60歳以上の方にお仕事を紹介する団体です。

あなたの毎日に充実をプラス ! !
シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー

公益社団法人 美祢市シルバー人材センター〔☎0837（53）0541〕

働きたい  あ・な・た  の 豊 か な
経 験・知 識・能 力を生 かしてみませ ん か？
６０歳 以 上 の元 気 で 働く
仲 間を募 集しています 。

新 規 会 員 募 集 中

がんばるぞ!  宿題手伝い  二刀流

あいさつで  家族の仲を  深めよう

「大丈夫」  家族の笑顔で  自信つく

いい笑顔  どんどんあふれる  たから物

あはははは  聞こえる家族の  笑い声

ありがとう  つたえるこころに  金メダル

母さんの  作ったご飯が  日本一

おかえりの  声聞くだけで  ほっとする

「一言」で  「家族」が和む  褒め言葉

最優秀賞

優秀賞

佳　作

綾木小 4年
保護者

大田小 6年
保護者

美東中 3年
保護者

綾木小 6年
保護者

淳美小 5年
保護者

大田小 2年
保護者

大田小 2年
保護者

大田小 3年
保護者

美東中 3年
保護者

北村 駿門（きたむら はやと）
北村 由利（きたむら ゆり）

齋藤 詩　（さいとう うた）
齋藤 千春（さいとう ちはる）

品川 維吹（しながわ いぶき）
品川 輝成（しながわ てるまさ）

工野 憧祈（くの とうき）
工野 晴海（くの はるみ）

原田 廉也　（はらだ れんや）
原田 沙也加（はらだ さやか）

品川 尊　（しながわ たける）
品川 香織（しながわ かおり）

田邊 陽菜（たなべ ひな）
田邊 尚子（たなべ なおこ）

石田 樹　（いしだ いつき）
石田 優一（いしだ ゆういち）

吉冨 壱星（よしどみ いっせい）
吉冨 直美（よしどみ なおみ）

令和６年度 「明るい家庭づくり」推進標語受賞者（家族合作）
　美東町青少年育成市民会議では、「明るい家庭づくり」を目指した標語を募集し、応募総数136作品から、
令和６年度の受賞者（家族合作）が次のとおり決まりました。 〈美東町青少年育成市民会議〉

令和６年度 青少年育成健全育成標語受賞者
　秋芳町青少年育成協議会では、令和６年度青少年健全育成に関する標語を募集し、１４３人の応募から
テーマごと（会長賞・優秀賞）の受賞者が次のとおり決まりました。受賞作品を秋吉公民館内に掲示します
ので、ご覧ください。　　　　　　　　　　 　　　　 ●秋芳町青少年育成協議会〔☎0837（62）1924〕
◆テーマ①〈友だち、仲間、学校〉

　会長賞　手をそえて  心をそえて  みんなの輪  【秋吉小学校５年】 篠田 雅貴（しのだ まさたか）

　優秀賞　「ごめんね」と  言えた勇気に  金メダル  【秋芳桂花小学校５年】 松原 佑紀（まつばら ゆうき）

◆テーマ②〈家族、家庭〉

　会長賞　だいじょうぶ  いつも家族が  そばにいる  【秋吉小学校４年】 松田 桃美（まつだ ももみ）

　優秀賞　「ありがとう」  感謝のきもち  忘れずに  【秋芳中学校1年】 篠田 朱里（しのだ あかり）

◆テーマ③〈近所、地域〉

　会長賞　とどけよう  すてきな町を  未来まで  【秋吉小学校４年】 飯田 駿介（いいだ しゅんすけ）

　優秀賞　あいさつで  生まれる関心  助け合い  【秋吉小学校５年】 田村 海吏（たむら かいり）

◆テーマ④〈その他（安全、交通安全）〉

　会長賞　わたります  大きく手をあげ  ハンドサイン  【秋芳桂花小学校１年】 酒迎 太凰（さこう たお）

　優秀賞　スマホ見る  その行動が  命取り  【秋芳桂花小学校５年】 篠原 琉華（しのはら るか）

賞 標  語 学校名 学年 児童生徒名

  令和6年12月2日に、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証（保険証利用登録をされ
たマイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行します。
  マイナ保険証への切り替えがまだお済みでない場合も、申請不要で交付される「資格確認書」で医療機関
を受診できます。
  また、お手持ちの保険証は有効期限まで利用できますので、廃棄しないようご注意ください。
  なお、12月2日以降の国民健康保険及び後期高齢者医療保険の医療機関受診方法は以下のとおりです。　
※今後、国の動向により変更となる場合があります。         ● 問い合わせ先　市民課〔☎0837（52）5231〕

以下の①～②のいずれかの方法で受診してください。

以下の①～③のいずれかの方法で受診してください。

※1「資格情報のお知らせ」は、国民健康保険新規加入時や資格情報変更時に交付されます。
※2「資格確認書」は、国民健康保険および後期高齢者医療保険の新規加入時や資格情報変更時等に交付されます。

美祢市立病院年末年始の休診
小児科診療のお知らせ
　美祢市病院の年末年始の診療は以下のとおり
になります。
●外来休診 
12月28日土から令和７年１月５日日まで
●小児科診療
 12月31日火の午前中は、小児科診療を実施します。
受付時間　8：30 ～ 11：30（9：00 ～診療開始）
問い合わせ先
美祢市立病院〔☎0837（52）1700〕

●問い合わせ先
　山口労働局労働基準部賃金室〔☎083（995）0372〕

山口県特定最低賃金改正 効力発生日 令和６年12月15日日

区　分
山口県鉄鋼業、非鉄金属製錬・
精製業、非鉄金属・同合金圧延業、
非鉄金属素形材製造業

山口県電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製造業

山口県輸送用機械器具製造業

山口県百貨店、総合スーパーケット

時間額（改正後）

1,116 円

1,032 円

1,088 円

1,000 円



国民健康保険

12月2日
以降の医
療機関受
診方法

後期高齢者医療保険

マイナ保険証を基本とする仕組みに移行します

マイナ
保険証を
持って
いる人

①マイナ保険証を提示
②保険証を提示（保険証の有効期限まで）
③マイナ保険証と「資格情報のお知らせ
※1」を一緒に提示（医療機関でマイナ保
険証が使えない場合）

①マイナ保険証を提示
②保険証を提示（保険証の有効期限まで）
③「資格確認書※2」を提示（令和７年7
月末まで

①保険証を提示（保険証の有効期限まで）
②「資格確認書※2」を提示

①保険証を提示（保険証の有効期限まで）
②「資格確認書※2」を提示

マイナ
保険証を
持って
いない人

シルバー人材センターは、健康で働く意欲のある
60歳以上の方にお仕事を紹介する団体です。

あなたの毎日に充実をプラス ! !
シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー

公益社団法人 美祢市シルバー人材センター〔☎0837（53）0541〕

働きたい  あ・な・た  の 豊 か な
経 験・知 識・能 力を生 かしてみませ ん か？
６０歳 以 上 の元 気 で 働く
仲 間を募 集しています 。

新 規 会 員 募 集 中

がんばるぞ!  宿題手伝い  二刀流

あいさつで  家族の仲を  深めよう

「大丈夫」  家族の笑顔で  自信つく

いい笑顔  どんどんあふれる  たから物

あはははは  聞こえる家族の  笑い声

ありがとう  つたえるこころに  金メダル

母さんの  作ったご飯が  日本一

おかえりの  声聞くだけで  ほっとする

「一言」で  「家族」が和む  褒め言葉

最優秀賞

優秀賞

佳　作

綾木小 4年
保護者

大田小 6年
保護者

美東中 3年
保護者

綾木小 6年
保護者

淳美小 5年
保護者

大田小 2年
保護者

大田小 2年
保護者

大田小 3年
保護者

美東中 3年
保護者

北村 駿門（きたむら はやと）
北村 由利（きたむら ゆり）

齋藤 詩　（さいとう うた）
齋藤 千春（さいとう ちはる）

品川 維吹（しながわ いぶき）
品川 輝成（しながわ てるまさ）

工野 憧祈（くの とうき）
工野 晴海（くの はるみ）

原田 廉也　（はらだ れんや）
原田 沙也加（はらだ さやか）

品川 尊　（しながわ たける）
品川 香織（しながわ かおり）

田邊 陽菜（たなべ ひな）
田邊 尚子（たなべ なおこ）

石田 樹　（いしだ いつき）
石田 優一（いしだ ゆういち）

吉冨 壱星（よしどみ いっせい）
吉冨 直美（よしどみ なおみ）

令和６年度 「明るい家庭づくり」推進標語受賞者（家族合作）
　美東町青少年育成市民会議では、「明るい家庭づくり」を目指した標語を募集し、応募総数136作品から、
令和６年度の受賞者（家族合作）が次のとおり決まりました。 〈美東町青少年育成市民会議〉

令和６年度 青少年育成健全育成標語受賞者
　秋芳町青少年育成協議会では、令和６年度青少年健全育成に関する標語を募集し、１４３人の応募から
テーマごと（会長賞・優秀賞）の受賞者が次のとおり決まりました。受賞作品を秋吉公民館内に掲示します
ので、ご覧ください。　　　　　　　　　　 　　　　 ●秋芳町青少年育成協議会〔☎0837（62）1924〕
◆テーマ①〈友だち、仲間、学校〉

　会長賞　手をそえて  心をそえて  みんなの輪  【秋吉小学校５年】 篠田 雅貴（しのだ まさたか）

　優秀賞　「ごめんね」と  言えた勇気に  金メダル  【秋芳桂花小学校５年】 松原 佑紀（まつばら ゆうき）

◆テーマ②〈家族、家庭〉

　会長賞　だいじょうぶ  いつも家族が  そばにいる  【秋吉小学校４年】 松田 桃美（まつだ ももみ）

　優秀賞　「ありがとう」  感謝のきもち  忘れずに  【秋芳中学校1年】 篠田 朱里（しのだ あかり）

◆テーマ③〈近所、地域〉

　会長賞　とどけよう  すてきな町を  未来まで  【秋吉小学校４年】 飯田 駿介（いいだ しゅんすけ）

　優秀賞　あいさつで  生まれる関心  助け合い  【秋吉小学校５年】 田村 海吏（たむら かいり）

◆テーマ④〈その他（安全、交通安全）〉

　会長賞　わたります  大きく手をあげ  ハンドサイン  【秋芳桂花小学校１年】 酒迎 太凰（さこう たお）

　優秀賞　スマホ見る  その行動が  命取り  【秋芳桂花小学校５年】 篠原 琉華（しのはら るか）

賞 標  語 学校名 学年 児童生徒名

  令和6年12月2日に、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証（保険証利用登録をされ
たマイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行します。
  マイナ保険証への切り替えがまだお済みでない場合も、申請不要で交付される「資格確認書」で医療機関
を受診できます。
  また、お手持ちの保険証は有効期限まで利用できますので、廃棄しないようご注意ください。
  なお、12月2日以降の国民健康保険及び後期高齢者医療保険の医療機関受診方法は以下のとおりです。　
※今後、国の動向により変更となる場合があります。         ● 問い合わせ先　市民課〔☎0837（52）5231〕

以下の①～②のいずれかの方法で受診してください。

以下の①～③のいずれかの方法で受診してください。

※1「資格情報のお知らせ」は、国民健康保険新規加入時や資格情報変更時に交付されます。
※2「資格確認書」は、国民健康保険および後期高齢者医療保険の新規加入時や資格情報変更時等に交付されます。

美祢市立病院年末年始の休診
小児科診療のお知らせ
　美祢市病院の年末年始の診療は以下のとおり
になります。
●外来休診 
12月28日土から令和７年１月５日日まで
●小児科診療
 12月31日火の午前中は、小児科診療を実施します。
受付時間　8：30 ～ 11：30（9：00 ～診療開始）
問い合わせ先
美祢市立病院〔☎0837（52）1700〕

●問い合わせ先
　山口労働局労働基準部賃金室〔☎083（995）0372〕

山口県特定最低賃金改正 効力発生日 令和６年12月15日日

区　分
山口県鉄鋼業、非鉄金属製錬・
精製業、非鉄金属・同合金圧延業、
非鉄金属素形材製造業

山口県電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製造業

山口県輸送用機械器具製造業

山口県百貨店、総合スーパーケット

時間額（改正後）

1,116 円

1,032 円

1,088 円

1,000 円



　　障害者基本法では、障害者の福祉について関心と理解を深めるとともに、障害者が社会・経済・文化
　などあらゆる分野の活動に積極的に参加できる社会を実現するため、障害者週間を設けています。障
　害の有無に関わらず、誰もが人格と個性を尊重し支え合う「共生社会」の実現に向け取り組みましょう。
◆あいサポート運動とは
　　障害の特性や内容、障害のある方が困っていること、障害のある方への必要な配慮などを理解して、ちょっとし 
    た手助けや配慮などを実践することで、誰もが暮らしやすい社会をつくっていくことを目的とした運動です。  
◆あいサポーター研修　ご参加をお待ちしています！！
　　あいサポートメッセンジャーによる講話、ＤＶＤ視聴、車椅子介助体験等まずは知ることからはじめ、障
　害のある方へちょっとした手助けや配慮を実践する「あいサポーター」になりませんか？
　 ●日時　12月15日日 10：00～11：30（受付9：30～）　  ●場所　美祢市民会館2階 大会議室
　 ●参加料　無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ●申込締切　12月10日火
◆あいサポーター研修の開催希望について
　職場や地域・団体等でのあいサポーター研修の開催希望がありましたら、下記までお問い合わせください。
 　●問い合わせ先　福祉課〔☎0837（52）5227〕

＜高齢者虐待を防ごう⑦＞ ～虐待の原因～

12月3日から9日は障害者週間です
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　高齢者虐待が起こる背景には、
認知症などの高齢者の症状、介護
者の介護疲れなどからくるスト
レス、相談できる相手がいない、
地域から孤立しているなどがあ
り、様々な要因が絡み合っていま
す。家庭内で虐待が起こる要因は
「介護疲れやストレス」が最も多
く、特に介護が長期化している場
合、周囲の配慮や手助けが必要で
す。介護に関して悩みを抱えてい
れば、一人で悩まず、身近な人や
地域包括支援センターにご相談
ください。

虐待者側
 ● 介護疲れや
　ストレス
 ● 介護に関する
　知識不足
 ● 相談相手が
　いない
 ● 病気や障害
 ● 経済的な
　苦しさ 等

高齢者側
 ● 認知機能低下
　（要望をうまく
　伝えられない）
 ● 身体が十分に
　動かない
 ● 病気や障害
 ● 性格 等

人間関係
 ● 以前からの関係性
 ● 精神的・経済的依存 等

社会環境
 ● 周囲の人の無関心
 ● 老々介護や単身介護の増加
 ● 近隣との関係が希薄
 ● 介護サービスの量や内容の不足 等

◆インフルエンザの予防をしましょう
　　インフルエンザは、発症すると高熱や全身のだるさ、関節の痛みなどの症状が現れます。特に、高齢
　者や持病のある方、子どもは重症化する恐れがあります。また、風邪や新型コロナウイルス感染症と
　症状が似ているため、区別が難しい場合もあります。気になる症状がある場合は、必ず医療機関を受
　診しましょう。
　【インフルエンザ予防のために】
　①予防接種を受けましょう。 ②こまめに手洗いを行いましょう。 ③十分な休養と、バランスの取れた食
　事を心がけましょう。 ④定期的に換気を行い、空気を入れ替えましょう。 ⑤外出時は不織布マスクを
　着用し、咳エチケットを守りましょう
◆心の健康相談
　　ご自身や家族が、「眠れない、やる気が出ない」、「引きこもっている」、「お酒や薬物の問題」などでお
　困りではありませんか？まずは保健師がお話を伺った後、精神科医師がご相談に応じます。お気軽に
　お問い合わせください。※予約制です。まずは美祢市健康増進課までご連絡ください。
 ● 日時　12月17日（火）13：30 ～15：00　● 場所　美祢市保健センター
 ● 問い合わせ先
　山口県宇部健康福祉センター 健康増進課〔☎0836（31）3203〕
　美祢市健康増進課〔☎0837（53）0304〕
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●ごみの収集
　（注1） 美祢地域のＡ-４地区（ビン類・プラ類・その他）については、正月休
　　　　みの関係で、１月の収集日がありません。あらかじめご了承ください。
　        12月30日月 12：00まで大嶺町奥畑の美祢市リサイクル
　　　　センターを開所しておりますので、急がれる方はセンターへ
　　　　の直接搬入をお願いします。
●し尿の収集            
　し尿収集については、地区により収集業者が決まっていますので、各業者にお問い合わせください。
　収集業者は12月28日土から休業します。年末の申込みは12月26日木までに、各業者にお申込みください。

令和6年度 年末年始のごみ・し尿の収集及び直接搬入の日程

12月 １月

直 接 搬 入

不燃物については、各地域の廃棄物処理施設へ搬入されますようお願いします。

〔☎0837(62)1306〕

〔☎0837(53)0322〕

〔☎08396(2)1139〕

〔☎0837(62)0011〕

収集地区

搬入先

Ａ地区

Ｂ地区

Ｃ地区

大田・綾木地区

赤郷・真長田地区

全地区

Ｃー 3 地区

全地区
全地区

Ａ－3 地区

Ａ－4 地区

Ｂ－2 地区

C－2 地区

美祢地域

美東地域

秋芳地域

美祢地域

美東地域
秋芳地域

30日
月

29日
日

28日
土

26日
木

27日
金

4日
土

3日
金

2日
木

1日
水

31日
火

問い合わせ先

問い合わせ先

12月 １月

収　　集

し　尿

可燃物
（固形燃料化 
できるごみ）

不燃物
（固形燃料化   
できないごみ）

全地区

【可燃物】
固形燃料化できるごみ

【不燃物】
固形
燃料化
できな
いごみ

30日
月

29日
日

28日
土

26日
木

27日
金

4日
土

3日
金

2日
木

1日
水

31日
火

美祢清掃センター
〔☎0837(52)0613〕
野村商会
〔☎0837(52)1480〕

生活環境課
〔☎0837(53)1090〕

美東総合支所
〔☎08396(2)5000〕

秋芳総合支所
〔☎0837(62)1912〕

缶類缶類

は搬入日です。受付時間は９:00～16:00まで  （注2） 受付時間は９:00～12:00まで

(注2)

(注2)

(注2)

(注2)

(注2)リサイクルセンター

カルスト
クリーンセンター

廃棄物最終処分場

廃棄物保管施設地

美祢地域

美東地域

秋芳地域

は収集実施日です。※ごみカレンダーと収集日の変更はありません。

収
集
の

申
込
期
限

収
集
の

申
込
期
限

ビン類・プラ類・その他ビン類・プラ類・その他

缶・金属類缶・金属類

缶・金属類缶・金属類

※この期間の収集はありません。※この期間の収集はありません。

※この期間の収集はありません。※この期間の収集はありません。(※1)(※1)

 ● 問い合わせ先（高齢者虐待相談窓口）
　【美祢地域】 美祢市地域包括支援センター〔☎0837（54）0138〕
　【美東・秋芳地域】 美祢東地域包括支援センター〔☎0837（62）0155〕〔☎08396（2）1234〕

収集地区の確認はホームページから

▲美祢地域 ▲美東地域 ▲秋芳地域

新聞・広告新聞・広告



　　障害者基本法では、障害者の福祉について関心と理解を深めるとともに、障害者が社会・経済・文化
　などあらゆる分野の活動に積極的に参加できる社会を実現するため、障害者週間を設けています。障
　害の有無に関わらず、誰もが人格と個性を尊重し支え合う「共生社会」の実現に向け取り組みましょう。
◆あいサポート運動とは
　　障害の特性や内容、障害のある方が困っていること、障害のある方への必要な配慮などを理解して、ちょっとし 
    た手助けや配慮などを実践することで、誰もが暮らしやすい社会をつくっていくことを目的とした運動です。  
◆あいサポーター研修　ご参加をお待ちしています！！
　　あいサポートメッセンジャーによる講話、ＤＶＤ視聴、車椅子介助体験等まずは知ることからはじめ、障
　害のある方へちょっとした手助けや配慮を実践する「あいサポーター」になりませんか？
　 ●日時　12月15日日 10：00～11：30（受付9：30～）　  ●場所　美祢市民会館2階 大会議室
　 ●参加料　無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ●申込締切　12月10日火
◆あいサポーター研修の開催希望について
　職場や地域・団体等でのあいサポーター研修の開催希望がありましたら、下記までお問い合わせください。
 　●問い合わせ先　福祉課〔☎0837（52）5227〕

＜高齢者虐待を防ごう⑦＞ ～虐待の原因～

12月3日から9日は障害者週間です
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　高齢者虐待が起こる背景には、
認知症などの高齢者の症状、介護
者の介護疲れなどからくるスト
レス、相談できる相手がいない、
地域から孤立しているなどがあ
り、様々な要因が絡み合っていま
す。家庭内で虐待が起こる要因は
「介護疲れやストレス」が最も多
く、特に介護が長期化している場
合、周囲の配慮や手助けが必要で
す。介護に関して悩みを抱えてい
れば、一人で悩まず、身近な人や
地域包括支援センターにご相談
ください。

虐待者側
 ● 介護疲れや
　ストレス
 ● 介護に関する
　知識不足
 ● 相談相手が
　いない
 ● 病気や障害
 ● 経済的な
　苦しさ 等

高齢者側
 ● 認知機能低下
　（要望をうまく
　伝えられない）
 ● 身体が十分に
　動かない
 ● 病気や障害
 ● 性格 等

人間関係
 ● 以前からの関係性
 ● 精神的・経済的依存 等

社会環境
 ● 周囲の人の無関心
 ● 老々介護や単身介護の増加
 ● 近隣との関係が希薄
 ● 介護サービスの量や内容の不足 等

◆インフルエンザの予防をしましょう
　　インフルエンザは、発症すると高熱や全身のだるさ、関節の痛みなどの症状が現れます。特に、高齢
　者や持病のある方、子どもは重症化する恐れがあります。また、風邪や新型コロナウイルス感染症と
　症状が似ているため、区別が難しい場合もあります。気になる症状がある場合は、必ず医療機関を受
　診しましょう。
　【インフルエンザ予防のために】
　①予防接種を受けましょう。 ②こまめに手洗いを行いましょう。 ③十分な休養と、バランスの取れた食
　事を心がけましょう。 ④定期的に換気を行い、空気を入れ替えましょう。 ⑤外出時は不織布マスクを
　着用し、咳エチケットを守りましょう
◆心の健康相談
　　ご自身や家族が、「眠れない、やる気が出ない」、「引きこもっている」、「お酒や薬物の問題」などでお
　困りではありませんか？まずは保健師がお話を伺った後、精神科医師がご相談に応じます。お気軽に
　お問い合わせください。※予約制です。まずは美祢市健康増進課までご連絡ください。
 ● 日時　12月17日（火）13：30 ～15：00　● 場所　美祢市保健センター
 ● 問い合わせ先
　山口県宇部健康福祉センター 健康増進課〔☎0836（31）3203〕
　美祢市健康増進課〔☎0837（53）0304〕
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●ごみの収集
　（注1） 美祢地域のＡ-４地区（ビン類・プラ類・その他）については、正月休
　　　　みの関係で、１月の収集日がありません。あらかじめご了承ください。
　        12月30日月 12：00まで大嶺町奥畑の美祢市リサイクル
　　　　センターを開所しておりますので、急がれる方はセンターへ
　　　　の直接搬入をお願いします。
●し尿の収集            
　し尿収集については、地区により収集業者が決まっていますので、各業者にお問い合わせください。
　収集業者は12月28日土から休業します。年末の申込みは12月26日木までに、各業者にお申込みください。

令和6年度 年末年始のごみ・し尿の収集及び直接搬入の日程

12月 １月

直 接 搬 入

不燃物については、各地域の廃棄物処理施設へ搬入されますようお願いします。

〔☎0837(62)1306〕

〔☎0837(53)0322〕

〔☎08396(2)1139〕

〔☎0837(62)0011〕

収集地区

搬入先

Ａ地区

Ｂ地区

Ｃ地区

大田・綾木地区

赤郷・真長田地区

全地区

Ｃー 3 地区

全地区
全地区

Ａ－3 地区

Ａ－4 地区

Ｂ－2 地区

C－2 地区

美祢地域

美東地域

秋芳地域

美祢地域

美東地域
秋芳地域

30日
月

29日
日

28日
土

26日
木

27日
金

4日
土

3日
金

2日
木

1日
水

31日
火

問い合わせ先

問い合わせ先

12月 １月

収　　集

し　尿

可燃物
（固形燃料化 
できるごみ）

不燃物
（固形燃料化   
できないごみ）

全地区

【可燃物】
固形燃料化できるごみ

【不燃物】
固形
燃料化
できな
いごみ

30日
月

29日
日

28日
土

26日
木

27日
金

4日
土

3日
金

2日
木

1日
水

31日
火

美祢清掃センター
〔☎0837(52)0613〕
野村商会
〔☎0837(52)1480〕

生活環境課
〔☎0837(53)1090〕

美東総合支所
〔☎08396(2)5000〕

秋芳総合支所
〔☎0837(62)1912〕

缶類缶類

は搬入日です。受付時間は９:00～16:00まで  （注2） 受付時間は９:00～12:00まで

(注2)

(注2)

(注2)

(注2)

(注2)リサイクルセンター

カルスト
クリーンセンター

廃棄物最終処分場

廃棄物保管施設地

美祢地域

美東地域

秋芳地域

は収集実施日です。※ごみカレンダーと収集日の変更はありません。

収
集
の

申
込
期
限

収
集
の

申
込
期
限

ビン類・プラ類・その他ビン類・プラ類・その他

缶・金属類缶・金属類

缶・金属類缶・金属類

※この期間の収集はありません。※この期間の収集はありません。

※この期間の収集はありません。※この期間の収集はありません。(※1)(※1)

 ● 問い合わせ先（高齢者虐待相談窓口）
　【美祢地域】 美祢市地域包括支援センター〔☎0837（54）0138〕
　【美東・秋芳地域】 美祢東地域包括支援センター〔☎0837（62）0155〕〔☎08396（2）1234〕

収集地区の確認はホームページから

▲美祢地域 ▲美東地域 ▲秋芳地域

新聞・広告新聞・広告
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〔☎0837(52)2847〕
〔☎0837(54)1420〕
〔☎0837(62)1200〕
〔☎0837(52)0756〕
〔☎0837(53)0323〕
〔☎0837(52)9237〕
〔☎0837(52)9237〕

札場クリニック
藤村内科クリニック
さかい内科クリニック
原田外科医院
中元医院
植田救急クリニック
植田救急クリニック

大嶺町東分
大嶺町東分
秋芳町秋吉
大嶺町東分
伊佐町伊佐
大嶺町東分
大嶺町東分

1日日
8日日
15日日
22日日
29日日
30日㊡
31日㊡

【こんな相談がありました。】
「不用品買取」サービスの利用は慎重に！

「なんでも」と勧誘してくる買取業者ですが、その多くは貴金属の買い取りが目的です。中には、「突然の訪問」
や「貴金属はないかと迫る」など、強引に買取りを行う事業者もいるので、身の危険や不安を感じた場合は迷わ
ず１１０番通報しましょう。なお、訪問購入はクーリング・オフできるので、トラブルにあったときは、消費者ホット
ライン「１８８（イチハチハチ）」「いやや」で、お近くの消費生活センター等にご相談ください。

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

回 答

買取業者から「なんでも買い取る」と訪問購入の勧誘がありました。
衣類や食器の処分をしたいと思っていたので利用を考えているが、信用できるでしょうか。

消費生活センター
だより
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1 2 月 の 日 曜 休 日 当 番 医

12月2日月 13：00～13：40 美祢市保健センター
12月23日月 13：00～13：40 美祢市保健センター

１歳6か月児健診（健康増進課）

12月3日火 13：30～15：00 美祢市保健センター
育児相談＆産前産後相談会（健康増進課）

12月7日土 9：30～11：30 美祢市保健センター
マタニティセミナー（健康増進課）
12月6日金 12：30～13：15 美祢市保健センター

３歳児健診（健康増進課）

12月17日火 10：00～11：30 美東センター
育児相談（健康増進課）

12月24日火 12：00～13：10 美祢市役所
AGEs・ベジスコア測定会（健康増進課）

12月９日月 10：00～11：00 厚保公民館
12月10日火 10：00～11：00 伊佐公民館
12月13日金 10：00～11：00 於福公民館
12月18日水 10：00～11：00 美祢市保健センター
12月20日金 10：00～11：00 美東センター

子育てサークル（美祢市母子保健推進協議会）

12月9日月 13：30～15：00 秋吉公民館
血管力アップ教室（健康増進課）

※当番医は変更になっている場合があります。
　電話で確認をしてから受診するようお願いします。

事業者の信用性に関しては回答できませんが、訪問購入を利用したところ、貴金属を出すように
執拗に迫られ、強引に安く買い叩かれてしまったという相談は多く寄せられています。売るつもり
のない品は決して見せず、複数人で対応するように助言しました。

エームサービス
株式会社
美祢社会復帰
促進センター事業所

●日時  12月11日水 13:00～15:00
●場所  美祢勤労者総合福祉センター
　　　（サンワーク美祢）1階
●対象者  現在求職中の人
●参加料  無料（事前申込不要）
●個別ブースでの面談となります。

参加企業名 募集職種
調理補助【フル：不問】
調理師・栄養士・管理栄養士【フル：不問】
幹部候補【フル：不問】
調理補助【パート：不問】

システムエンジニアまたはプログラマー
【フル：64歳以下】

株式会社
アネスティソフトウェア
山口支店

 ● 問い合わせ先
　商工労働課〔☎0837(52)5224〕就職相談室〔☎0837(53)2536〕 
　宇部公共職業安定所（ハローワーク宇部）〔☎0836(31)0164〕

ホテル業務全般（幹部候補生）【フル：18歳以上】
ホテルフロント【パート：不問】
ホテルフロント全般／夜勤者【パート：18歳以上】
インターネットカフェスタッフ【パート：18歳以上】

株式会社
美祢共同企画
美祢グランドホテル

ハローワーク宇部の職業相談日に合わ
せて、 就職面接会を開催します。市内企
業の魅力を知る良い機会となりますの
で、 ぜひご参加ください。

1 2 月 の 休 館 日

問い合わせ先
●美祢図書館 〔☎0837(52)0213〕
●美東図書館 〔☎08396(2)5555〕
●秋芳図書館 〔☎0837(62)1925〕

新 刊 案 内

※市内の図書館の本は、各図書館で申込
　されると、最寄りの公民館・図書館で
　受取・返却することができます。

赤ずきん、アラビアンナイトで死体と出会う。
赤羽せんべろまねき猫
思えばたくさん呑んできた
怪傑レディ・フラヌール
気の毒ばたらき

青柳　碧人 /著
坂井　希久子 /著
椎名　誠 /著
西尾　維新 /著
宮部　みゆき/著

●日時 12月14日土 14：00～15：00
●場所 美祢図書館 2階 視聴覚室
ツリーを飾り付けして、読み聞かせをします。

絵本読み聞かせ（おたのしみ会）

第５回 美祢市ふるさと歴史講座
「肥中街道の変遷と歴史的価値」
●日時　12月7日土 13:30～15:00
●場所　美祢市民会館 大会議室
●講師　美東町文化研究会 小田村 宏 氏
●問い合わせ・申込先　美祢図書館
年末の貸出冊数の変更
●期間　12月14日土～12月27日金
年末年始の長期休館に伴い、図書に限り貸出冊数を５冊から
10冊に増やします。（雑誌・ビデオは、通常どおりです。）
（令和7年１月７日火からは、貸出上限が通常の５冊に戻ります。）

宏 氏氏

貸出冊数を

氏氏

12月  4日水　美祢市社会福祉協議会、真長田公民館
12月11日水　豊田前公民館、秋芳地域福祉センター
12月18日水　美祢市社会福祉協議会、美東地域福祉センター
12月25日水　美祢市社会福祉協議会、岩永公民館

12月  9日月

12月11日水

12月23日月

美東センター

サンワーク美祢

嘉万公民館

毎週水曜日 13：30～16：30 （※受付は16：00まで）

司法書士による
無料法律相談
13：30～15：30

　  12月19日木　秋芳総合支所

  （12月12日木   予約開始）

弁護士による
無料法律相談
13：30～15：20

●予約先　農業委員会事務局〔☎0837(52)5241〕

●問い合わせ先　宇部公共職業安定所〔☎0836(31)0164〕

13：30～14：30

11：00～15：30

13：30～14：30

12月11日水 ９：30～12：00・13：00～15：30

●予約先　宇部年金事務所〔☎0836(33)7111〕（音声案内５）
美祢市役所 102会議室 ※完全予約制となっています。

年  金 行  政

農 業 問 題

職  業（ ハ ロ ー ワ ー ク ） 心 配 ごと

司 法 書 士・弁 護 士 　 無 料 法 律 相 談

各 種 相 談

12月10日火  ９：00～11：00　市役所会議室303

●問い合わせ先　美祢市社会福祉協議会〔☎0837(52)5222〕

●予約先　市民相談室〔☎0837(52)5230〕　

13：30～16：30 秋芳地域福祉センター12月11日水

10：00～12：00 美祢市役所 会議室10412月18日水

13：30～16：30 美東地域福祉センター12月18日水

●問い合わせ先　市民課〔☎0837(52)5230〕

※開催１週間前までに要予約

※サンワーク美祢ではハローワークによる職業相談以外に、就職に関
　する悩みやご相談を平日9：00～17：00まで受け付けています。

 　 12月  5日木　美祢市役所
  ※  1月  9日木　美祢市役所
（※12月26日木　予約開始）

12月2日月 13：30～15：30 美祢市民会館 第３会議室

●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083(922)2295〕

※人権相談は、みんなの人権110番〔☎0570(003)110〕や法務省
　インターネット相談受付窓口http://www.jinken.go.jp/でも
　受け付けています。

人  権

9日月 10：00～12：00
やすらぎカフェ 

1日日 13：00～15：00

25水 10：00～12：00
城原カフェ

ありがとうカフェ

18日水 10：00～12：00
カフェゆいしん

18日水 13：30～15：00

10日火 10：00～14：00
ほっとカフェ 

おしゃべりカフェ

お休み
場所  伊佐公民館場所 デイサービスセンター

　　 ありがとう
場所  美祢市
        ボランティアコーナー

場所  田代台病院
　　  デイケアなごみ

なごみカフェ 

お休み
えむカフェ 

場所 城原コミュニティ
       センター（旧城原小学校）

場所  
Ｇｒａｃｅｆｕｌ唯心

場所  
美東センター

場所  
グリーンヒル美祢

※参加を希望される人は、 検温、手洗い、 マスク着用等のご協力をお願いします。状況により中止または変更になる場合があります。
　認知症に関する相談がある方は地域包括支援センターにご相談ください。
● 問い合わせ先　美祢地域：美祢市地域包括支援センター〔☎0837(54)0138〕
　　　　　　　　美東・秋芳地域：美祢東地域包括支援センター〔☎0837(62)0155〕〔☎08396(2)1234〕

診療時間　９ : 00 ～ 17 : 00

2日月 9日月 16日月 22日日 23日月
〈年末年始の休館日〉

12月28日土～令和７年１月６日月

保健だより

問い合わせ先　美祢市消費生活センター☎［0837（52）3455］

問い合わせ先　健康増進課☎［0837（53）0304］
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〔☎0837(52)2847〕
〔☎0837(54)1420〕
〔☎0837(62)1200〕
〔☎0837(52)0756〕
〔☎0837(53)0323〕
〔☎0837(52)9237〕
〔☎0837(52)9237〕

札場クリニック
藤村内科クリニック
さかい内科クリニック
原田外科医院
中元医院
植田救急クリニック
植田救急クリニック

大嶺町東分
大嶺町東分
秋芳町秋吉
大嶺町東分
伊佐町伊佐
大嶺町東分
大嶺町東分

1日日
8日日
15日日
22日日
29日日
30日㊡
31日㊡

【こんな相談がありました。】
「不用品買取」サービスの利用は慎重に！

「なんでも」と勧誘してくる買取業者ですが、その多くは貴金属の買い取りが目的です。中には、「突然の訪問」
や「貴金属はないかと迫る」など、強引に買取りを行う事業者もいるので、身の危険や不安を感じた場合は迷わ
ず１１０番通報しましょう。なお、訪問購入はクーリング・オフできるので、トラブルにあったときは、消費者ホット
ライン「１８８（イチハチハチ）」「いやや」で、お近くの消費生活センター等にご相談ください。

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

回 答

買取業者から「なんでも買い取る」と訪問購入の勧誘がありました。
衣類や食器の処分をしたいと思っていたので利用を考えているが、信用できるでしょうか。

消費生活センター
だより

Vol. 79

1 2 月 の 日 曜 休 日 当 番 医

12月2日月 13：00～13：40 美祢市保健センター
12月23日月 13：00～13：40 美祢市保健センター

１歳6か月児健診（健康増進課）

12月3日火 13：30～15：00 美祢市保健センター
育児相談＆産前産後相談会（健康増進課）

12月7日土 9：30～11：30 美祢市保健センター
マタニティセミナー（健康増進課）
12月6日金 12：30～13：15 美祢市保健センター

３歳児健診（健康増進課）

12月17日火 10：00～11：30 美東センター
育児相談（健康増進課）

12月24日火 12：00～13：10 美祢市役所
AGEs・ベジスコア測定会（健康増進課）

12月９日月 10：00～11：00 厚保公民館
12月10日火 10：00～11：00 伊佐公民館
12月13日金 10：00～11：00 於福公民館
12月18日水 10：00～11：00 美祢市保健センター
12月20日金 10：00～11：00 美東センター

子育てサークル（美祢市母子保健推進協議会）

12月9日月 13：30～15：00 秋吉公民館
血管力アップ教室（健康増進課）

※当番医は変更になっている場合があります。
　電話で確認をしてから受診するようお願いします。

事業者の信用性に関しては回答できませんが、訪問購入を利用したところ、貴金属を出すように
執拗に迫られ、強引に安く買い叩かれてしまったという相談は多く寄せられています。売るつもり
のない品は決して見せず、複数人で対応するように助言しました。

エームサービス
株式会社
美祢社会復帰
促進センター事業所

●日時  12月11日水 13:00～15:00
●場所  美祢勤労者総合福祉センター
　　　（サンワーク美祢）1階
●対象者  現在求職中の人
●参加料  無料（事前申込不要）
●個別ブースでの面談となります。

参加企業名 募集職種
調理補助【フル：不問】
調理師・栄養士・管理栄養士【フル：不問】
幹部候補【フル：不問】
調理補助【パート：不問】

システムエンジニアまたはプログラマー
【フル：64歳以下】

株式会社
アネスティソフトウェア
山口支店

 ● 問い合わせ先
　商工労働課〔☎0837(52)5224〕就職相談室〔☎0837(53)2536〕 
　宇部公共職業安定所（ハローワーク宇部）〔☎0836(31)0164〕

ホテル業務全般（幹部候補生）【フル：18歳以上】
ホテルフロント【パート：不問】
ホテルフロント全般／夜勤者【パート：18歳以上】
インターネットカフェスタッフ【パート：18歳以上】

株式会社
美祢共同企画
美祢グランドホテル

ハローワーク宇部の職業相談日に合わ
せて、 就職面接会を開催します。市内企
業の魅力を知る良い機会となりますの
で、 ぜひご参加ください。

1 2 月 の 休 館 日

問い合わせ先
●美祢図書館 〔☎0837(52)0213〕
●美東図書館 〔☎08396(2)5555〕
●秋芳図書館 〔☎0837(62)1925〕

新 刊 案 内

※市内の図書館の本は、各図書館で申込
　されると、最寄りの公民館・図書館で
　受取・返却することができます。

赤ずきん、アラビアンナイトで死体と出会う。
赤羽せんべろまねき猫
思えばたくさん呑んできた
怪傑レディ・フラヌール
気の毒ばたらき

青柳　碧人 /著
坂井　希久子 /著
椎名　誠 /著
西尾　維新 /著
宮部　みゆき/著

●日時 12月14日土 14：00～15：00
●場所 美祢図書館 2階 視聴覚室
ツリーを飾り付けして、読み聞かせをします。

絵本読み聞かせ（おたのしみ会）

第５回 美祢市ふるさと歴史講座
「肥中街道の変遷と歴史的価値」
●日時　12月7日土 13:30～15:00
●場所　美祢市民会館 大会議室
●講師　美東町文化研究会 小田村 宏 氏
●問い合わせ・申込先　美祢図書館
年末の貸出冊数の変更
●期間　12月14日土～12月27日金
年末年始の長期休館に伴い、図書に限り貸出冊数を５冊から
10冊に増やします。（雑誌・ビデオは、通常どおりです。）
（令和7年１月７日火からは、貸出上限が通常の５冊に戻ります。）

宏 氏氏

貸出冊数を

氏氏

12月  4日水　美祢市社会福祉協議会、真長田公民館
12月11日水　豊田前公民館、秋芳地域福祉センター
12月18日水　美祢市社会福祉協議会、美東地域福祉センター
12月25日水　美祢市社会福祉協議会、岩永公民館

12月  9日月

12月11日水

12月23日月

美東センター

サンワーク美祢

嘉万公民館

毎週水曜日 13：30～16：30 （※受付は16：00まで）

司法書士による
無料法律相談
13：30～15：30

　  12月19日木　秋芳総合支所

  （12月12日木   予約開始）

弁護士による
無料法律相談
13：30～15：20

●予約先　農業委員会事務局〔☎0837(52)5241〕

●問い合わせ先　宇部公共職業安定所〔☎0836(31)0164〕

13：30～14：30

11：00～15：30

13：30～14：30

12月11日水 ９：30～12：00・13：00～15：30

●予約先　宇部年金事務所〔☎0836(33)7111〕（音声案内５）
美祢市役所 102会議室 ※完全予約制となっています。

年  金 行  政

農 業 問 題

職  業（ ハ ロ ー ワ ー ク ） 心 配 ごと

司 法 書 士・弁 護 士 　 無 料 法 律 相 談

各 種 相 談

12月10日火  ９：00～11：00　市役所会議室303

●問い合わせ先　美祢市社会福祉協議会〔☎0837(52)5222〕

●予約先　市民相談室〔☎0837(52)5230〕　

13：30～16：30 秋芳地域福祉センター12月11日水

10：00～12：00 美祢市役所 会議室10412月18日水

13：30～16：30 美東地域福祉センター12月18日水

●問い合わせ先　市民課〔☎0837(52)5230〕

※開催１週間前までに要予約

※サンワーク美祢ではハローワークによる職業相談以外に、就職に関
　する悩みやご相談を平日9：00～17：00まで受け付けています。

 　 12月  5日木　美祢市役所
  ※  1月  9日木　美祢市役所
（※12月26日木　予約開始）

12月2日月 13：30～15：30 美祢市民会館 第３会議室

●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083(922)2295〕

※人権相談は、みんなの人権110番〔☎0570(003)110〕や法務省
　インターネット相談受付窓口http://www.jinken.go.jp/でも
　受け付けています。

人  権

9日月 10：00～12：00
やすらぎカフェ 

1日日 13：00～15：00

25水 10：00～12：00
城原カフェ

ありがとうカフェ

18日水 10：00～12：00
カフェゆいしん

18日水 13：30～15：00

10日火 10：00～14：00
ほっとカフェ 

おしゃべりカフェ

お休み
場所  伊佐公民館場所 デイサービスセンター

　　 ありがとう
場所  美祢市
        ボランティアコーナー

場所  田代台病院
　　  デイケアなごみ

なごみカフェ 

お休み
えむカフェ 

場所 城原コミュニティ
       センター（旧城原小学校）

場所  
Ｇｒａｃｅｆｕｌ唯心

場所  
美東センター

場所  
グリーンヒル美祢

※参加を希望される人は、 検温、手洗い、 マスク着用等のご協力をお願いします。状況により中止または変更になる場合があります。
　認知症に関する相談がある方は地域包括支援センターにご相談ください。
● 問い合わせ先　美祢地域：美祢市地域包括支援センター〔☎0837(54)0138〕
　　　　　　　　美東・秋芳地域：美祢東地域包括支援センター〔☎0837(62)0155〕〔☎08396(2)1234〕

診療時間　９ : 00 ～ 17 : 00

2日月 9日月 16日月 22日日 23日月
〈年末年始の休館日〉

12月28日土～令和７年１月６日月

保健だより

問い合わせ先　美祢市消費生活センター☎［0837（52）3455］

問い合わせ先　健康増進課☎［0837（53）0304］



ドラマ
ごちそうさん
第45回

きょうの料理
冬に活躍！
とことん
大根レシピ

大根と豚バラの
照り煮

きょうの料理
おうちで手作り
クリスマススイーツ

いちごの
ブッシュ・ド・ノエル

［再］
快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？

いきいき
おふかっぱ
文化祭

於福小学校

ＭＹＴ
ダイジェスト

きょうの料理
いまどきヘルシー
ビタミンACEで
粘膜を守る！

３食野菜のマッシュ

ＭＹＴ
ダイジェスト

［再］
きょうの料理
冬に活躍！
とことん
大根レシピ

大根と豚バラの
照り煮

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

● 美祢市役所からのお知らせ （L字放送・30分間）　 ① 7時～　② 19時～

● やってみ～ね体操　① 6時45分～　② 11時～　③ 16時～

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

28 2923

30 31

24 25 26 27

●テレビの受信・放送に関する問い合わせ先
 【美祢地区】 美祢市有線テレビ放送センター 〔☎0837(53)1649〕
 【秋芳・美東地区】山口ケーブルビジョン
                       〔フリーダイヤル0120ー374936〕

令和6年12月の番組案内ＭＹＴ
ＭＹＴ番組放送時間

①12時～ ②15時～ ③17時～ ④18時～     ⑤20時～ 

⑥21時～ ⑦22時～ ⑧23時～ ⑨翌日６時～ ⑩８時～

20,979人人口
男
女

世帯数

前月比
前月比
前月比
前月比

10月中
累計
昨年対比

13人
7（196）

39（1728）
15（▲133）

0（5）
0（40）

▲1（14）

10（237）
52（2,061）
22（▲159）

58（3,274）
561（30,759）
21（394）

2人
15人

10,468世帯

まちのうごき（令和6年11月1日）
件 数 死 者

人身事故
物損事故傷 者

10世帯

（　）内は県下総数

［再］
きょうの料理
おうちで手作り
クリスマススイーツ

いちごの
ブッシュ・ド・ノエル

ドラマ
ごちそうさん
第46回

ドラマ
ごちそうさん
第47回

ドラマ
ごちそうさん
第48回

ドラマ
ごちそうさん
第49回

ドラマ
ごちそうさん
第50回

ドラマ
ごちそうさん
第51回

ドラマ
ごちそうさん
第52回

[再]
いきいき
おふかっぱ
文化祭

於福小学校

美祢市
駅伝競走大会

[再]
美祢市

駅伝競走大会

森　mori
女子養成講座

[再]
森　mori
女子養成講座

快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？

［再］
快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？

11,064人
9,915人



　9月27日金・28日土に美祢青嶺祭が開催されました。日頃の学習成果の発
表から恒例のダンスコンテスト、クラスの出し物、バザーや文化部の活動発表、
有志によるステージ発表まで盛りだくさんのプログラムでした。ご来場いただ
きました皆様、また開催にご協力いただきました地域の皆様、保護者の皆様、誠
にありがとうございました。

入学
試験日
合格
発表

出願
期間

推薦入試 一般入試

Ⅰ期一般推薦奨学生推薦
（一般・部活動） Ⅱ期

令和6年
12月23日月
～24日火
令和7年
1月6日月

令和7年
1月15日水

令和7年
3月15日土

令和7年
1月7日火
～9日木

令和7年
3月12日水
～14日金

▲２・3年次はオンラインで参加

▲まだまだ知らない秋吉台
　の魅力を学びました。

▲大人気! 数学入試対策講座

※奨学生推薦では、部活動推薦（サッカー、テニス、吹奏楽）として部活動もがんばる生徒も募集します。
▲吹奏楽部の歓迎演奏

▲どのクラスのダンスも大変盛り上がりました!

　１０月１６日水、全校生徒を対象に環境教育講演会が実施されました。「秋吉台カルス
トが育む美祢の環境」をテーマに、美祢市に広がる日本最大のカルスト台地である秋吉
台の成り立ちや、その地下に形成された秋芳洞との関係性について、わかりやすくお話
しいただきました。秋吉台は本校にとって身近な存在ですが、今回の講演で初めて聞い
たという内容も多かったと思います。生徒・教員ともに良い学びの時間となりました。

【美祢青嶺祭】

【環境教育講演会】

申込み・問い合わせ先　秋吉台国際芸術村事業企画課
〔☎0837(63)0020〕〔　info@aiav.jp〕〔　https://aiav.jp〕

　これから、中学３年生は進路選択の時期になります。美祢
市内よりたくさん受験してくれることを期待しています。 　保護者対象説明会も含め、延べ約1,000名の

参加があり、２回とも盛会裡に終了することがで
きました。アンケート結果から学校紹介や体験講
座、本校生徒の対応が大変良かったとの意見もあ
り、満足いただけたようで大変うれしく思います。
ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

【令和７年度 入試日程 決定】
【オープンスクール全日程終了】

【日時】 12月7日土 開演14：00 開場13：30 【会場】 コンサートホール
【料金】 一般2,500円、ユース1,000円（フレンズネット会員2割引・未就学児入場不可）
【出演】 Saxophone Boys（サクソフォンボーイズ）日下 雅央、神保 佳祐、織田 和優、
          森田 奈旺、井出崎 優
【プログラム】ホルベルク組曲/E.グリーグ、くるみ割り人形/P.I.チャイコフスキー、
                 ハチミツアップルスムージー /中川峻彰、
                 クリスマスソング・スペイン、チックコリア 本多俊之 編 他
【プレイガイド】秋吉台国際芸術村、ローソンチケット Lコード64089

【日時】 12月7日土 開演11：00 開場10：30 【会場】 コンサートホール
【料金】 一般（中学生以上）1,000円、小学生500円、未就学児無料（要保護者同伴・申し込み）
【出演】 Saxophone Boys（サクソフォンボーイズ）日下 雅央、神保 佳祐、織田 和優、
          森田 奈旺、井出崎 優
【プログラム】きらきら星変奏曲/W.A.モーツァルト、パッチワーク/P.ガイス、
                 おにぎりとサンドウィッチ/井出崎優、隣の子供/井出崎優、クリスマスソング 他
【プレイガイド】秋吉台国際芸術村

くるみ割り人形×Saxophone Boys ～サクソフォン5重奏の魅力～
トルヴェール・クヮルテットの神保佳祐が率いる、サクソフォン5重奏団Saxphone 
Boys。チャイコフスキーの名曲「くるみ割り人形」を、色彩豊かに奏でます。
オリジナル楽曲のほか、ジャズからクラシックまで、心行くまでお楽しみください。

あわてんぼうのサクソフォンボーイズがやってきた！
～0さいから楽しむクラシック・コンサート～ 
小さな子供たちの入場OK! プレママも、ちびっ子たちも、きっとドキドキ・ワクワクが止まら
ない! 知っている曲も知らない曲も、クリスマス音楽も楽しむ素敵な1時間☆

Saxophone Boys 
(c)Daiki Tateyama

令和7年
1月8日水

令和7年
1月30日木

令和7年
3月19日水



　ご自身の心配事はもちろん、お子さんや友人にまつわる相談も大歓迎！ 「結婚について真剣に考えた
いけど、何から始めたらいいか分からない」「そろそろ子どもの結婚事情が心配」「一人だと相談にも行
きづらいけど友達と一緒なら」どんな不安にも、ＧＯ－ＥＮセンターの結婚相談員が寄り添います！
●日時  12月7日土 10：00～12：00     会場　萩市総合福祉センター 2階交流室②
   12月28日土 10：00～14：00　会場　長門市市民活動支援センター１階交流スペース
　　　　令和７年１月６日月 14：00～18：00  会場　サンワーク美祢 小会議室
●注意事項
　①相談時間は１組およそ30分程度で、同じ方の複数回予約はお断りさせていただきます。
　②結婚相談会では、マッチング（交際相手のご紹介）は出来かねますので、ご了承ください。

　毎月第３月曜日の午後３時から、お隣の山陽小野田
市「FMスマイルウェ～ブ」で美祢市住みます芸人のナ
ビゲーター番組“隣の美祢市です『お醤油貸してくれま
せんか？』”を放送しています。

　キャッチコピーは「We will ショーユー
the MINE city ～美祢市住みます芸人が
美祢市をご案内～！」。お隣からお醤油の
貸し借りができるくらい親しい関係で、
山陽小野田市から美祢市に気軽に遊び
に来て欲しいという思いを込めて、美祢
市のコアな情報をAスクエア８９７cafe
からサテライト放送しています。
　FMラジオの89.7MHz。コミュニティ
F M 向 け の ス マ ートフォン ア プリ
「FM++（プラプラ）」からも聴けます。
ぜひお聴きください。番組宛てにお便り
もお待ちしています。

美祢市住みます芸人  活動レポート㉙　

“ ラ ジ オ 番 組 放 送 中 ! ”

★結婚相談会（無料）を開催します!
G O - E N プ ロ ジ ェ クト か ら の お 知 らせ 地域振興課〔☎0837（52）1128〕

▲申込はこちら
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▲申込はこちら

★開運交流イベント「松陰神社で初詣＆開運チャームづくり」
　年の初めに良縁祈願♡ 実りある年になることを願って一緒に新年初詣に行きませんか？ みんなで一年のス
タートをきりましょう。 参拝後はみんなでぜんざいを食べて、天然石を使った開運チャームを作ります！ わいわ
い楽しく同世代で交流できるイベントです。 イベントの最後には、気の合う方との連絡先交換のチャンスも！
【こんな方におすすめ！】  ●今年こそ婚活を実らせたい     ●良縁祈願に行きたい
　　　　　　　　　　  ●同世代でわいわい集まりたい   ●男女で楽しくおしゃべりしたい
●日時　令和７年１月12日日 10：00～12：00（※受付9：45～）
●場所　会場A　松陰神社（萩市椿東1537番地）
　　　　※参拝後、ぜんざいを食べてから自家用車で会場Bに移動します。
　　　　会場B　萩市総合福祉センター２階交流室④（萩市大字江向510番地）
●講師　《開運チャームづくり》 天然石アドバイザー＆アクセサリー作家 MIHOKO
●集合　松陰神社駐車場（会場A）
●参加条件　20～30代の萩市・長門市・美祢市に在住の方、通勤の方、移住・定住に
　　　　　　興味のある方で配偶者（事実婚関係にある方も含む）がいない方
●定員数　15名程度 　 ●参加費用　2,000円（ぜんざい・チャーム代含む）
●その他　イベントでのマッチングはありません。
●申込締切
　令和６年１2月22日日申込多数の場合は、抽選となり、予定よりも早く締め切る場
合があります。定員に達しない場合は、締切を延長します。





☎0837(52)1311　 0837(53)1959
　 kouhou@city.mine.lg.jp　 https://www2.city.mine.lg.jp

萩 市 山口市

山陽小野田市

津和野町

光と音のページェント

宇部市

防府市

Dance Floor as Study Room
したたかにたゆたう
３月１５日土まで
●場所 山口情報芸術センター
●問合わせ先
　山口情報芸術センター〔☎083(901)2222〕

● 場所 安野光雅美術館
● 問合わせ先
　安野光雅美術館　〔☎0856(72)4155〕

「旅のスケッチ」展
12月13日金～令和７年３月12日水 

● 場所 おのサン　サッカーパーク
● 問合わせ先 小野田商工会議所〔☎0836（84)4111〕

● 場所 ときわ遊園地
● 問合わせ先  ときわ公園企画課
　　　　　　〔☎0836(54)0551〕

TOKIWAファンタジア2024

12月25日水 17：00～20：30
 (花火打ち上げ時間 19:00 ～20:00)
 

おのだクリスマス花火2024

令和７年1月13月まで

● 場所 萩博物館
● 問合わせ先
　萩博物館〔☎0838（25）6447〕

阿武川歴史民俗資料館開館
（阿武川ダム建設）50周年記念企画展
「ふるさと萩の承継 -阿武川流域の暮らし-」
12月21日土～令和７年３月２日日

令和７年１月１３日月まで 
● 場所 ＪＲ防府駅みなとぐち～中心商店街
　　　　～防府市まちの駅うめてらす
 ● 問合わせ先 防府商工会議所〔☎0835(22)4352〕

広報 げんきみね。
発行・編集　美祢市デジタル推進課
〒759ｰ2292 美祢市大嶺町東分326ｰ1
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●マタニティセミナー⑭■にこにこファミリーズ④
■第５回美祢市ふるさと歴史講座⑭■洞窟講演会⑨
■芸術村イベント⑰

■長登銅山跡を題材に動画を作ってみよう！⑧
■きょうわイルみね2024オープニングイベント（17：00 ～20：00/嘉万公民館）

■美祢市駅伝競走大会■福祉・教育・保健関係職員研修会

●1歳6か月児健診⑭◆人権相談⑮

●1歳6か月児健診⑭◆職業相談⑮

●育児相談＆産前産後相談会⑭

●3歳児健診⑭

●子育てサークル⑭●血管力アップ教室⑭
◆職業相談⑮

●子育てサークル⑭◆農業相談⑮

●子育てサークル⑭

●子育てサークル⑭◆行政・心配ごと相談⑮
■美祢市男女共同参画講演会　
■移動採血車による献血（9：30 ～11：45・13：00 ～16：00/美祢市民会館）

●子育てサークル⑭

●育児相談⑭　●心の健康相談⑬

●AGEｓ・ベジスコア測定会⑭

◆年金・職業・行政・心配ごと相談⑮

◆司法書士無料法律相談⑮ ●弁護士無料法律相談⑮■みとう大学講座（第５回）

◆心配ごと相談⑮

◆心配ごと相談⑮

●あいサポーター研修⑬
■美祢市美東地域まちづくりセンター落成記念式典
   (10：00 ～ /美祢市美東地域まちづくりセンター )

◆シルバー人材センター入会説明会④

■秋芳洞「光響FANTASY」（～１/３まで）
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■赤郷ええとこ市 ～ごぼう祭り～ ( 10：30 ～12：00 / 赤郷交流センター )

■岩永公民館まつり（10：00 ～15：00/岩永公民館）


