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大 嶺 中 学 校

美祢を語り、
夢を語れる地域の担い手。

豊かな地域づくりをめざして！



●申込み・問い合わせ先　 美祢市公設塾mineto  
  美祢市大嶺町東分358-1（旧美祢市消防本部）〔☎0837（53）0311〕〔　kousetsujuku.mineto@gmail.com〕

＼美祢市公設塾mineto  ／

入塾を希望する方、 また「まずは話だけでも聞いてみたい」という方は、 下記の連絡先まで
お気軽にお問い合わせください。

東京都内・山口宇部空港にて、観光マップを用いて美祢市のPRをしました! !

　公設塾minetoでは、昨年10月から半年以上かけて、中学生の目線で美祢市の観光マップを作成し、
美祢市のプロモーションをする活動を行ってきました。その活動の集大成として、7月9日土に、東京都内と山口宇部空港の
二手に分かれ、自分たちで作った観光マップを用いて美祢市をPRしてきました！東京組はJALプラザ有楽町と日本橋のおい
でませ山口館にて、山口宇部空港組は到着ロビーにて、マップを配布しました。

　塾生たちは、最初は緊張してなかなか知らない人に話しかけられませんでしたが、
場数を踏む中で、堂々と声かけをする様子が伺えました。マップ作成中のインタビュー
で知ったことを話したり、おすすめのスポットを紹介したりするなど、それぞれが美祢
の魅力を伝えるために工夫を凝らしていました。

　今回のプロモーションでは、合計約300部を塾生自身で配布しました。自分たちで
作成したマップを自分たちで配布し、その場で意見や感想がもらえる活動そのものが
、塾生にとってすばらしいチャレンジになったのではないかと思います！

①プロモーション活動では、「無視されてもいいからとにかくたくさん話しかけること」が大切だと学びました。
②人とのコミュニケーションの取り方について考え実行した結果、うまくいったので、これからも続けていきたいと
　思いました。
③恥ずかしいという気持ちや、無視されたらいやだという気持ちが強くてなかなか自分から話しかけることができません
　でしたが、だんだん自分から話しかけることができるようになり、1 時間という限られた時間の中で多くのマップを
　配ることができました。

令和4年度新規入塾生募集中! ! 公設塾minetoでは、 新規に入塾する生徒を募集しています! !

美祢を語れる生徒・夢を語れる生徒をみんなで育てましょう。

　大嶺中学校では、「美祢を語り、夢を語れる地域の担い手の育成と豊かな地域づくりをめざして」を教育目標に掲げ、
日々の教育活動の中で、生徒や教職員が提案や挑戦することを大切にしています。
　今年度の生徒総会では、「学年・学校・地域の壁を越えて協力できる学校を作っていくために」をテーマに全校生徒
がアイデアを出しました。始めに、各クラスが５～６人のグループに分かれ、自分たちがやってみたいことのプレゼンを
行いました。次に、クラス代表が生徒総会で全校生徒に提案しました。さらに、得票数が多かった提案については、チ
ーム大嶺中会議（地域代表・生徒代表・全教職員）において、実現に向けた具体策などを話し合いました。
　生徒の真剣な提案を大人も真剣に考えるよい機会となりました。今後もこのような取組を続けていきたいと思います。
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6/21 生徒総会に向けた学級活動 6/27 生徒総会 7/6 チーム大嶺中会議

＜塾生の振り返り＞



Pick Up まちかどホットライン
7/21木 全国大会出場者激励会を開催しました！

〈第56回 全国道場少年剣道大会〉

　令和4年7月21日木に美祢市民会館2階大会議室にて、各種スポーツ
の全国大会に出場する選手の激励会が行われました。
　詳細は下記のとおりです。
●日時 7月21日木 14：00～14:30　●場所 市民会館 2階大会議室

①大会概要
　開催日　令和4年7月28日木
　場　所　日本武道館(東京都千代田区北の丸公園2の3) 
　主　催　(一財)全日本剣道道場連盟
②出場者概要 所属　美祢剣心会(美祢市スポーツ少年団) 

③全国大会出場の経緯
　上記3名の選手は、令和4年4月24日日に維新大晃アリーナ・武道館(山口市維新公園4-1-1)にて行われた「令和4年度 
　第46回山口県道場少年剣道大会　兼　第56回全国道場少年剣道大会山口県予選会」にて、予選会の結果、ベスト8に
　入賞し、全国大会への出場が決定しました。

大林 彩樹   （おおばやし さき）

大林 光樹   （おおばやし みつき）

原　 翔太郎（はら しょうたろう）

長門市立深川小学校

長門市立深川小学校

美祢市立大嶺小学校
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体育協会

団体戦
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5
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〈第7回 全日本中学女子軟式野球大会（SPトーナメント）〉
①大会概要
　開催日　令和4年8月18日木～24日水
　場　所　わかさスタジアム京都、山城総合運動公園太陽が丘第1野球場 他
　主　催　(公財)全日本軟式野球連盟
②出場者概要 所属　山口ガールズ

③全国大会出場の経緯
　山口ガールズは山口県内で唯一の中学生女子軟式野球チーム。県内の野球好き女子が集まり、日々高みを目指し熱
心に取り組まれています。今年でチーム結成6年目を迎え最も充実したチーム体制になっており、チームのモットーは「
明るく、楽しく、元気よく！！」。本大会は軟式野球に親しむ女子選手(中学生)の普及と女子学童選手が継続的に野球
ができることを目的に新設された全国大会で今年で7回目を迎えました。美祢市在住の中嶋菜月選手・髙月柚衣選手
は山口ガールズの一員として全国大会へ出場されます。

中嶋 菜月   （なかしま なつき）

髙月 柚衣   （たかつき ゆい）

美祢市立大嶺中学校

美祢市立大嶺中学校
市 中学生女子

軟式野球の部
3

3

氏名 所属・学校名 学年 激励金 種目

美祢魅力発掘隊員が着任しました！
　令和４年８月１日月に、新たな美祢魅力発掘隊員（地域おこ
し協力隊）として廣中 智美（ひろなか ともみ）さんが着任し
ました。今後は、移住相談窓口として移住検討者への支援や相
談対応、空き家バンク制度の運営、空き家の利活用、SNS等に
よる地域情報の発信に取り組んでいきます。
　「看護師として多くの人と接してきた経験を生かし、移住を
検討している方の相談に乗ったり、移住してきた方のサポート
をしていきたいです。」

●問い合わせ先　
　地域振興課　[☎0837（52）1128]
　美祢市移住・定住支援サイト「すんでみ～ね」
　みねぐらし応援団募集中！！



●

　会場にて20問の質問に答える「性格診断」を行います。 診断結果をもとに、自然に会話が盛り上がります。 自分と相性の良い
タイプとそうでないタイプも分かり、 自己分析もできますので、恋愛だけでなく仕事にも活かせる診断です。 お食事は、結婚式も
行う素敵なレストラン「ラルゴ」の特製フレンチ弁当です。
●日時　9月19日月㊗ 11：00～15：00（10：30受付）  
●会場　美祢市「ラルゴ」〔☎0837（63）1417〕 ※駐車場有り 山口県美祢市秋芳町秋吉50
●参加条件　20才～34才（現在独身で交際相手のいない方に限ります。） 
　※萩市・長門市・美祢市に在住の方、または結婚を機に、萩市・長門市・美祢市へのお引っ越しを考えられる方。  
●定員／参加費　男女各20名／男性…3,500円 女性…2,500円 
●募集締切
　9月15日木（締切までに定員に達しましたらキャンセル待ちでの受付となります。16日以降も空きがあれば募集を延長します。）  

婚活イベントを開催します！

　美祢市の人権擁護委員として、次の人が法務大臣から委嘱されました。人権擁護委員は、地域の皆さんが人権について
関心をもってもらえるように啓発活動を行ったり、法務局の人権相談所や市役所などにおいて、地域の皆さんから人権相談
を受けるなどの活動を行っています。
　　　　　〈委嘱された人権擁護委員氏名〉

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083（922）2295〕（音声案内「1」）

人権擁護委員の委嘱について

【イベント①】 相性チェックでみつけるGO-EN♡性格診断コンin美祢　

　スポーツが得意な人も苦手な人も楽しめる「クラスマッチ」のようなスポーツ恋活です。 チームに分かれて卓球やバドミントン、
ソフトバレー、バスケットボール等を行います。 苦手な競技は得点係や応援係として参加しましょう。 競技中はもちろん、準備や
片付けでも会話が生まれ、男女が一緒に楽しめる恋活です。
●日時　9月23日金㊗ 10：30～16：30（10：00受付）  
●会場　ルネッサ長門「ながと総合体育館」〔☎0837（26）6001〕 ※駐車場有り 山口県長門市仙崎10818番地１ 
●参加条件　35才～ （現在独身で交際相手のいない方に限ります。）
　※萩市・長門市・美祢市に在住の方、または結婚を機に、萩市・長門市・美祢市へのお引っ越しを考えられる方。  
●定員／参加費　男女各20名／男性…1,200円 女性…1,200円 
●募集締切
　9月19日月（締切までに定員に達しましたらキャンセル待ちでの受付となります。20日以降も空きがあれば募集を延長します。）
■イベント1・2共通
●申込方法　詳細・お申し込みはコチラ https://nstage.net/ 
　※新型コロナウイルスの影響で予定が変更することもあります。詳細はホームページにてご確認ください。 
●イベントに関するお問い合わせ　(株)ネクスト・ステージ〔☎083（250）6519〕
●主催者　ＧＯ－ＥＮプロジェクト実行委員会
　※萩市・長門市・美祢市の三市で取り組む、結婚を希望する独身男女の結婚活動を応援するプロジェクトです。
●問い合わせ先　地域振興課〔☎0837（52）1128〕

【イベント②】 秋のスポコン！恋活クラスマッチin長門　

髙橋 宏典（たかはし ひろのり）氏  ・  刀禰 信子（とね のぶこ）氏

新庁舎整備

　Ａ，Ｂ，Ｃの３工区に分けて、各工区で建物を支
える基礎の鉄筋を組立てています。
【現在の工事進捗率：約11％】

【工事進捗状況】
杭工事 → 土工事 → 基礎工事(配筋) → 基礎工事(型枠) →
基礎工事(ｺﾝｸﾘｰﾄ)→鉄骨工事→内外装・機械・電気設備工事→竣工

●問い合わせ先 　総務課　〔☎0837(52)9219〕No.11

杭に鉄筋を
溶接しています。

構造計算された太さや
本数で鉄筋を組立てます。



●期間　9月20日～12月13日
　　　　毎週火 全13回
●時間　10：00～11：30
●場所　
　地域密着型特別養護老人ホーム　　
　Graceful唯心（大嶺町東分1707-2）
●内容
　運動機能向上・口腔機能向上・栄養改
　善・認知症予防に関する講話と実践
●対象
　美祢市在住のおおむね65歳以上の方
●参加費　無料
●定員　20人
●申込期限
　9月13日火までに下記にお申し込み
　ください。
※申込みをされた方には、詳しい日程等
　を郵送でお知らせします。
●申込み・問い合わせ先
　美祢市地域包括支援センター　
　〔☎0837（54）0138〕

介護予防教室
「ぱわふるシニア教室 in 大嶺」
参加者募集のお知らせ

　日常生活を送る中で骨が弱くなった
と感じることはありませんか。表に出に
くい症状だけに、転んで骨折してはじめ
て骨の弱さに気づくことがあります。セ
ミナーでは、骨密度を測定し、骨粗しょ
う症の予防について学ぶことができま
すよ。ご参加お待ちしています。
●開催日・場所
　10月6日木　美祢市民会館
●時間　13：30～15：00（受付13：10～）
●内容
　①骨密度測定
　②講演「骨粗しょう症のお話」
　　講師　美祢市立病院 整形外科
　　部長　山本 健志
　③管理栄養士による講話
●対象者　全市民 先着順30名　　　
●参加費　無料
●申込み・問い合わせ先
　美祢市保健センター
　〔☎0837（53）0304〕

みねいきいき健幸セミナー
参加者募集

　健康増進課では、ウォーキングひろ
め隊と一緒にウォーキングマップを作
成し、現在までに市内28コースのマップ
があります。そのマップの一つを一緒に
歩いてみませんか？今回はウォーキン
グマップのNo.22（山紫名水梨のコー
ス）を歩きます。ジオガイドに周辺地形
の特徴ついて案内をしてもらいながら
ウォーキングをします。ウォーキング初
心者も普段ウォーキングしている人も
どなたでも大歓迎です。参加者全員に
嬉しい参加賞があります。またスタンプ
ラリー方式で今年度のウォーキングイ
ベント3回のうち、スタンプを2個貯め
ると景品をプレゼント、3個すべてのス
タンプを貯めると皆勤賞があります！
●日時　9月22日木 10：00～12：00
　　　　（受付9：30 ～）※雨天決行
●場所　別府公民館
●内容
　ミニ講話、約3.4㎞ウォーキング
　（初心者でも楽しめるコース）
●対象者
　医師から運動制限の指示がない市民
　（小学生以下は保護者同伴）
●定員　30人（先着順）
●持参物
　水分補給できるもの、帽子、タオル
●参加費　無料
●申込み期限：9月15日木
●申込み・問い合わせ先
　健康増進課
　〔☎0837（53）0304〕

令和4年度 ～美祢の魅力を再発見～
ウォーキングコースを歩こう♪②

　市では「こころと体と地域がぶち元
気みんなでつくろう元気みね」をめざし
健康増進計画を策定し、健康づくり事
業を推進しています。健康づくりを推進
するにあたり、市民の目線で健康づくり
について提案し、一緒に推進していただ
く方を新たに募集します。
●募集人数　1人
●委員の任期
　令和4年11月1日から2年間
●委員の職務
　年１回程度開催の審議会 および
　年３回程度開催の健康増進計画等
　推進部会への出席、地域での健康づ
　くり事業の推進
●応募資格
　18歳以上の市民で健康づくりに関心
　のある人（国または地方公共団体の
　議員及び職員、並びに高校生を除く）
●応募方法
　窓口に備付けまたはホームページから
　ダウンロードした応募用紙に必要事
　項を記入の上、美祢市保健センター
　（健康増進課）へご提出ください。
●応募期間　9月1日木～9月22日木
●募集用紙備付場所
　市役所受付、美祢市保健センター
　（健康増進課）、各総合支所、市ホーム
　ページからも入手できます
●応募・問い合わせ先
　健康増進課〔☎0837（53）0304〕

美祢市健康づくり推進協議会
公募委員の募集について

　健康増進課では、動脈硬化予防に関す
るセミナーを開催します。１回目のテーマ
は「動脈硬化予防について」です。セミナー
に参加して血管を若返らせましょう。
●開催日・場所
　9月29日木　美祢市保健センター
　10月20日木　美東保健福祉センター
　※同じ内容で行います。
●時間
　13：30～15：00（受付13：10～）
●内容
　①健康チェック
　　【AGEｓ（老化物質）の蓄積測定】
　②講話「動脈硬化予防について」
　　講師 中元医院 院長
　　　　 中元 起力(なかもと きりょく)先生
●対象者
　特定健診等で血糖値、コレステロール、
　血圧が高いと言われたまたは、動脈硬
　化予防に関心のある40 ～ 74歳の市民
　（各会場、定員20名先着順）
●参加料　無料
●持参物　特定健診結果表
　（血液検査の結果が分かるもの）
●申込み締切　開催日の2日前まで
●申込み・問い合わせ先
　健康増進課〔☎0837（53）0304〕

血管いきいきセミナー参加者募集

　「調停」とは、裁判のように勝ち負け
を決めるのではなく，話合いにより、
お互いが合意することで紛争の解決を
図る手続きです。夫婦関係、扶養、相続
などの「家庭内や親族間のもめごと」、
お金や土地建物、交通事故などの「民事
上のもめごと」について、経験豊富な
裁判所調停委員が、調停制度利用に関
する手続きについて、秘密厳守のうえ
下記の通り無料で相談に応じます。
●日時　10月15日土 10：00～15：00
●場所
　中市コミュニティホールNac 2階
　山口市中市町3-13
※予約は不要です。直接会場にお越し
　ください。
●問い合わせ先
　山口地方裁判所
　〔☎083（922）9135〕 

無料調停手続相談会を開催



●日時　10月21日金 10：30～16：00
●会場　KDDI維新ホール（新山口駅直結）
●対象　シルバー人材センター会員、
　　　　役職員、一般参加者　　
●内容
　【メインホール】
　11：00～11：50 センター会員発表
　13：00～14：10
　　特別講演 辛坊 治郎 氏
　　テーマ「時代を読み解く」
　14：20～15：35 センター会員発表
　【ホワイエ】
　10：30～15：30 作品展示・即売会
●申込み
　ホームページを参照ください。
●主催・問い合わせ先
　公益社団法人社山口県
　シルバー人材センター連合会
　〔☎083（921）6070〕

設立25周年記念シルバーフェスティバル

　定期募集（偶数月に公募）において申込
者がなかった市営住宅を対象に、随時、
入居者を募集しています。随時募集する
住宅の一覧は、ホームページに掲載して
います。一覧表は、次のとおり更新します
ので、最新情報をご確認ください。
①定期募集において申込者がなかった
　住宅については、奇数月の5日に更新
②住宅の申込み、住宅の申込み辞退等が
　あった住宅については随時更新
●申込み方法について
　ホームページもしくは市建設課までお
　問い合わせください。
　申込まれる住宅に応じ、入居資格・申
　込み方法が異なります。
　申込みは、先着順となります。
　※同一日に同一の住宅に対し複数の
　　申込みがあった場合は、抽選となり
　　ます。郵送での申込みも可、申込書
　　到着日を申込日として取扱います。
●申込み・問い合わせ先
　建設課〔☎0837（52）1116〕

市営住宅等随時募集のお知らせ

●募集対象
　①防衛大学校学生（一般）
　　Ⓐ応募資格：高卒（見込含）21歳未
　　　満の方
　　Ⓑ受付期間　10月26日水まで
　　Ⓒ試験日　　11月5日土及び6日日
　②防衛医科大学校医学科学生
　　Ⓐ応募資格：高卒（見込含）21歳未満の方
　　Ⓑ受付期間　10月12日火まで
　　Ⓒ試験日　　10月22日土
　③防衛医科大学校看護学科学生
　　Ⓐ応募資格：高卒（見込含）21歳未
　　　満の方
　　Ⓑ受付期間　10月5日水まで
　　Ⓒ試験日　　10月15日土
●問い合わせ先
　自衛隊宇部地域事務所
　〔☎0836（31）4355〕

自衛官等採用試験

　創業に必要な知識や役立つ情報、計画
づくりのポイントなど分かりやすく説明、
ビジネスプランの作成を支援します。
●日時
　【セミナー】
　10月1日土、8日土、22日土 ※3日間
　10:00～17:00 1日6時間
　【個別相談会】
　10月15日土 10:00～16:00
　※相談希望者のみ
●場所　美祢市商工会1階「研修室」
●講師
　中小企業診断士　伊藤 勝彦 氏 
　（シンプルシステム㈱ 代表取締役）
●対象
　創業を考えている方、創業後3年未満
　の方
●申込み締切　9月24日土
●定員　10名　※受講無料
※受講者の方は、マスクの着用及び当日
　の検温実施のご協力をお願いします。
●申込み・問い合わせ先
　美祢市商工会〔☎0837（52）0434〕

受講生募集 
“夢をかたちに
2022創業塾みね”開催

●申込期間　8月22日月 9：00～9月20日火 17：00まで
　※応募多数の場合、期間内でも募集を締め切ることがあります。※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、変更や中止の場合があります。
●受講料　各科目5,000円(各授業の第１回目、受付時にお支払いください。)
●申込方法　ウェブサイト申込フォーム、郵送またはファックス
●詳細はウェブサイト　https://www.yamaguchi-pu.ac.jp/ca/oc/withstudents/
●申込み・問い合わせ先　山口県立大学 地域共生センター〔☎083（928）5622〕

山口県立大学 令和４年度 後期公開授業 受講生募集

　現在、ＭＹＴ施設内の機器の故障によ
り、美祢地域で音声告知放送（お知らせ
及びＦＭ放送）ができない状態となって
います。これまで復旧の検討をしてきま
したが、現行の音声告知放送システム機
器はすでに生産終了しており代替品がな
く修理不可能であることから、早急の復
旧は困難な状況となっており、今後の市
からのお知らせのあり方を総合的に判断
した結果、やむなく告知放送を終了する
こととしました。市からの防災情報のお
知らせは、ＭＹＴのＬ次放送、文字放送、
防災アプリ、安全安心メール、ホームペー
ジ、広報車により行います。また、台風等
の接近時などは、テレビ、ラジオ、インタ
ーネットからの情報に留意していただき
ますようお願いします。利用者の皆様に
は、ご迷惑をおかけしますが、ご理解い
ただきますようお願いします。
●問い合わせ先
　デジタル推進課〔☎0837（52）1311〕
　美祢市有線テレビ放送センター
　〔☎0837（53）1649〕

美祢地域音声告知放送の廃止について

 授業科目
色彩表現論
歴史学
民法I
宗教学

                  開講期間
10月3日～令和5年1月30日 全15回
10月3日～令和5年1月30日 全15回
10月3日～令和5年1月30日 全15回
10月4日～令和5年1月31日 全15回

         曜日・時間
月曜日 13：00 ～14：30
月曜日 14：40 ～16：10
月曜日 16：20 ～17：50
火曜日 14：40 ～16：10

                    講  師
国際文化学部 准教授 小橋 圭介 氏
国際文化学部 准教授 渡邉 滋 氏
社会福祉学部 教授 藪本 知二 氏
国際文化学部 教授 鈴木 隆泰 氏

山口県立大学では、大学生が受けている授業科目の一部を、広く地域のみなさんにも公開しています。学生と一緒に受講してみませんか。
●授業科目（後期: 4科目）

納付種別 納付対象

9月納付カレンダー
納付期限 9月30日金

3 期

3 期

3 期

9月分

9月分

3 期

2 期

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

保育利用料

市営住宅使用料

有線テレビ使用料

下水道事業受益者負担金



①なるべく医療機関の通常診察時間内
　に受診しましょう。
　平日昼間の診察時間内は、外来の患
　者さんを診るために必要な医療スタッ
　フがそろっていますが、休日夜間の診
　療は、少ない人数での対応となってい
　ます。診察時間内の受診にご協力く
　ださい。
②かかりつけ医を持ちましょう。
　普段から「かかりつけ医」を持ち、緊急
　時のことは、日ごろから「かかりつけ
　医」と相談しておきましょう。
③こども救急医療電話相談を利用しま
　しょう。
　15歳未満のお子さんが急病の時に、
　看護師等による相談を受けることが
　できます。
　＃8000 又は〔☎083（921）2755〕
　相談時間　毎日19：00～翌朝8：00
④おとなの救急医療電話相談を利用し
　ましょう。
　おとな（おおむね15歳以上）が急病や
　けがの時に、看護師等による相談を受
　けることができます。症状やけがの症
　状を把握し、緊急性や応急手当の方法、
　適切な医療機関などについて電話で
　アドバイスします。
　＃7119 又は〔☎083（921）7119〕
　相談時間　毎日24時間

9月は「救急医療普及月間」です
救急医療の適正受診に御協力ください。

　公共下水道・農業集落排水地域の水
洗化にご協力ください。下水道は、家庭
や事業所等から排水される汚水を下水
処理場に集め、きれいにして川や海に放
流するため、水質汚濁の防止や生活環
境の向上に欠かすことのできないもの
です。排水区域内の皆さんが水洗化・排
水設備等を設置されて初めて、清潔で
快適な生活環境を向上させるという本
来の機能が十分に発揮できます。公共下
水道及び農業集落排水施設の対象地区
の住民の皆さんの水洗化へのご理解、
ご協力をお願いします。
●問い合わせ先
　上下水道局 管理業務課
　〔☎0836（52）0795〕
　上下水道局 施設課
　〔☎0836（52）5223〕
　上下水道局分室（美東・秋芳）
　〔☎0836（62）1908〕　

9月10日は下水道の日です

　臨時的かつ短期的その他の軽易な業
務に係る就業を希望する高齢者のため
に、 仕事の提供を行います。 
●日時・場所　9月16日金
  ① ９：00 ～　美東事務所
  ②10：30 ～　秋芳事務所
  ③14：00 ～　美祢事務局
●問い合わせ先
　美祢市シルバー人材センター
　美祢事務局〔☎0837（53）0541〕

美祢市シルバー人材センター
入会説明会

　住み慣れた地域で安心して暮らして
いけるように一人一人が認知症について
正しく理解し、予防を取り入れた生活に
ついて楽しく学んでみませんか？　
●日時
　9月14日水　14：00～16：00
　（受付13：30分～）
●場所　美祢市民会館（講師講演会場）
　　　　大田公民館（リモート会場）
　　　　秋吉公民館（リモート会場）
●参加料　無料　　
●内容
　①〈講演〉
　　「認知症と運動～日々の運動や
　　生活を見直すことで脳を活性化！～」
　　〈講師〉

国立病院機構 山口宇部医療センター
　　石光 雄太(いしみつ ゆうた)先生
　②ラジオ体操講習会
　　〈講師〉
　　全国ラジオ体操連盟 一級指導士
　　吉野 信朗(よしののぶお)先生
●定員　各会場30人
●申込締切　9月9日金　
●申込み・問い合わせ先
　美祢市地域包括支援センター　
　〔☎0837（54）0138〕
　美祢東地域包括支援センター　
　〔☎0837（62）0155〕
　〔☎08396（2）1234〕

認知症予防講演会を開催します
　令和４年度（後期）危険物取扱者試
験が次のとおり行われます。受験会場
によって試験日が異なりますので、試験
実施要領をよく確認の上、願書の提出
をお願いします。
●試験の種類
　甲種、乙種、丙種（複数、併願受験可能）
●日時　11月19日土、11月20日日
　①乙種4類 9：30～
　②甲種、乙種（4類を除く）、丙種、
　　複数受験 13：00～
●場所　美祢市ほか県内12市
　（美祢市試験会場については、11月
　19日に乙種第４類のみ実施）
●願書受付期間
　電子申請 8月30日火～9月12日月
　書面申請 9月2日金～9月15日木
●受験願書請求先
　美祢市消防本部予防課または
　美祢市消防署東部出張所
●受験願書提出・問い合わせ先
　美祢市消防本部予防課内
　（美祢市危険物安全協会）
　〔☎0837（52）2286〕

危険物取扱者試験

　総務省統計局（美祢市）では、１０月１
日現在で就業構造基本調査を実施しま
す。この調査は、日本の就業・不就業の
実態を明らかにすることを目的として、
統計法に基づき実施する国の重要な統
計調査です。より便利に皆様にご回答
いただくため、パソコンやスマートフォ
ンを使って、簡単に回答することが可能
となっています。９月下旬から、調査員
が調査をお願いする世帯に伺いますの
で、調査の趣旨をご理解いただき、ご回
答をお願いいたします。
●問い合わせ先
　デジタル推進課〔☎0837（52）1311〕

就業構造基本調査を実施

　積載物の落下やタイヤの亀裂、損傷及
び低空気圧による突然のタイヤバースト
は、事故を誘発する恐れがあります。日
ごろから愛車の日常点検や出発前の積
荷の点検を確実にお願いします。
　事故や故障でやむなく高速道路上で
停止された場合は、路肩等の安全な場所
に車両を停止させ、後方の安全を確認後
に降車して、ガードレール外に避難して
ください。
  避難後に「110番」、「携帯電話で道路
緊急ダイヤル（＃9910）」、あるいは高速
道路に設置してある「非常電話」で通報
を願います。
　また、高速道路上で落下物など異常事
態を発見された場合は、最寄りのSA・
PA等の休憩施設から通報のご協力を宜
しくお願いします。
●西日本高速道路パトロール中国（株）
　交通管理隊　山口基地
　http://www.w-p-chugoku.co.jp

積荷点検・日常点検の強化と
通報のお願い

　市では、災害時の情報伝達手段のひとつとして、スマートフォン版防災情報アプリ「
美祢市防災行政アプリ」を提供しています。ＱＲコードからライフビジョンをインストー
ル又は入手し、登録してください。
●問い合わせ先　総務課〔☎0837（52）1110〕

美祢市防災行政アプリ



　長年にわたり地域社会の発展に貢献された高齢者の長寿を祝うとともに、敬老意
識の高揚を図るため、毎年各地区で敬老会が開催されていますが、今年度も新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大防止等の観点から中止となりました。
　敬老の日を迎えるに当たり、人生の節目の年齢を迎えた人に対し、敬老祝金を支給
します。
●対象者には市から郵送で支給します。（発送は9月末頃を予定）

●9月15日現在、上表の区分に該当する人で、1年以上継続して市内に居住している人
●問い合わせ先　福祉課〔☎0837（52）1132〕 

種　目 開催日 会　場 運　　営 申込み・問い合わせ先申込締切

　スマートフォンの基本的な使い方や便
利な機能を知って生活に役立ててみま
せんか！
●日時　9月21日水
　①入門編13：30～ ②基礎編15：00～
●場所　美祢市勤労者福祉センター
　　　　（サンワーク美祢）2階
●対象　美祢市在住55歳以上
●講師　ドコモショップ美祢店
●費用　無料
●定員　各10名
●締切　9月13日火
●申込み
　電話か上記QRコードのフォームでお
　申込ください。
※ご希望のコースにお申し込みください。
　同時受講も可能です。
※ご本人確認ができるもの（運転免許証
　など）をお持ちください。
※念のため、メールアドレスやパスワード
　を控えてきてください
※各コース開始時刻の30分前から受付
　を開始します
●問い合わせ先
　MINE・秋吉台シニアワーク地域ステーション
　〔☎0837（54）1401〕

美祢市シニアワーク事業
「かんたん!スマートフォン講座」開催

　古民家を活用して専門家から直接リフ
ォームの工程を学べるシニア向けものづ
くり講座です！
●日時　9月24日土・25日日
　　　　10月8日土・9日日
　　　　（全4日間）10：00～16：00
●場所　美祢市秋芳町別府
　（詳細はお申込後にお伝えします）
●対象　美祢市在住55歳以上
●講師　KILTA山口
●費用　1,000円/日
●定員　10名
●締切　9月13日火
●申込み
　電話か上記QRコードのフォームでお
　申込ください。
※費用は、昼食代や保険料として お1人
　様1日1,000円かかります。
※全4日間通して参加してください。
※作業ができる服装でタオルや着替え、
　飲み物などを持参してください。
●問い合わせ先
　MINE・秋吉台シニアワーク地域ステーション
　〔☎0837（54）1401〕

美祢市シニアワーク事業
「古民家活用!リフォーム実践講座」開催　

　宇部公共職業安定所・山口労働局で
は、働くことを希望する障害者と企業と
の出会いの場を提供することを目的とし
た就職面接会を開催します。
●日時　10月19日水 13：00～15：30
　　　　※事前予約制
●場所
　ときわ湖水ホール
　宇部市沖宇部254番地（常盤公園内）
●予約期間　9月21日水～10月7日金
※新型コロナウイルス感染症拡大防止
　のため、面接は事前予約制となります。
　参加を希望される方は、上記予約期間
　内にハローワーク宇部に事前予約を
　お願いします。
●問い合わせ先
　ハローワーク宇部・専門援助部門
　〔☎0836（31）0164〕 部門コード44＃

令和４年度 ハローワーク宇部
障害者就職面接会を開催

敬老会・敬老祝金について

　　　　　　　　　　　　区　分
80歳（傘寿）  昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生まれ
88歳（米寿）  昭和9年4月2日～昭和10年4月1日生まれ
100歳         大正11年4月2日～大正12年4月1日生まれ

祝金の額
5千円
1万円
5万円

※競技内容、雨天等による中止のお知らせ等については、種目により異なりますので、各運営事務局へ御確認ください。
※ゲートボール競技について、雨天の場合は、10/17月に順延となります。
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、競技によっては、延期、または中止になる場合もあります。
※各種競技に参加される場合は、新型コロナウイルス感染症対策の徹底をお願いします。
●問い合わせ先　美祢市民体育祭実行委員会事務局(市教育委員会事務局生涯学習スポーツ推進課内)〔☎0837（52）5261〕

スポーツの秋！ 第15回（令和4年度）美祢市民体育祭を開催します

ソフトボール

バレーボール

ニュースポーツフェスティバル

子ども交流大会

グラウンド・ゴルフ

弓道

ゲートボール

ソフトテニス

秋芳北部総合運動公園

大嶺中学校体育館

美祢市民球場

美祢市民球場

秋吉台グラウンド・ゴルフ場 大正洞コース

美祢市弓道場

美祢中央公園

美祢中央公園テニスコート

ソフトボール協会

バレーボール協会

スポーツ推進委員協議会

スポーツ少年団本部

グラウンド・ゴルフ協会

弓道連盟

ゲートボール協会

ソフトテニス連盟

事務局（篠田）〔☎0837（52）5229〕
事務局（松本）〔☎0837（52）5220〕
事務局〔☎0837（52）5261〕
事務局〔☎0837（52）5261〕
事務局〔☎08396（2）0605〕
事務局（藤井）〔☎090（7545）3994〕
事務局（金子）〔☎0837（57）0548〕
事務局（林）〔☎090（4692）0718〕

９/22木
10/３月
当日

９/22木
９/20火
当日

10/５水
10/5水

10/９日

10/10月

10/16日

厚生労働省では、毎年9月24日から9月
30日までを「結核予防週間」と定め、結
核に関する正しい知識の普及啓発に努
めています。自分自身の健康を守ること
はもちろんのこと、家族や友人などへの
感染を防ぐためにも早期発見・早期治
療が大切です。風邪かなと思うような下
記の症状が長く続くようなら、必ず診察
を受けましょう。
①2週間以上咳が続く
②微熱が2週間以上続く
③痰がでる（痰に血が混ざる）
④体がだるい
●問い合わせ先
　美祢市保健センター
　〔☎0837（53）0304〕

9月24日から30日は
結核予防週間です

10/16日



　動物を飼育する場合、飼い主にはルールとマナーを守る義務があります。その動物の生態を勉強し、生涯責任をもって飼育する
ことができるか、十分に検討しなければなりません。 不幸な動物たちを増やさないために次のことをお願いします。
　①飼い主は終生飼育してください。
　②遺棄は違法なのでしてはいけません。
　③飼えなくなったときは譲渡先を見つける取組をしてください。
　④野犬・野良猫への無責任なエサやりはやめましょう。
　⑤犬は縄や鎖でつなぎ、敷地内から逃げ出さないように気を付けましょう。
　⑥猫は病気の感染や不慮の事故を防止するため、屋内飼育に努めましょう。
　⑦飼育している犬や猫の繁殖を望まない場合は避妊・去勢措置を行いましょう。
≪犬・猫の避妊手術費の一部を補助します≫
　市では、犬及び猫の不必要な繁殖を防止し、公衆衛生の向上を図るため、交付要件に該当する飼育者に対し、予算の範囲内
で補助金を交付します。（一世帯につき、一年度一頭限り） なお、予算には限りがありますので、事前にお問い合わせください。
●交付要件 ①市内の動物病院で、市民が市内で飼育している犬・猫の避妊・去勢手術を受けた場合
             ②犬は手術日以前に狂犬病予防法の規定による登録済であり、当該年度の狂犬病予防注射を接種していること
             ③猫は終生飼育することを飼い主が約束すること
●補助金額　避妊・去勢手術 一頭につき3,000円
●申請手続き　市内動物病院で手術を受け、動物病院備付けの申請書に必要事項を記入し、手術証明書とともに提出する。
　　　　　　　※申請は手術を受けられた年度内に必ず行ってください。
●問い合わせ先　生活環境課〔☎0837（53）1090〕

　美祢市国民健康保険では、40歳から74歳までの被保険者を対象に生活習慣病予防のための特定健診を実施しています。特定健診
は無料で受診できます。まだ受診していない人は早めに受診して、健康づくりに活かしましょう。健診には受診券が必要です。お手元に
ない場合は再交付しますので、お問い合わせください。　
●受診期間　令和５年1月31日火まで（今年度75歳になる人は75歳の誕生日前日まで）
●申し込み　事前に美祢市内の医療機関で予約をしてください   ●受診に必要なもの　受診券（薄いオレンジ色）、質問票、被保険者証
　美祢市国民健康保険特定健診対象者の人で、職場の健診や自分で人間ドックを受診した人は、健診結果を提出していただくことで特
定健診を受けたことにできますのでご連絡ください。
●問い合わせ先　市民課〔☎0837（52）5231〕 

特定健診は受けられましたか？

ペットはルールとマナーを守り、正しく飼育しましょう

犬の登録と狂犬病予防集合注射日程及び会場（秋季）
犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施しますので、生後３か月以上で今年度
未接種の犬を飼っている人は、最寄りの会場で必ず受けさせてください。
既登録犬は事前にハガキを郵送しますので、必ずご持参ください。
犬が死亡している場合は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。
新規登録の犬は登録料が必要です。
※昨年と実施時間・場所が異なっている会場がありますのでご注意ください。
※安全のため、会場へは注射時に犬をしっかりと固定できる人とご来場ください。
※市内動物病院で注射を受けられる際にも必ずハガキをご持参ください。

場　所
豊田前公民館
厚保公民館
市民会館東側
伊佐公民館
美祢来福センター
於福公民館

実施日 時　間
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  

9
9
10
10
10
11

00
30
00
25
50
20

9
9
10
10
11
11

15
45
15
40
05
35

●問い合わせ先　
　生活環境課〔☎0837(53)1090〕
　美東総合支所〔☎08396(2)5004〕
　秋芳総合支所〔☎0837(62)1910〕

料　金
登録料金
3,000円

注射料及び手数料
3,050円

美 祢 地 域
場　所

嘉万公民館 
別府公民館 
岩永公民館 
秋芳保健センター 

実施日 時　間
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　    

9
9
10
10

00
25
00
25

9
9
10
10

15
40
15
40

秋 芳 地 域

10月
4日火 10月

6日木

場　所
赤郷交流センター 
美東総合支所裏消防機庫付近 
綾木ふるさとセンター 
真長田定住センター 

実施日 時　間
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　  
　 ：　  ～　 ：　    

8
9
9
9

50
10
30
50

9
9
9
10

00
20
40
00

美 東 地 域

10月
5日水

がんは予防も大切です。
　がん検診を受けて、早期発見・早期治療することも大切ですが、禁煙の実施や受動喫煙を避ける、普段から栄養バランスのとれた食
習慣や規則正しい生活習慣を心がけるなど、がん予防をすることも大切です。
　この機会に、これまでの食習慣や生活習慣を見直してみましょう。
●問い合わせ先　健康増進課〔☎0837（53）0304〕

毎年9月はがん征圧月間です。年に一度はがん検診を受けましょう。
　がん検診では、自覚症状がほとんどない1cm程度のがんを発見できると言われていますが、発見が遅れるほど治る率が低下していき、
治療に要する期間や体への負担が増えていきます。 

がん征圧月間について



１ 職員の任免及び職員数に関する状況（１）部門別職員数について（各年４月１日現在）

（３）再任用職員の状況について（各年４月１日現在）

行政職
技能労務職
医療職

常勤
8
2
4

短時間
4

常勤
7
2
4

短時間
6

区　分

美祢市

病院事業局

令和3年
職員数

令和4年

（４）退職の状況について（令和3年度）
その他勧奨

退職

令和 3年
令和 4年
増減

337
336
△１

226
225
△1

議会
3
3

72
72

税務
17
17

労働
1
1

農林
22
22

商工
9
10
1

土木
16
16

民生
56
53
△3

衛生
30
31
1

教育
50
49
△1

消防
61
62
1

6
6

60
54
△6

616
618
2

普通
会計 一般行政

総務企画

公営企業等会計 合計

279
282
3

病院
203
212
9

水道
10
10

下水道 その他

病
院
事
業
局

区　分 受験者数 採用者数
14
3
　　
1
3
3
1
1
  2※
ー
20
 3※
 1※
1
1
1
8
5

美

祢

市

29
8
6
1
4
6
2
2
ー
ー
19
ー
ー
2
1
1
10
5

区分

美祢市
行政職
技能労務職
行政職
医療職

定年
退職

行政職
医療職

病院
事業局

普通
退職

分限
免職

懲戒
免職 失職 死亡

退職
任期
満了

合計

6
1

2

5 3

13

15
1

15

1

２ 職員の人事評価の状況
能力評価 評価期間における業務実績（達成度）等

について、評価基準に照らして評価
評価期間

４月～９月/10月～翌３月業績評価職員の保有する知識や判断力等、
様々な能力の水準を評価

評価期間
10月～翌９月

（２）職員給与費の状況について
   （令和4年度普通会計予算）

（３）職員の平均給料月額及び平均年齢の状況
　 について（令和4年４月１日現在）
区　分
一般行政職
技能労務職

平均給料月額
325,741円
285,120円

平均年齢
43.1歳
52.8歳

給
与
費

職員数（A）
343

給料

1,243,327千円
職員手当

218,865千円
計（B）

1,944,021千円
期末勤勉手当

481,829千円

一人当たりの給与費（B/A）
5,668千円

３ 職員の給与の状況
（１）人件費の状況について（令和3年度普通会計決算見込）
       住民基本台帳人口（令和4年３月31日）　           22,572人
歳出額（A）

16,866,092千円
人件費（B）

3,213,167千円
人件費率（B/A）

19.1％
参考 : 前年度の人件費率

15.9％

10年以上15年未満
264,107円
227,314円

15年以上20年未満
322,827円
290,150円

20年以上25年未満
368,540円
325,940円

初任給
182,200円
150,600円

区分
大学卒
高校卒

（４）一般行政職の初任給と経験年数・学歴別平均給料月額の状況について
　 （令和4年４月１日現在）

（５）一般行政職の等級及び職制上の段階ごとの職員数の状況について（令和4年４月１日現在）

等　級 基準となるべき職務 合　計 内　訳 職制上の段階
職　名 人

主事
社会福祉士

主事
技師
社会福祉士
司書

15
2
17
29
2
１
1
33

主任

主査（係長）

副主幹
（課長補佐）

課長
主幹

部長
地方創生監
部次長

20
20
47
47
63

63
19
8
27
8
１
3
12

％人 ％人段階

１　級

２　級

３　級

４　級

５　級

６　級

７　級

主事級

主任級

主査級

副主幹級

課長級

部長級

50

20

47

63

27

12

22.8

9.1

21.5

28.8

12.3

5.5

17

33

20

47

63

27

12

7.8

15.0

9.1

21.5

28.8

12.3

5.5

定型的な業務を行う職務

高度の知識又は経験を必要と
する業務を行う職務

主任の職務

主査及び係長の職務

副主幹及び課長補佐の
職務

課長の職務

部長の職務

219 100.0合　計 備考　再任用職員を除きます。

（2）令和3年度採用試験の実施状況について

※　選考採用

行政職
　     事務職 （上級）
　     事務職 （初級）
　     社会福祉士
　     消防職
　     保健師（資格職）
　     建築（資格職）
　     看護師（任期付）
　     司書等
技能労務職
医療職
　     医師
　     薬剤師
　     診療放射線技師
　     理学療法士
　     作業療法士
　     看護師
　     介護福祉士

計

計

計

計

計

計

計

美祢市人事行政の運営等の状況を公表します

美祢市公式キャラクター　ミネドン



承認した主な事項
経済センサスの調査員など

備考　病院事業局を除きます。(以下この公表において同じ）また、職場、
　　　職種によっては、勤務時間の開始時刻、終了時刻、休憩時間、
　　　週休日等が上記と異なります。

備考　市長部局に勤務する職員で上記４(1)の条件
　　　で勤務が割り振られている一般職職員の
　　　平均値です。対象期間の途中採用者並びに
　　　退職者、及び対象期間中に育児休業、休職、
　　　派遣等の期間がある者、技能労務職、再任
　　　用職員を除きます。

４ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１）一般職員の勤務時間の状況について（令和4年４月１日現在）
週の勤務時間
１日の勤務時間
休憩時間
週休日
休日

４週間を超えない期間につき１週間当たり38時間45分
８時30分～17時15分
12時00分～13時00分
土、日曜日
国民の祝日に関する法律に規定する休日、年末年始（12月29日～１月３日）

（２）年次有給休暇の取得状況について
　 （令和3年１月１日～令和3年12月31日）

平均使用日数 10.7日

市　　　長
副　市　長
教　育　長
病院事業管理者

給料・報酬月額
※624,000円　
624,000円　
546,000円　
546,000円　

６月期
12月期
合計

1.200月分
1.200月分
2.400月分

0.950月分
0.950月分
1.900月分

（７）特別職等の報酬などの状況について（令和3年４月１日現在）
期末手当 勤勉手当

（６）職員手当について（令和4年４月１日現在）

※職制上の段階、職務の級による加算措置あり

※市長の給与月額の特例として、令和2年8月1日から令和6年4月26日までの間、規定の給料月額に100分の20を乗じて得た額を控除した額となります。

期末・勤勉
手当

退職手当

扶養手当

区　分

区　分
６月期
12月期
計

期末手当
1.200月分
1.200月分
2.400月分

勤勉手当
0.950月分
0.950月分
1.900月分

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

勧奨・定年
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

区　分
配偶者
子
父母等

満16歳から22歳までの子の加算

手当額
6,500円
10,000円
6,500円
5,000円

区　分

借家 家賃23,000円以下
　　 家賃23,001円超

手当額
 家賃－12,000円
（家賃－23,000円）×１/２＋11,000円（上限27,000円）

区　分
交通機関利用者
交通用具利用者

手当額
最高支給額55,000円
距離区分により決定　2,000円～24,500円

職員全体に占める手当支給職員の割合　17.6％　
支給職員一人当たりの平均支給年額　32千円
手当の種類(数):10種類(救急出動手当、旅行死亡人等収容手当など)
総支給額　　　　　　　　　　　59,085千円　
支給職員一人当たりの支給年額　　336千円

備考　特殊勤務手当、時間外勤務手当は令和3年度普通会計実績です。

公務上
1件

認定状況
公務災害

公務外 該　当
認定状況
通勤災害

内　容 人間ドック利用経費の一部助成等の助成

非該当

10 職員の福祉及び利益の保護の状況
（１）公務災害等の状況について（令和3年度）

（2）職員福利厚生事業について（令和3年度）
　備考　令和3年度中に決定を受けたものです。

11 その他
（１）勤務条件に関する措置の要求の状況について（令和3年度）　該当なし
（２）不利益処分に関する不服申立ての状況について（令和3年度）　該当なし　●問い合わせ先　総務課〔☎0837(52)1111〕

９ 職員の研修の状況について（令和3年度、主なものを記載）

派遣研修

独自研修 新規採用職員研修
一般研修
特別研修
その他（NOMA研修）
その他（国際文化アカデミー）

講座数
１
9
21
1
1

修了者数
6
60
31
1
1

概要・目的など
市職員として必要な基礎的知識の習得
階層別研修（山口県ひとづくり財団）
能力の向上（山口県ひとづくり財団）
専門業務等に特化した研修
専門業務等に特化した研修

研修の区分

６ 職員の分限及び懲戒処分の状況
（１）分限処分の状況について（令和3年度）
降給
ー

降任
ー

休職
8件

免職
ー

合計
8件

（２）懲戒処分の状況について（令和3年度）

備考　分限処分は、職員が病気などの一定の事由に
　　　よって、職責を十分に果たすことができない
　　　場合等に行う処分です。

戒告
1

減給
ー

停職
ー

免職
ー

合計
1件

備考　懲戒処分は、職員の一定の義務違反に対
　　　する道徳責任を問うことにより、公務に
　　　おける規律と秩序を維持することを目的
　　　として行う処分です。

（１）争議行為の状況について（令和3年度）   該当なし
（２）営利企業等の従事許可の状況（令和3年度）

申請件数
13件

許可件数
13件

７ 職員の服務の状況

退職時の職
課長
部次長
部長
部次長
部長

営利企業等就職者（届出者）

１人

８ 職員の退職管理の状況
職員は、離職後２年間、営利企業等の地位に就こうとする場合、
もしくは就いた場合には、任命権者に一定の事項を届け出るも
のとしています。令和3年度に退職した課長級以上（主幹を除
く）の職員の営利企業等への再就職の状況は、次のとおりです。

育児休業（無給休職） 介護休暇（無給休職）
５ 職員の休業の状況

男性 女性 男性 女性
1人 5人

備考　令和2年度中に新たに取得した職員数です。

住居手当

通勤手当

特殊勤務
手当

時間外勤務
手当

議     長
副 議 長
議     員

給料・報酬月額
400,000円
340,000円
300,000円

６月期
12月期
合計

1.625月分
1.625月分
3.250月分

ー
ー
ー

期末手当 勤勉手当

ー

ー
ー

ー ー ー

ー

　市の人事行政の運営の公平性、透明性を高めるため、「美祢市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和3年度の
状況を公表します。

1.200月分
1.200月分
2.400月分

0.950月分
0.950月分
1.900月分



検診日 検診会場
検診日 検診会場

秋芳地域 

9月15日木
　厚保公民館

　　　　　　豊田前公民館

9月21日水
　伊佐公民館

              　於福公民館
9月22日木　 
9月27日火　

美祢市保健センター

9月8日木　  岩永公民館
9月9日金　  別府公民館
9月12日月　嘉万公民館
9月13日火　秋芳保健センター

検診日 検診会場
美東地域

9月2日金　  真長田定住センター
9月5日月　  赤郷交流センター
9月6日火　  綾木ふるさとセンター
9月7日水　  美東保健福祉センター

■ 受診に必要なもの
●健康保険証 ●受診票 ●個人負担金（右表のとおり）

■ 申込み・問い合わせ先
　健康増進課〔☎0837(53)0304〕
　美東総合支所総合窓口班〔☎08396(2)5005〕
　秋芳総合支所総合窓口班〔☎0837(62)1909〕

大腸がん
乳がん
子宮がん（頸部）

集団
200円
600円
400円

受診方式

個人負担金

検診の種類 一　般　

300円
1,200円
800円

★集団検診の大腸がん検診用容器は、
　受診票と一緒に送付します。
★集団検診の乳がん検診は、マンモグラフィのみです。
★美祢地域の集団検診では、
　乳がん検診は実施しません。ご注意ください。

後期高齢者
医療保険

国民健康保険
(美祢市)

集団がん検診を実施します
美東・秋芳地域

乳がん・子宮がん（頸部）検診
受付時間13：00～14：00

美祢地域　子宮がん（頸部）・大腸がん検診　※乳がん検診は実施しません

受付時間
①
②
①
②

③

検診日 検診会場

10月3日月
　豊田前公民館

　　　　　　美祢市保健センター

10月4日火
　伊佐公民館

              　美祢市保健センター

10月5日水
　於福公民館

              　美祢市保健センター

10月6日木
　厚保公民館

              　美祢市保健センター

　　　　　子宮がん　
受付時間 ①13：15～13：45

②14：30～15：00
③13：15～14：15

　　　　　大腸がん　
受付時間　9：00～11：00

10月7日金　美祢市保健センター　

がんは早期発見、早期治療が大切です。検診を受けてみませんか？

第2次応募申込期間（先着順ではありません、応募多数の場合抽選）

◎当選世帯引換期間：令和4年10月3日月～令和4年10月20日木
◎商品券有効期間：令和4年8月1日月～令和5年1月31日火

★プレミアム3!!!「応援みね商品券」（プレミアム率30％） ★プレミアム5!!!!!「みね!いいとこ飲食・宿泊券」（プレミアム率50％）
● 販売金額1セット1万円《1,000円券×13枚》
　〈内訳〉全店共通券7枚と
　　　　中小規模店専用券6枚（大型スーパー等では利用不可）
● 購入限度は1人1セットまで
● 美祢市内の取扱加盟店でのみご利用いただけます。

● 販売金額1セット5,000円《500円券×15枚》
　〈内訳〉飲食・宿泊券15枚
● 購入限度は1人1セットまで
● 美祢市内の飲食・宿泊事業所の取扱加盟店でのみご利用可能

01 美祢市商工会 本所 04 赤郷郵便局

02 美祢市商工会 秋芳支所 05 秋吉郵便局

03 美祢市商工会 美東支所 06 麻生郵便局 　 　 　 　 　 　

美祢市商工会3箇所
（本所・秋芳・美東）
市内郵便局16箇所
（簡易郵便局除く）

応募ハガキは9月15日木当日消印有効

9月1日木より第2次応募受付開始

全店共通券7枚 中小規模店専用券6枚
飲食・宿泊券15枚

令和4年9月1日木～令和4年9月15日木まで
〈第1次応募〉1世帯2セット 
 → 〈第2次応募〉1人1セットに！

【対象者〈2種類共通〉】 美祢市にお住まいの人、または美祢市内に勤務している市外の人

①申込者情報 ②郵便番号 ③住所 ④電話番号 ⑤希望セット数 ⑥引換希望場所（引換所は下記より必ず選択ください）
　 ※申込内容変更不可。インターネット申込の場合はメールアドレスが必要となります。

【申込必須項目（記入漏れ等がある場合は無効）】

【第2次応募方法（インターネット申込、応募ハガキ申込）〈2種類共通〉】

引換所一覧（引換期間：令和4年10月3日月～令和4年10月20日木） 平日9：00～17：00

※プレミアム3!!!「応援みね商品券」とは別の商品券になります。
※プレミアム3!!!「応援みね商品券」との併用は可能です。

応募申込期間：令和4年9月1日木～令和4年9月15日木  応募ハガキは令和4年9月15日木当日消印有効
● 購入を希望される人は、インターネット申込または応募ハガキ申込からお申込みください。
● 申込の時点では購入が確約されたものではありません。当選ハガキ（9月下旬発送）紛失の場合は購入できません。
　※申込方法を問わず、1回（枚）で、1人分のお申込みとなり、重複応募の場合、2通目以降を無効とします。
　※申込み後の購入セット数および希望引換所の変更はできませんのでご注意ください。申込時に必ず内容確認をお願いします。
● 応募ハガキは下記の引換所にて8月29日月から配布予定です。
　※応募ハガキの場合、切手代63円は自己負担となります。商工会への持参は不可。

★プレミアム3!!!「応援みね商品券」 ★プレミアム5!!!!!「みね!いいとこ飲食・宿泊券」 第1次応募申込者も応募可能！購入限度1人1セット
令和4年度美祢市プレミアム付商品券

07 厚保郵便局

08 綾木郵便局

09 伊佐郵便局

13 於福郵便局

14 嘉万郵便局

15 豊田前郵便局

10 岩永郵便局

11 大田郵便局

12 大嶺郵便局

16 別府郵便局

17 真長田郵便局

18 美祢郵便局

19 山崎郵便局

美祢市プレミアム付商品券



美祢市立病院〔乳がん検診〕

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕　美祢市立病院〔☎0837(52)1700〕

検診対象者    40歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）

 受診定員　各受診日に12人 受付時間　８:30～11:00

受診方法 
 ①保健センターへ電話にて申込み。
 ②受診票到着後、美祢市立病院へ電話にて予約。
 ③受診票をご持参のうえ、美祢市立病院で受診してください。

負 担 金　国保（美祢市）及び後期高齢　　600円　  　　　  一般（社会保険等）　　　　　1,200円

９月4日日／９月１日木
10月2日日／９月22日木
11月6日日／10月28日金
12月4日日／11月25日金

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕  とりい脳と女性のクリニック〔☎083(902)6182〕

 受診方法

10月2日日／10月1日土
12月18日日／12月18日日

受診定員　20人 受付時間　９:30～12:30

仕事で平日に検診を受診できない人へ
平日夜間 ・ 休日に乳がん検診及び子宮がん検診を実施します。  ※無料クーポン対象者も受診できます。

田村産婦人科医院〔子宮がん検診〕

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕田村産婦人科医院〔☎083(972)0347〕

   20歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）

受診方法 
①保健センターへ電話にて申込み。
②受診票到着後、田村産婦人科医院へ電話にて予約。
③受診票をご持参のうえ、田村産婦人科医院で受診してください。９月4日日／９月3日土

10月2日日／10月1日土
11月6日日／11月5日土

負 担 金
国保（美祢市）及び後期高齢

1,500円
2,000円

一般
2,000円
2,500円

区分
子宮頸部
子宮頸部+子宮体部

受診定員　各受診日に10人 受付時間　９:00～12:00
検診対象者

(医)協愛会阿知須共立病院 〔乳がん検診〕

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕 (医)協愛会阿知須共立病院〔☎0836(65)2711〕

検診対象者    40歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）

 受診定員  平日夜間6人/休日15人 受付時間  17:30～19:30/９:00～12:00

受診方法 
 ①保健センターへ電話にて申込み。
 ②受診票到着後、阿知須共立病院へ電話にて予約。
 ③受診票をご持参のうえ、阿知須共立病院で受診してください。

負 担 金　国保（美祢市）及び後期高齢　　600円　  　　　  一般（社会保険等）　　　　　1,200円

平日夜間
11月15日火／11月14日月
休日
10月16日日／10月15日土

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕 (医)社団向陽会阿知須同仁病院〔☎0836(65)5555〕

検診対象者    40歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）

 受診定員  平日夜間9人/休日13人 受付時間  18:00～20:00/8:45～12:00

受診方法 
 ①保健センターへ電話にて申込み。
 ②受診票到着後、阿知須共立病院へ電話にて予約。
 ③受診票をご持参のうえ、阿知須共立病院で受診してください。

負 担 金　国保（美祢市）及び後期高齢　　600円　  　　　  一般（社会保険等）　　　　　1,200円

検診日／検診予約締切日
（予約は各日12：00まで）

平日夜間
10月25日火／10月24日月
休日 10月16日日／10月14日金
11月13日日／11月11日金

①保健センターへ電話にて申込み。
②受診票到着後、とりい脳と女性のクリニックへ電話にて予約。
③受診票をご持参のうえ、とりい脳と女性のクリニックで受診してください。

   20歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）
 検診対象者

レディースクリニックくまがい〔子宮がん検診〕

申込み・問い合わせ先　美祢市保健センター〔☎0837(53)0304〕レディースクリニックくまがい〔☎083(922)0238〕

   20歳以上の女性で前年度未受診の人
（無料クーポン対象者は前年度受診済でも可）受診方法 

①保健センターへ電話にて申込み。
②受診票到着後、レディースクリニックくまがいへ電話にて予約。
③受診票をご持参のうえ、レディースクリニックくまがいで受診してください。

負 担 金
検診日／検診予約締切日
（予約は各日13：00まで） 10月9日日／10月8日土

国保（美祢市）及び後期高齢
1,500円
2,000円

一般
2,000円
2,500円

区分
子宮頸部
子宮頸部+子宮体部受診定員　受診日に15人 受付時間　９:00～12:00

検診対象者

（医）社団向陽会阿知須同仁病院〔乳がん検診〕

とりい脳と女性のクリニック〔子宮がん検診〕

負 担 金
国保（美祢市）及び後期高齢

1,500円
2,000円

一般
2,000円
2,500円

区分
子宮頸部
子宮頸部+子宮体部

検診日／検診予約締切日
（予約は各日12：00まで）

検診日／検診予約締切日
（予約は各日12：00まで）

検診日／検診予約締切日
（予約は各日17：15まで）

検診日／検診予約締切日
（予約は各日12：00まで）



こころの健康相談（予約制）
事前に保健師がお話をお伺いしたのち、精神科医師が相談をお受けします。お気軽にご相談ください。
●日時／9月13日火 13:30～15:00　●場所／美祢市保健センター　●担当／神科医師・保健師等　●申込締切／9月8日木

成年後見人等の役割は、なんですか？成年後見人等は、本人の生活・医療・
介護・福祉など、本人の身の回りのことがらにも目を配りながら本人を保護・支援します。

※日用品(食料品や医療品等)の購入など「日常生活に関する行為」については、取消の対象にはなりません。

代理権　 成年後見人等が本人に代わって財産管理や契約など法律行為を行える権限です。
同意権　 本人が契約などの法律行為を行う場合には、成年後見人等の同意が必要であるという権限です。 
取消権　 成年後見人等の同意がないまま、本人が法律行為を行った場合に、その法律行為を取り消せる権限です。

成年後見制度を御存じですか？⑧  

障害福祉だより 55 ～住み慣れた地域でだれもが安心して暮らせるように～

～いつまでも安心して住み慣れた地域で暮らすために～

～あなたの健康づくりを応援します！～

　美祢市地域包括支援センター（美祢地域） 〔☎0837（54）0138〕
　美祢東地域包括支援センター（美東地域） 〔☎08396（2）1234〕
　　　　　　　　　　　　　  （秋芳地域） 〔☎0837（62）0155〕

●問い合わせ先

　（厚生労働省健康増進普及月間統一標語）

　健康増進課〔☎0837（53）0304〕●問い合わせ先

53地域包括支援センターだより

51保健センターだより

９月は「健康増進普及月間」です。１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ～健康寿命の延伸～

1日にプラス10分意識して動くことからはじめてみましょう。毎日プラス1皿の野菜で大人が１日に必要な野菜350ｇ
に近づきます。楽しく健康づくりに取組むなら「みね健康マイレージ」がおすすめです。

チャレンジしてみませんか？「みね健康マイレージ」
楽しくポイントを貯めて、健康と特典をお得にゲット！毎日忙しくて健康づくりの時間がとれない人、何かに取組もうと
しても3日坊主の人もこれなら楽しく自分のペースで続けられ、嬉しい特典付きです。
●実施期間／6月1日水～令和5年1月31日火　 ●対象者／18歳以上の市民（在勤含む）
●内容／健康にいいことをして、ポイントをためていくだけ！ポイントがたまると県内の協力店でサービスが受けられる   
　　　　特典カードをゲット！さらに抽選でカルストさくらギフト券や秋吉台高原牛が当たる‼
　　　　チャレンジシートは保健センターや各公民館にあります。市ホームページからもダウンロードできます。
9月10日土～16日金は「自殺予防週間」です。自身や家族で抱え込まず、まずは一度相談してみませんか？

種　類 後　見 保　佐 補　助
支援する人 成年後見人 保　佐　人 補　助　人

本人の財産に関するすべ
ての法律行為

本人の同意を得た上で、家
庭裁判所が定めた法律行為

本人の同意を得た上で、家庭裁判
所が定めた法律行為

日常生活に関する行為
※以外のすべての法律
　行為（取消権のみ）

代理権

同意権・取消権

支
援
を
す
る
人
が

与
え
ら
れ
る
権
限

日常生活に関する行為
※以外のすべての法律上定
　められた重要な法律行為

日常生活に関する行為
※以外の、本人の同意を得た上で
　家庭裁判所が定めた法律行為

～住み慣れた地域でだれもが安心して暮らせるように～
　「みねコミュニティーサロンが開催されました！」
　令和４年7月23日土、サンワーク美祢で、みねコミュニティーサロンが開催され、6名の方が
参加されました。このサロンは、美祢市地域自立支援協議会地域生活支援部会の主催で「障害
のある人が、みんなで楽しみながら交流をするつながりの場」として開催されています。今回は、
モルックとボッチャの２種類のゲームで交流を深めました。モルックは数字の書かれたピンを倒
して得点を競うゲームで、狙いどおりのピンが倒れると拍手や歓声で盛り上がりました。ボッチ
ャは最初に投げた白いボールに近づけるように赤と青のボールを投げていくゲームで、白いボー
ルのすぐそばを狙ったり、相手チームのボールに当てて遠ざけたりしながらみんなで楽しみまし
た。３チームに分かれて対戦し、総合得点が上位のチームから順番に表彰しました。
　今回は美祢地域の方のみの会となりましたが、秋頃には秋芳・美東地域の方を対象とした会
を開催予定です。開催が決定しましたらチラシ等でお知らせしますので、皆さん是非ご参加くだ
さい。



図書館だより

【こんな相談がありました。】

　柔軟剤や香水、制汗剤などに含まれている化学物質は、アレルギー症状のほか、ごくわずかな量でも、せきや頭痛
、吐き気などの症状を引き起こすといわれ、いわゆる香害（こうがい）といいますが、発症の具体的な仕組みについて
は、今のところ明らかになっていません。香りの強さの感じ方には、個人差があります。自分にとって快適な香りであ
っても、周りには、その香りが苦手な人や強い香りに感じる人がいることをご理解ください。使用量の目安などを参考
に、過度に使いすぎないようにするなど、周囲の方にも配慮しながら使いましょう。また、公共の場など人が集まると
ころに赴く際にも十分な配慮に努めましょう。お困りの際は、お近くの消費生活センター等にご相談ください。

ワンポイントアドバイス

9 月 の 休 館 日

●問い合わせ先　美祢市消費生活センター〔☎0837(52)3455〕

問い合わせ先
美祢図書館 〔☎0837(52 )0213〕
美東図書館 〔☎08396 (2 )5555〕
秋芳図書館 〔☎0837(62 )1925〕

※市内の図書館の本は、各図書館で申込されると、最寄りの公民館・図書館で受取・返却することができます。

 その香り 困っている人がいるかも？
隣の家の洗濯物から柔軟剤のにおいがするが、強すぎて吐き気や頭痛がして気分が悪い

新 刊 案 内

「美祢市ふるさと歴史講座」を開催します！

消費生活センター
だより

9月14日水 13：00～13：40 美祢市保健センター
2歳6か月児歯科健康診査（健康増進課）

育児相談（健康増進課）

9月22日木 9：30～12：00 別府公民館
ウォーキングコースを歩こう♪（健康増進課）

9月26日月 13：30～15：00 美祢市保健センター
マタニティセミナー（健康増進課）

Vol. 52

9月の日曜休日当番医

9月13日火 10：00～11：00 伊佐公民館
9月30日金 10：00～11：00 厚保公民館

9月15日木 10：00～11：00 美東保健福祉センター

子育てサークル（母子保健推進協議会）

9月29日木 13：30～15：00 美祢市保健センター
血管いきいきセミナー（健康増進課）

9月 6日火 美祢市保健センター13：30～15：00

診療時間　９ : 00 ～ 17 : 00

5日月    12日月    19日月
20日火 　 23日金 　 26日月

或るアメリカ銃の謎
嫌われ者の矜持
紅だ！
こいごころ（「しゃばけ」シリーズ）
作家刑事毒島の嘲笑
修羅奔る夜
小さき王たち　第 2 部　泥流
とんこつ Q＆A
見つけたいのは、光。
モノクロの夏に帰る

柄刀　一 / 著
新堂　冬樹 / 著
桜庭　一樹 / 著
畠中　恵 / 著
中山　七里 / 著
伊東　潤 / 著
堂場　瞬一 / 著
今村　夏子 / 著
飛鳥井　千砂 / 著
額賀　澪 / 著

保健だより

( )

９月10日土 14：00～14：30
美祢図書館 1階 児童室

絵本読み聞かせ

〔☎0837(62)1200〕

〔☎0837(52)0756〕

〔☎0837(53)0323〕

〔☎08396(2)5066〕

〔☎0837(52)9237〕

〔☎0837(52)1516〕

さかい内科クリニック

原田外科医院

中元医院

吉崎内科医院

植田救急クリニック

山本医院

秋芳町秋吉

大嶺町東分

伊佐町伊佐

美東町大田

大嶺町東分

大嶺町東分

4日日

11日日

18日日

19日　

23日　

25日日

祝

※当番医は変更になっている場合があります。 電話で確認をしてから受診するようお願いします。

開催日時 講　師 テーマ 会　場
９月17日土 13:30～ 美祢市郷土文化研究会 宮﨑 義敬 氏 「高杉晋作をねらった男」 美祢市民会館 大会議室

11月12日土 13:30～ 美東町文化研究会 池田 善文 氏 「大田・絵堂戦の真実」 美東センター大ホール

10月22日土 13:30～ 秋芳町地方文化研究会 藏本 隆博 氏 「来嶋又兵衛の実像と
蛤御門の変」 美祢図書館 視聴覚室

　美祢市立図書館では、市民の方に、 地域の自然や歴史・文化に触れることで地域理解を深めていただくために、 本年度
新たに「美祢市ふるさと歴史講座」を企画しました。 具体的な内容は以下のとおりですので、 ぜひご参加ください。
●開催日時・講師・テーマ・会場 　　　※全６回中、前半の3回を記載しています。

●対象／美祢市民及び市内在勤・在学の方　 　●定員／各会場30名程度（会場によって人数が異なります）
●参加申込／各講演会につき、それぞれ１週間前までに事前申込が必要です。①氏名、②住所、③連絡先を、美祢図書館へ電話・
　　　　　　Fax（0837-52-0213）等で連絡の上、申し込みください。（参加者枠に余裕があれば、当日参加も可能です）
●その他／参加される方は、マスク着用等、感染予防対策にご協力ください。

みねいきいき健幸セミナー（健康増進課）

9月12日月 13：30～15：00 サンワーク美祢
9月 9日金 美東保健福祉センター13：30～15：00

9月 1日木 13：00～13：40 美祢市保健センター
1歳6か月児健康診査（健康増進課）

9月16日金 12：30～13：15 美祢市保健センター
3歳児健康診査（健康増進課）

育児相談・産前産後相談会（健康増進課）
9月28日水 13：30～15：00 秋芳保健センター

祝



太陽シールパック株式会社
西日本工場

●日時  9月14日水

         13時～15時

●場所  美祢勤労者

         総合福祉センター（サンワーク美祢）1階

●対象者  現在求職中の人

●参加料  無料（事前申込不要）

●個別ブースでの面談となります。

ハローワーク宇部の職業相談日に合わせて、 就職面接会を開催します。
市内企業の魅力を知る良い機会となりますので、 ぜひご参加ください。

参 加 企 業 名 募 集 職 種

ファイバードラム製造補助（フルタイム）
ファイバードラム製造（フルタイム）

セコム美祢セキュリティ
株式会社

女性常駐セキュリティスタッフ（フルタイム）
男性常駐セキュリティスタッフ（フルタイム）
障碍者　総務職事務スタッフ（フルタイム）

就職面接会を開催します

●問い合わせ先　商工労働課〔☎0837(52)5224〕
　　　　　　　　就職相談室〔☎0837(53)2536〕 
　　　　　　　　宇部公共職業安定所（ハローワーク宇部）〔☎0836(31)0164〕

9月  7日水　美祢市社会福祉協議会・綾木公民館
9月14日水　秋芳地域福祉センター・厚保公民館

9月14日水
9月12日月
9月28日水
9月26日月

サンワーク美祢
美東センター
サンワーク美祢
嘉万公民館

毎週水曜日 13：30～16：30 （※受付は16：00まで）

司法書士による
無料法律相談
13：30～15：30

　       9月15日木　美東総合支所
　  （  9月  8日木  予約開始）

弁護士による
無料法律相談
13：30～15：20

●予約先　農業委員会事務局〔☎0837(52)5241〕

●問い合わせ先　宇部公共職業安定所〔☎0836(31)0164〕

9月14日水

11：00～15：30
13：30～14：30
11：00～15：30
13：30～14：30

13：30～16：30 秋芳地域福祉センター

●問い合わせ先　山口地方法務局人権擁護課〔☎083(922)2295〕

9月28日水

　　●問い合わせ先　市民課〔☎0837(52)5230〕

9月14日水 ９：30～12：00・13：00～15：30  美祢市民会館

●予約先　宇部年金事務所〔☎0836(33)7111〕（音声案内５）
※完全予約制となっています。

年  金 行  政

農 業 問 題

職  業

人  権

心 配 ごと

司 法 書 士・弁 護 士 　 無 料 法 律 相 談

各 種 相 談

9月13日火  ９：00～11：00　農業委員会事務局

●問い合わせ先　美祢市社会福祉協議会〔☎0837(52)5222〕

●予約先　市民相談室〔☎0837(52)5230〕　

美祢市役所 市民相談室10：00～12：00

9月14日水 秋芳地域福祉センター13：30～16：30

※開催１週間前までに要予約

 　    9月  1日木　美祢市役所
  ※ 10月  6日木　美祢市役所
（※   9月29日木　予約開始）

※参加を希望される人は、 検温、手洗い、 マスク着用等のご協力をお願いします。状況により中止または変更になる場合があります。

12日月 10：00～12：00
場所  伊佐公民館

やすらぎカフェ 
 4日日 13：00～15：00
場所  デイサービスセンターありがとう

28水 10：00～12：00
場所  城原コミュニティセンター
　　　　（旧城原小学校）

城原カフェ

ありがとうカフェ

21日水 10：00～12：00
場所  Ｇｒａｃｅｆｕｌ唯心

カフェゆいしん
21日水 13：00～15：00
場所  美東保健福祉センター

13日火 10：00～14：00
場所  美祢市ボランティアコーナー

ほっとカフェ 

おしゃべりカフェ

お休み
場所  田代台病院デイケアなごみ

なごみカフェ 

問い合わせください
場所  グリーンヒル美祢

えむカフェ 

9月21日水 9：00～12：00 美祢市民会館

9月21日水　美祢市社会福祉協議会・美東地域福祉センター
9月28日水　美祢市社会福祉協議会・別府公民館



産 業 観 光 バ ス ツ ア ー の ご 紹 介

美祢市観光ガイド
ＮＡＶＩ完成♪

渡邊祐策とセメントの道

石灰石鉱山と専用道路

安富屋　「ごぼう麺御膳」昼 食

このコースでしか出来ない体験を！
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12月13日（火）
  ９月22日（木）
10月18日（火）
11月18日（金）

（お一人様）

山口宇部空港、山陽小野田市役所、
JR厚狭駅新幹線口、美祢市役所
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第1章

14 ,800 円

食・美祢　美東ごぼう収穫体験と約２年かけて
栽培する原木しいたけ摘み取り体験

ほっとビレッジ美東
「ドリーネ御膳」昼 食
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11 月11日（金）
11月17日（木）

（お一人様）

山口宇部空港、山陽小野田市役所、
JR厚狭駅新幹線口、美祢市役所
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秋吉台が育んだ食材を見て触れて食べる

参加者特典  ①収穫したごぼうを持ち帰り ②ミニごぼう茶プレゼント

11 ,800 円

超便利！最新の観光情報・グルメ情報を気軽に入手できます！！
ＱＲコードを携帯で読み取り持ち歩けば、いつでも最新情報ゲット！
遠方の友人やご親戚の方へも「美祢」を知ってもらう！
●問い合わせ先　（一社）美祢市観光協会〔☎0837（62）0115〕 

●資料請求先　（一社）美祢市観光協会〔☎0837（62）0115〕 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ネットから申込みはこちら

全国から注目されるこのコース。美祢市で採掘される「石灰石」が、
宇部市で「セメント」になるまでをたどります。幅が1. 2㎞もある、
広大な石灰石鉱山や、全長約32㎞の専用道路、全長約30ｍのダ
ブルストレーラーに圧倒されます。写真で見るだけでは伝わらな
い、このスケールを是非！

美祢市赤郷地区はカルスト台地特有のドリーネ（窪地）が大きく広がった
「ポリエ」にある集落です。その赤郷ポリエで育った希少な「美東ごぼう」の
収穫体験。お昼は「美東ごぼう」など秋吉台の恵みを食します。また2年か
けて栽培する原木しいたけの摘み取り体験、裏側をお話しします。

　宇部市・美祢市・山陽小野田市の様々な産業施設や遺構等を巡り、産業の発展と深く結びついた地域の歴史や地域社会に
貢献する企業の取組等を楽しみながら学ぶバスツアーです。第1章から第14章まで各コース毎にテーマとストーリー性があ
り、産業観光エスコーターが実体験を語ります。



関

白川

ゆめ

ウッチィ

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

ＭＹＴ
ダイジェスト

令和4年 9月の番組案内ＭＹＴ
ＭＹＴ番組放送時間

月 火 水 木 金 土 日
41 2 3

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

①12時～ ②15時～ ③17時～ ④18時～     ⑤20時～ 

⑥21時～ ⑦22時～ ⑧23時～ ⑨翌日６時～ ⑩８時～

●テレビの受信・放送に関する問い合わせ先【 美 祢 地 区 】美祢市有線テレビ放送センター 〔☎0837(53)1649〕
 【秋芳・美東地区】 山口ケーブルビジョン 〔フリーダイヤル0120ー374936〕

22,410人人口
男
女

世帯数

前月比
前月比
前月比
前月比

7月中

累計

昨年対比

25人
1（144）

18（1,256）

8（▲131）

0（1）

2（16）

2（▲3）

2（168）

28（1,469）

16（▲183）

54（3,030）

328（19,083）

▲25（▲593）

▲3人
22人

10,591人
11,819人
10,787世帯

まちのうごき（令和4年8月1日）
件 数 死 者

人身事故
物損事故傷 者

▲2世帯

（　）内は県下総数

29 30

● 美祢市役所からのお知らせ
　（L字放送）　
 ① 7時～　　  ② 19時～
● やってみ～ね体操　 
 ① 6時45分～ ② 11時～ ③ 16時～

ドラマ
べっぴんさん
第６３回

ドラマ
べっぴんさん
第６１回

ドラマ
べっぴんさん
第５９回

ドラマ
べっぴんさん
第５７回

ドラマ
べっぴんさん
第５５回

ドラマ
べっぴんさん
第６０回

ドラマ
べっぴんさん
第６２回

ドラマ
べっぴんさん
第５６回

ドラマ
べっぴんさん
第５８回

きょうの料理
簡単 和のおかず
鶏むねと秋野菜の
甘酢あん

[再]
きょうの料理
簡単 和のおかず
鶏むねと秋野菜の
甘酢あん

ジオタクを
知っていますか

mineto
子どもキャンプ
（後半）

[再]
mineto

子どもキャンプ
（後半）

秋芳体育館
さよなら
イベント

[再]
秋芳体育館
さよなら
イベント

快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？
ミネドンを作ろう

完成編

[再]
快盗スズメと
ウッチィの

今ええですか～？
ミネドンを作ろう

完成編

秋芳中学校
運動会

[再]
秋芳中学校
運動会

美祢幼稚園
壁画制作

今日の料理
秋の

チーズアラカルト
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病 院 だ よ り 130

問い合わせ先　美祢市訪問看護ステーション〔☎0837（62）1156〕

堀越地区DEヤギ飼っちゃう？

～美祢市住みます芸人～
令和３年８月に美祢魅力発掘隊に着任した快盗スズメ（関和紀・白川誠）とウ
ッチィの３人。白川とウッチィの娘ゆめもお手伝い係として活動中です！

　耕作放棄地の雑草問題を解決するため、堀越地区で「ヤギを放牧し
たらどうか？」という案が出ました。そこで、地域の皆さんと一緒に、除
草のためにヤギを飼育されている先進地、由宇町の「中倉あすなろ会」
さんに視察に伺ったところ、みんなヤギの可愛さにすっかり魅了され、
この度、防府にある「（株）いきものがかり」さんからナギくんとムギち
ゃんの２頭を堀越コミュニティセンター横の草地にお迎えすることに
なりました。人懐っこく穏やかな性格の２頭。堀越地区の除草のみなら
ず、餌やりやイベントなどで癒しを与えてくれることを期待しています。

住み慣れたご自宅での療養生活を支援いたします
～目くばり、気くばり、心配りで、笑顔と真心をあなたに～

堀越に来たナギくんとムギちゃん

美祢市住みます芸人
活動レポート②　

　「美祢市訪問看護ステーション」として活動を始めて、13年が経ちました。現在は、保
健師２名、看護師３名、作業療法士１名の計6名が美祢市全体を訪問しており、８月から
は、言語聴覚士１名を仲間に加え活動しています。
　「訪問看護ってどんなことをするの？」と聞かれることがあります。タイトルにあるよう
に、住み慣れたご自宅で、療養生活が、できる限り継続できるよう、看護師が、ご自宅に訪
問し、病気や障害に応じた看護など様々な支援を行います。
　わたしたちは、いつでも連絡がとれるよう24時間体制で緊急時の対応をしておりま
すので、安心して御利用ください。

入院をきっかけに医療処置が始まり不安で退院でき
ないという方

糖尿病で通院しているが、コントロールが悪く、入退
院を繰り返していた方

薬の飲み忘れが多く、体調が安定せず入退院を繰り
返していた方

医療的ケアが必要な子供の育児に不安を抱えている
御家族

最期の時を家で過ごしたいと希望される方

飲み込む機能が悪くなり、食事が口から食べられなく
なり、胃瘻からの注入で過ごされていた方

コロナ禍のため、入院、入所が長くなると家族と会え
ないから困ると思っている方

先生（医師）と看護師さんが連絡をとり合っているので、不安
なく在宅生活を送ることができるようになった。

看護師さんと一緒に生活の見直し等ができ、コントロールが
良好になった。

看護師さんと、薬剤師さんが協力しながら内服方法を工夫し
てもらえたので、服用がスムーズになり体調が安定した。

看護師さんと、相談しながら一緒に成長発達を見守ることが
できた。

主治医の先生と協力しながら支援してもらえるので、家族も
納得する形で、見送ることができた。

訪問リハビリにより、口から食べられるようになった。

先生と相談し、早めの退院後、訪問看護を利用することで、安
心して家族と一緒に過ごすことが出来た。

訪問看護の利用例 訪問看護ご利用後の感想



申込み・問い合わせ先　秋吉台国際芸術村事業企画課
〔☎0837(63)0020〕〔　info@aiav.jp〕〔　https://aiav/.jp〕

秋吉台国際芸術村 × サィサィみとう 壁画プロジェクト

「道の駅みとう」の隣、スーパーマーケット「サィサィみとう」の外壁に大きな壁画を描くプロジェクト
が進行中です。スコットランド在住のアーティスト、スクリチェ・アグニェシカさんと県内大学生が
2週間にわたる共同制作で壁画を完成させます。
また、制作終了後には現地で完成披露会を行います。

【オープンスクール】8/2火、8/3水

【第2回オープンスクール「将来を考える日」】

　希望する科ごとにオリエンテーションを実施し、普通科は模擬授業・普通科紹介・本校生徒との交
流会、工業科は体験実習・工業科紹介、実習棟案内を行いました。全体での活動終了後は部活動見学を
行っていただきました。
　２日間で122名の中学生、48名の引率及び保護者の皆様にご参加いただきました。今後の進路選
択へ向けての一助としていただけると幸せます。暑い中、参加していただきました皆様ありがとうご
ざいました。

　　9月17日土 
　　午前の部9：00 ～ 12：00
　　　厚保中学校、秋芳中学校、美東中学校　他市外の中学校
　　午後の部13：00 ～ 16：00
　　　伊佐中学校、大嶺中学校、於福中学校　他市外の中学校
　　※コロナ感染予防のため午前と午後に分け、中学校を指定して実施します。
　　　また、今後の感染状況等によっては実施時間や内容を変更することがあ
　　ります。

　　・内容　学校紹介、卒業生リアルトーク、体験授業・部活動など
　　　　オリジナルグッズ（スタンドにもなるペンケース）をプレゼント 
　　・申込方法　お子様が在籍される各中学校経由になります。
　　☆１回目は約４５０名が来校！今回は１回目の内容と異なる授業・部活動体験です。今回も多くの参加者を待ってます！

● 制作期間 9月17日土～10月1日土  ● 会場 ショッピングセンター サィサィみとう

完成した壁画を初公開します。合わせて、スクリチェ・アグニェシカ
さんの過去のイラスト作品の展示も行います。
● 開催日 10月2日日 完成披露宴 14：00 ～　展覧会 9：30 ～19：30 
● 会場 ショッピングセンター サィサィみとう  ● 入場無料 事前予約不要

＜ 完成披露会 ＆ 展覧会 ＞

Photo:スクリチェ・アグニェシカ

【夏期学習会】8/8月、8/9火
　テーマ：「未来創造 in Mine City ～青緑の大地に熱き想いを刻め～」
　本年度は校内において実施し、普通科２、3年生の希望者27名が参加しました。両日とも
8:50 ～ 18:00の間に、各自の学習課題克服や、個別指導、進路講話や特別講義などを通して
進学意識と学力の向上を目指し充実した時間を過ごしました。

　【お知らせ】第８回美祢青嶺祭（文化祭）について
　新型コロナウイルス感染症に対する感染拡大防止のため、本年度の文化祭については一般公開を中止とさせていただきま
す。ご理解とご協力をお願いいたします。



学
生
学学学学学
生生生生生

詳しくは下記までお問い合わせください。
問い合わせ先　商工労働課〔☎0837（52）5224〕
※P8 「お知らせだドン」にて、美祢市シニアワーク事業掲載



■認知症予防講演会⑦
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広報 げんきみね。
発行・編集　美祢市デジタル推進課
〒759ｰ2292
美祢市大嶺町東分326ｰ1

☎0837(52)1311
　0837(53)1959
　kouhou@city.mine.lg.jp
　https://www2.city.mine.lg.jp
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萩 市 山口市

山陽小野田市

津和野町

あなたが主役！
萩市みんなのアート展2022

●場所・問い合わせ先　
　萩・明倫学舎 3号館 2階
　文化・生涯学習課〔☎0838（25）3511〕

9月1日木～29日木
10：00～18：00（最終日のみ16：00まで）

世界に一つだけのガラス作品づくり＆
おしゃれなレストランでティータイム

●問い合わせ先
　山陽小野田観光協会〔☎0836（82）1313〕

人々の暮らしの詰まった『旅の絵本』展 第3期宇部市 井田勝己彫刻展 時のかたち
9月16 日金～11月27日日  10：00 ～16：00 
●場所　ときわ湖水ホール アートギャラリー
 ●問い合わせ先
　文化振興課〔☎0836（34）8562〕

防府市 種田山頭火生誕140年・山頭火ふるさと館
開館5周年記念特別企画展
「山頭火と芭蕉・良寛～尊敬した先人たち～」
9月4日日～12月5日月
10：00 ～18：00（展示室への入室は17：30まで）
●場所　山頭火ふるさと館 展示室
●問い合わせ先　山頭火ふるさと館〔☎0835（28）3107〕

●場所　香山公園（国宝瑠璃光寺五重塔）
●問い合わせ先
　【総合】大路ロビー〔☎083（920）9220〕
　【当日】香山公園前観光案内所〔☎083（934）6630〕

9月9日金～12月7日 水 9：00～17：00
●場所　安野光雅美術館
●問い合わせ先
　安野光雅美術館〔☎0856（72）4155〕

山口ゆらめき回廊
9月17日土・24日土 18：30～21：00

9月25日日、10月23日日、
11月6日日  12：30～15：15
●場所　きららガラス未来館

敬老の日

秋分の日木

◆心配ごと相談⑯　

◆心配ごと相談⑯

◆司法書士による無料法律相談⑯

■赤郷ええとこ市（10：30～12：00 / 赤郷交流センター）

●子育てサークル⑮

◆年金・人権・職業・行政・心配ごと相談⑯ ■就職面接会⑯

◆職業・行政・心配ごと相談⑯

◆弁護士による無料法律相談⑯

◆職業相談⑯

◆職業相談⑯

◆人権・心配ごと相談⑯

◆農業問題⑯

●子育てサークル⑮

●育児相談⑮

●育児相談⑮

●みねいきいき健幸セミナー⑮

●みねいきいき健幸セミナー⑮

●1歳6か月児健康診査⑮

●2歳6か月児歯科健康診査⑮

●3歳児健康診査⑮

●ウォーキングコースを歩こう♪⑮

●マタニティセミナー⑮

●血管いきいきセミナー⑮

■婚活イベント 性格診断 in 美祢④

■婚活イベント 恋活クラスマッチ in 長門④

■シニアワーク事業「かんたん！スマートフォン講座」⑧

■シニアワーク事業「古民家活用！リフォーム実践講座」⑧

■シニアワーク事業「古民家活用！リフォーム実践講座」⑧

●育児相談・産前産後相談会⑮

■市長旗争奪ソフトボール大会/ 秋芳北部総合運動公園

■ふるさと歴史講座/ 市民会館


